
En continu de 10h à 18h

Pavillon des énergies

10 rue Saint-Georges
50000 Saint-Lô

pavillon.energies@manche.fr
02 33 06 69 00

HORAIRES

ACCÈS

ADRESSE

CONTACT

DU JARDIN 
À L’ASSIETTE

PAVILLON DES ÉNERGIES (Lieu-Dix / Saint-Lô)
Entrée et animations gratuites -  pavillon des énergies

LE PAVILLON 

DES ENERGIES

Nouveau 
CINÉ-VÉLO

DIMANCHE 26 AVRIL 2026 
10h-18hAccessible  

aux personnes  
à mobilité réduite
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INFORMATIONS
PRATIQUES

Accessible  
aux personnes  
à mobilité réduite (PMR) 
02 33 06 69 00
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P PARKING CANOPÉE

PARKING MAISON 
DES SYNDICATS

P
1 min à pied du Lieu-Dix

2 min à pied du Lieu-Dix

rue John Kennedy

Pénitents

de
s

rue

entrée piétons 
et accès véhicules PMR

FESTIVAL

LE PAVILLON 

DES ENERGIES

LE COLLECTIF DIX À TABLE

Matin : Cuisine ouverte participative
Le collectif Dix à Table vous invite à réaliser 
ensemble le grand repas du midi.
Les cuisiniers.res animeront ce temps de 
convivialité et de partage dans le jardin. 
Produits frais et locaux sont convoqués pour 
ce bel atelier partagé.
Vous pouvez participer en réservant  
votre place pour la matinée à partir de 9h au 
06 32 08 23 71. Ouvert à toutes et tous.

LE CAFÉ DES COMMUNS
Un stand buvette et détente vous sera 
proposé pour vous rafraîchir de 
manière locale.

Sans oublier les toilettes 
sèches animées par 
Copeaux dans la Noirceur

RESTAURATION SUR PLACE



Mercredi 22, jeudi 23 
et vendredi 24 avril midi 
Le restaurant éphémère  
Collectif Dix à Table

Le Collectif Dix à Table prend possession du 
réfectoire du Lieu-Dix de Saint-Lô pour ouvrir 
son restaurant éphémère, solidaire et mettant 
en avant les produits locaux et de saison. 
Réservation et renseignements au 06 32 08 23 71

Vendredi 24 avril
Conférence « Les secrets de l’apiculture » 
la Manche Apicole
de 18h à 19h30

Quel est le rôle de la reine dans la ruche ? Quels 
sont les différents produits que fabriquent les 
abeilles ? Que sont les faux-bourdons ? Venez 
échanger sur le métier de l’apiculture et découvrir 
les abeilles et leur incroyable organisation.
Réservation et renseignements au 02 33 06 69 00

Dégustation des produits de la ruche - 
Collectif Dix à Table et la Manche apicole 
19h30

En prolongement de cette conférence ou 
pour aiguiser vos papilles, le Collectif Dix à 
table et la Manche apicole vous propose un 
apéro dinatoire autour du miel sous toutes ses 
formes. 
Réservation et renseignements  
au 06 32 08 23 71

Samedi 25 avril  
Rêvons ensemble du futur jardin partagé 
Graines de partage  
de 14h à 17h

L’association Graine de partage posera ses 
valises au Lieu-Dix  pour y proposer un nouveau 
jardin partagé. Venez imaginer cet espace en 
participant à ce temps de réflexion collective. 
Réservation et renseignements  
au 06 22 28 87 57

EN AVANT-PREMIÈRE

TOUS LES ATELIERS SONT GRATUITS,  
ouverts à tous et en continu toute la journée.
Venez nombreux !

LA SMOOCYCLETTE EST DE SORTIE ! 

L’asso V’Lô
Venez pédaler, et savourez un smoothie produit à 
la force de vos mollets.

UN JARDIN PARTAGÉ

Graines de partage
Venez rencontrer l’association, découvrir leurs 
projets autour du jardin, de la cuisine et du 
compost, et participer à des mini-ateliers ludiques 

sur le jardin tout au long de la journée ! Un 
moment convivial pour échanger, et s’inspirer.

LE BIBLI’AMBULE 

Bibliothèque Départementale de la Manche
Venez découvrir des livres sur le jardinage, 
l’alimentation et le développement durable avec 
la bibliothèque départementale de la Manche. 
Des lectures pour les enfants seront proposées 
tout au long de la journée.

RÉALISATION D’UNE TISANE
Les Simples Vagabondes 

Cet atelier vous permettra de vous approprier 
quelques plantes médicinales, leurs différents 
usages et formes d’utilisations. Manipulez, dégustez 
et réalisez votre tisane que vous pourrez emporter.

OBSERVATION PETITES BÊTES AU JARDIN 
Curieux de nature

Les Curieux de Nature vous invitent à devenir 
entomologistes et botanistes, et à découvrir la 
beauté et la diversité des petites bêtes et des 
plantes qui nous entourent.

RESSOURCERIE ÉPHÉMÈRE 
ET CUSTOMISATION D’OBJETS 
DE SECONDE MAIN

Tri tout solidaire
Venez chiner dans notre ressourcerie éphémère ou 
laissez libre cours à votre créativité lors de nos 
ateliers ludiques pour petits et grands. Un espace où 
les objets de seconde main retrouvent une seconde 
vie et vous invitent à consommer autrement.

UN EXEMPLE VENU D’AILLEURS 
CCFD-Terre Solidaire

Le CCFD Terre Solidaire sera présent pour échanger 
autour d’un projet d’agroécologie ASSESSOAR au 
Brésil en milieu hostile (territoire de monocultures 
transgéniques) : « De la semence à l’assiette ».
À partir de jeux pour différents âges, adultes et 
enfants, vous pourrez découvrir comment : « Ce 
que nous mangeons ici a un impact là-bas ».

LES SECRETS DU MIEL
La Manche Apicole 

Découvrez les secrets du miel et du métier 
d’apiculteur et réalisez des bougies en cire d’abeille !

DES TRÉSORS CACHÉS DANS LE JARDIN

Pavillon des énergies
à partir de 3 ans  

Partez à la chasse aux trésors dans le jardin du 
Pavillon des énergies. Explorez chaque recoin à la 

recherche de différentes feuilles, de différentes 
matières, ou créez un arc-en-ciel de nature.

LES ARBRES FRUITIERS DU JARDIN

Les croqueurs de pommes   
Un atelier pour tout comprendre sur la 
taille des fruitiers ou le greffage.

DÉCOUVERTES ET DÉGUSTATIONS LOCALES

Normandie équitable
Un atelier de découvertes et dégustations 
surprises d’alternatives locales et équitables 
normandes, et distribution du Guide Atypique 
Manche.

ET AUSSI !

LE CINÉ-VÉLO

Cette année, le festival propose un espace 
cinéma original : à vélo ! Pour visionner les films, 
il vous faudra pédaler. Des films pour les tout-
petits et pour les plus grands seront diffusés.
Les horaires des projections seront affichés  
sur place le jour du festival

LE PETIT THÉÂTRE

Les zimprolocos proposeront plusieurs scénettes 
improvisées.
Les horaires seront affichés sur place le jour  
de l’événement

LA FANFAROSÉ 

Proposera une ambiance musicale sur le temps 
du déjeuner.

LES ATELIERS DU DIMANCHE

MIEL

Les exposants
Retrouvez sur le marché, différents producteurs 
ou des savoir-faire locaux : le collectif d’achat bio 
de Saint-Lô, Iduun, le collectif Nos P’tits 
producteurs, bonjou les plantes, la ferme de la 
mouvette, la Mare mitonne.

LE MARCHÉ


