Des ports attract
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Un nouvel été

pour (re)découvrir laManche !

nnée apres année, la Manche confirme sa

place de territoire ou il fait bon vivre. Une

récente étude menée par notre agence
d’attractivité Attitude Manche a démontré a quel
point vous étiez heureux de vivre dans ce beau
département, combien vous en étiez fiers. Vous
en étes devenus de véritables ambassadeurs,
faisant ainsi mentir le vieil adage selon lequel les
Manchoises et les Manchois restaient secrets sur
les beautés de leur territoire.

Oui, la Manche est un endroit ou il fait bon vivre
et qui attire de plus en plus, malgré des diffi-
cultés de recrutement de nos entreprises.
La relance du nucléaire et le programme « Aval
du Futur » du groupe Orano revét des enjeux
d’importance nationale pour notre territoire.
A cela s’ajoute le dynamisme de Naval Group
dans la construction des sous-marins nucléaires,
mais aussi de CMN.

Les collectivités locales manchoises — villes,
intercommunalités et Département —travaillent
toutes résolument pour permettre a de futurs
Manchois de trouver un logement ainsi que des
équipements de qualité pour répondre a leurs
besoins. Le Département déploie notamment sa
politique contractuelle de soutien aux projets
des communes et intercommunalités. Nous
avons d'ailleurs pris la décision politique de
maintenir le cap financier de ces aides en dépit
des difficultés budgétaires auxquelles nous
sommes astreints par la baisse de nos recettes et
les transferts croissants de charges par I'Etat, trop
souvent sans compensation.

Cet effort important du Département, couplé
a notre dynamique politique de soutien aux
événements sportifs et culturels, participe
du dynamisme de la Manche tout au long
de 'année, et tout particulierement au cours
de I'été. Notre département est sans doute un
de ceux ou se tiennent le plus grand nombre
de festivals dans I'Ouest de la France.

Le programme de cette saison 2025 en atteste
une fois de plus. Ou que vous soyez, il se passe
toujours quelque chose, que ce soit un festival,
une compétition, un événement hippique ou
équestre, un musée départemental a découvrir...

Et sivous préférez découvrir la Manche autrement,
optez pour la randonnée pédestre ou cycliste, les
sentiers balisés ne manquent pas. Le Départe-
ment déploie en outre depuis plusieurs années
une dynamique politique de développement des
itinéraires a vélo. De nombreuses réalisations
récentes ont levé des points noirs difficiles a
franchir : passerelle de La Haye sur la RD 900,
dernier verrou pour accéder au Mont-Saint-
Michel a vélo depuis la Véloscénie. Vous pouvez
enfin naviguer au départ d'un des ports départe-
mentaux. Le dossier de ce numéro vous permet
de mieux les connaitre.

Je vous souhaite un bel été dans la Manche | |
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NHS 2024, Alexa Ferrer, Grand prix du Département du CSI 3* © Pixel Event

ARRET SUR IMAGES

JEUNESSE

22 mai > Carentan-les-Marais - Dans le cadre des Classes
presse, pres de 300 collégiens ont écrit des articles sur le theme
de I'eau et ont découvert le métier de journaliste. Une quinzaine
d'élevesissus de 6 établissements ont été accueillis a la Maison
du parc des marais du Cotentin et du Bessin pour une remise
de prix en pleine nature | Parmi les lauréates, Elisa et Maddie,
du college Emile Zola (Cherbourg- en-Cotentin), ont remporté
le Prix du Département. L'article est a lire en page 14.

DEPLACEMENTS

Sainte-Mere-Eglise - Pour accompagner le développement
du covoiturage, le Département renforce son réseau d'aires
dédiées. Deux d'entre elles, a proximité immédiate de la RN13,
ont fait I'objet de travaux. A Carquebut, 'aire existante a été
agrandie pour offrir une quarantaine de places aux automo-
bilistes. A Fauville, le nouvel aménagement permet le station-
nement d’'une trentaine de véhicules. Pour ces deux aires,
des garages a vélo fermés et sécurisés ont été installés.

SANTE
Prendre soin de ses dents

Du 20 mai au 22 mai >Sud-Manche - Dépistages, conseils
pour le brossage des dents, habitudes alimentaires : des étu-
diants de la faculté d'odontologie de Caen et un chirurgien-
dentiste sont allés a la rencontre des enfants de O a 9 ans,
dans les écoles, centres de loisirs, auprés des assistantes
maternelles et en PMI (comme ici au p6le d'action sociale
d'Avranches). Ce « printemps dentaire » a permis de rappeler
I'importance de bien prendre soin de ses dents !

SPORT
Le cheval fait son show

Du 26 juillet au 3 aoiit > Saint-Ld - Le Normandie Horse
Show, ¢'est avant tout du sport : avec des épreuves internatio-
nales de saut d'obstacles de haut niveau, des compétitions
de poneys et jeunes chevaux. Mais c’est aussi des ventes,
des concours d'élevage et des animations autour du cheval :
village d'exposants, démonstrations, balades a poney, visite
du haras. Bref, c’est le rendez-vous de la filiere équine en Nor-
mandie, a savourer au pdle hippique de Saint-L6. L'entrée est
libre et gratuite tous les jours. + d’infos : polehippiquestlo.fr
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FESTIVAL
Du son et de I'énergie !

25 mai > Coutances - Sous la houlette du batteur et percus-
sionniste Arnaud Dolmen, plus de 150 éleves issus de 11 écoles
de musique de la Manche et trois batucadas locales ont proposé
deux représentations de leur show, A Carnival Love Story, lors
du Dimanche en fanfares de Jazz sous les pommiers. L'explosion
de son et d’énergie a littéralement secoué la salle Marcel Hélie !
Le fruit d'un travail de plusieurs mois mené dans le cadre d'un
projet artistique porté par le Département.



EN BREF

ROUTES

Donnez votre avis
sur I’axe Granville-Avranches

Jusgu’'au 22 septembre, une concertation préalable est menée
sur la modernisation de I'itinéraire routier Granville-Avranches.
Riverains, usagers, habitants : cette concertation est I'occasion
pour chacun d’exprimer son opinion sur I'opportunité des divers
aménagements le long de la RD 673.

Pour recueillir la parole, des réunions publiques et des permanences
sont organisées.

Vous pouvez aussi vous informer sur manche.fr et donner votre avis
sur le site concertation-granvilleavranches.fr

20 et 21 septembre

Pour cette 42¢ édition des Journées européennes
du patrimoine, c’est le patrimoine architectural
qui sera a I'honneur. Dans la Manche,
plusieurs sites participent a ce week-end
de féte autour de visites et animations.

+d'infos sur journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr

On fait quoi
ceteété?

Concerts, expositions, festivals,
spectacles, pratiques artistiques,
sorties nature... I'offre culturelle
et patrimoniale du territoire est foisonnante.
Découvrez-1a et faites votre choix en vous
rendant sur I'agenda culturel
de la Manche !

agendaculturel.manche.fr

Manche Mag’ o N°88 - Juillet-Aott-Septembre 2025



£10)

SUR NOS RESEAUX
SOCIAUX

Programmation, présentation
des artistes, infos pratiques...

Pour ne rien rater de
I'actualité des Traversées Tatihou
(du 9 au 13 aodt - sur I'lle Tatihou,

a Saint-Vaast-la-Hougue et dans le
Val de Saire), rendez-vous sur la page
Facebook du festival manchois dédié
aux musiques du large et sur le compte
Instagram @traversees_tatihou !

les

TRaVeRs©es

C’est le nombre de nouveaux
Espaces naturels sensibles (ENS)
gérés par le Département.
Ces sites rejoignent les 26 ENS
de laManche, avec toujours
le méme objectif :
préserver la biodiversité
de ces sites fragiles,
et les rendre accessibles
de fagon raisonnée au public.
Un programme
d'animations
est également proposé.

+ d'infos sur manche.fr

EN BREF

Rénovation de votre logement :
restez vigilants !

Les différents dispositifs d'aide a la rénovation,
notamment portés ou instruits par le Département,
peuvent malheureusement attirer les fraudeurs
et entreprises peu scrupuleuses.

Attention donc aux démarchages
abusifs ou aux offres commerciales U
trop alléchantes.

Pour une rénovation en toute
tranquillité, rendez-vous
sur manche.fr et anah.gouv.fr

Du coté des assos

* Une belle histoire
pour une bonne cause

Plus qu'un livre, A jamais ta terre

(Editions Complicité) est une aventure humaine.
Bénévole de I'association Réves Manche,
Elodie Audrain retrace au fil de cette histoire
le parcours d’Elise, Paul et de leur fille Lucie,
touchée par la maladie. L'autrice a pensé

ce livre comme un hommage aux enfants,
familles et bénévoles. Une parole associée

a un beau geste : pour chaque achat du livre,
2 € sont reversés a l'association Réves

qui réalise les réves des enfants

gravement malades.

* Un financement participatif
pour Enerterre

é, L'association manchoise accompagne les propriétaires

”erte“e’ de maisons individuelles dans des projets de rénovation
énergétique de qualité, respectueux du bati ancien,

de I'environnement, et favorisant les éco-matériaux locaux. Autant de valeurs

qui I'ont encouragée a participer a une campagne de financement participatif

sur la plateforme Les petites pierres.

Le principe : pour chague don, le montant est doublé par des mécenes,

partenaires. Enerterre vise 10 000 € de dons, soit 20 000 € récoltés,

pour aider des Manchois en précarité énergétique a financer leur rénovation.

+d'infos : lespetitespierres.org
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Alinstar de ces agents de PMI,
les professionnels du Département
sont a vos c6tés au quotidien.

ACTION SOCIALE

100 ans d’accompagnement

2025 marqgue les 80 ans de la Protection maternelle et infantile (PMI) et les 20 ans de la loi Handicap.
Deux compétences majeures du Département pour autant d'années a vos cotes.

® 2 novembre 1945:
une ordonnance officialise
la création des services
de Protection maternelle
et infantile. Celle-ci a
pour objectif de protéger
les femmes enceintes,

les jeunes meres ainsi que
les enfants jusqu’a 6 ans.

© 1989 depuis la loi de
décentralisation de 1982,
les activités de PMI sont
exercées par les Départe-
ments et un service est
dédié a ces missions

de santé publique.

® Juin 2024 : le Départe-
ment de la Manche met

en place le Projet pour
I'enfant qui vient réaffirmer
la nécessité de se centrer
sur les besoins fonda-
mentaux de I'enfant.

Ce document unique
accompagne le mineur
tout au long de son parcours
au titre de la protection

de I'enfance.

®2025: le service de

PMI de la Manche regroupe
93 agents exercant au sein
des 9 poles d'action sociale
et a la Maison du Départe-

ment (notre photo).

En 2024, plus de 5 200 consultations médicales,
pres de 3 000 bilans de santé en école maternelle

et plus de 4 000 visites a domicile ont été réalisés.

* Décembre 2005 : 2 |a suite
de I'adoption de la loi Handicap,
la Maison départementale

des personnes handicapées
(MDPH) ouvre ses portes

dans la Manche. Maillon
essentiel de 'accompagnement
des personnes en situation

de handicap, elle assure les
missions d’accueil, d'information,
d’évaluation des besoins de
compensation et |'attribution
des prestations.

® Septembre 2012: le concept
de guichet unique est étendu aux
personnes agées : la Maison dépar-
tementale de 'autonomie est née.

® 2018: la démarche « Manche,
territoire 100 % inclusif » est
lancée. Objectif : que tous les

Manche Mag’ o N°88 - Juillet-Aott-Septembre 2025

Manchois aient acces aux mémes
droits en matigre d’éducation,

de formation, d’emploi,

de logement, de sport, de culture,
de loisirs, de mobilité et de vie
sociale.

© Novembre 2024 : un schéma
pluriannuel d’accessibilité
numérique 2025-2027 est lancé.

® Depuis mars 2025 :

pour répondre aux enjeux

de simplification des démarches
des personnes en situation

de handicap, chaque personne
déposant un dossier MDPH

se voit attitrer un référent.

En 2024, environ
15 400 dossiers ont
été déposés a la MDPH,

avec un délai moyen de traitement
(en baisse) de 4 mois.




LE DEPARTEMENT EN ACTION

AMENAGEMENT

« Tout le monde y trouve son bonheur »

Petite commune du Sud-Manche, La Godefroy a recemment créé une aire de loisirs inclusive,
avec le soutien financier du Département. Reportage.

ans ce petit village de 300

habitants, aux portes d’/Avranches,

les revétements colorés de l'aire
de jeux accrochent le regard. Flambant
neuf, l'équipement de La Godefroy fait
déja des heureux. En ce mercredi matin
dejuinensoleillé, Estéban, 3 ans, crapahute
sur le pont suspendu avant de s'élancer
sur le toboggan.
A ses cotés, Rachel, son assistante mater-
nelle, garde un ceil attentif sur le bambin.
« Ici, il y a plein de jeux différents, pour
tous les dges, et cest trés sécurisé », appreé-
cie-t-elle. De Vains, elle vient réguliere-
ment profiter de cette nouvelle instal-
lation. Sur l'aire de jeux, Rachel est rapide-
ment rejointe par Séverine. Egalement
assistante maternelle, elle est venue
de Ducey, a une dizaine de kilometres
de La Godefroy, avec le jeune Bastien.
« Cest un lieu super agréable, avec des
tables, des bancs. Les enfants peuvent jouer
en autonomie car c'est entierement
cléturé. » Deux autres nounous ne tardent
pas a rejoindre le groupe.

Un lieu intergénérationnel

Toute cette vie au cceur du square est une
vraie satisfaction pour Brigitte Petitcolin.
« En créant ce lieu, nous avons souhaité
que tout le monde puisse trouver son bon-
heur », résume la maire de la commune.
Plus qu'une aire de jeux, cet espace a été
pensé comme un lieu intergénérationnel
et de rencontre, avec un espace abrité —
qui accueille quelques livres et un petit
fauteuil —, une table de ping-pong, des
agres pour faire du renforcement mus-
culaire, des tables de pique-nique, une
grande pergola et méme un hamac !

Brigitte
Petitcolin,
maire de
La Godefroy

Sollicités pour donner un nom a cette aire de jeux, les habitants ont opté pour « Le square de La Godefroy ».

Ce projet, initié en 2023, a été inauguré
en octobre 2024. Il a bénéficié du soutien
du Département via le Fonds d’investis-
sement rural. Réservée aux communes
rurales de la Manche, « cette aide nous
a permis de financer prés de la moitié
du projet ». Sur les 128 000 € de budget,
le Département a financé 60 000 €, dont
10 000 € de bonification valorisant une
double ambition d'exemplarité, en matiere
de transitions écologique et inclusive.
« Nous avons des installations réalisées
avec des matériaux recyclés, mais aussi
des jeux et du mobilier adaptés au plus
grand hombre. »

En cette fin de matinée, Evelyne pousse
le portillon du square. « Cest génial ici ! »,
s'exclame la bretonne, venue avec sa
belle-fille et petits-enfants, qui habitent
a Saint-Loup. « Je découvre et je trouve
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que cest trés bien concu », explique-t-elle,
avant de tester le hamac. Pour les assis-
tantes maternelles, il est temps de replier
bagages. Mais elles ne seront pas sans
revenir | M

( En aidant les communes

rurales a se développer, nous
participons au maintien d'une
dynamiqgue locale, essentielle pour
le quotidien des Manchois. »

Michel

de Beaucoudrey,
conseiller
départemental
enchargedela
politique contractuelle,
de I'appui aux projets
et aménagements




VIE DES ASSOCIATIONS

AGRICULTURE

Besoin d’un outil ? Fabriquez-le !

Loin du « tout tracteur », l'association Les Démanché es prone l'auto-construction pour des outils imagines
et concus a la ferme, par et pour les paysans Manchois.

e e

Antoine Pollet,
président et formateur
de 'association

Les Démanché-es.

Comment vous est venue I'idée

de créer Les Démanché-es ?

De la Dréome, ou en 2009, trois agricul-
teurs ont fabriqué ensemble un outil
pour aérer le sol. Si ce cultibutte existait
dans le commerce, ils le trouvaient
cher pour quelques bouts de ferraille
assemblés. Leur projet a fait du bruit.
D’autres « inventeurs d’outils » se sont
fait connaitre et une coopérative a but
non-lucratif, L'Atelier paysan, puis un
réseau associatif, Soudons ferme, ont vu
le jour. Pour promouvoir, nous aussi,
l"auto-construction et accompagner

I'innovation des paysannes et paysans
de la Manche, nous avons créé Les
Démanché-es en janvier 2025.

Quelle est la vocation de votre
association ?

On ne remplacera pas les équipemen-
tiers, bien str, mais on entend aider les
agriculteurs a améliorer leur auto-
nomie technologique. On milite pour
que l'innovation soit a leur service et
pour qu’ils ne dépendent pas des
machines.

Quand on fabrique son outil, on peut
le réparer, 'améliorer, I'adapter. Pour
cela, on s’appuie sur le travail de LAtelier
paysan, qui met en plan les machines
concues dans les fermes. Nomenclature
des pieces, détail de la boulonnerie
nécessaire et pas a pas, chacun peut
librement construire son cultibutte,
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Maraicher bio a Saint-Ursin,
Emmanuel Mury explique

a ses stagiaires du jour

le fonctionnement

de I'énergie solaire

qui facilite son quotidien.

un chariot de récolte ou encore
un porte-outils a assistance électrique.
Ces trucs peuvent vous faire gagner
un temps précieux et vous permettre
de moins solliciter votre corps !

Notre volonté est aussi que les in-
venteurs-agriculteurs manchois se
nourrissent de ce catalogue et viennent
I'alimenter avec leurs idées.

Vous défendez la technologie
réparable, diffusable et conviviale.
Qu’entendez-vous par la ?

Vous avez fabriqué un outil innovant ?
Invitez-nous a le découvrir | L'associa-
tion pousse aux rencontres, dans les
fermes ou dans les salons de l'agricul-
ture. On organise aussi des formations ;
aujourd’hui, c’est autour de 'utilisation
de panneaux photovoltaiques et de
moteurs a basse tension. A l'automne,
deux jours seront consacrés a la mainte-
nance des tracteurs et cinqg a la soudure.
Plusieurs membres de I'association, pas
seulement agriculteurs, se formeront
aux gestes qui sauvent.

A quoi pourrait ressembler demain
votre toute jeune association ?

1l est difficile, six mois apres sa création,
de dire ce qu'on fera demain. On aimerait
constituer un groupe de conception
participative pour créer une machine qui
ouvre les mulch épais utilisés en marai-
chage. Personnellement, je verrais bien
un camion-atelier itinérant sillonner un
jour les routes manchoises... ®

Contact
lesdemanche.es@mailo.com
[Adhésion annuelle : 5 €]



VIE DES ASSOCIATIONS

ENGAGEMENT

Et si vous deveniez bénévole ?

Vous avez envie de donner de votre temps pour les autres ? Ca tombe bien, de nombreuses associations
manchoises recherchent des bénévoles | France Bénévolat Manche vous livre quelgues clés et conseils.

Daniel Durchon et Claude Robinson,
France Bénévolat Manche

Je veux étre utile, mais comment ?

« Une association, cest un peu comme une
entreprise, on a besoin de toutes les com-
pétences », introduisent Daniel Durchon
et Claude Robinson, respectivement
président et secrétaire de I'association
France Bénévolat Manche. Comptabilité,
logistique, informatique, communica-
tion : toutes les compétences et les quali-
tés humaines sont donc les bienvenues !
« Par exemple, un jeune maitrisant les outils
informatiques ou les réseaux sociaux sera
tres utile pour une association. ». Chacun
peut apporter sa pierre a I'édifice.

Dans quel domaine s’engager ?

« Les gens qui viennent nous voir pensent
en majorité aux associations solidaires. »
Mais le bénévolat peut s'’épanouir dans
bien d’autres domaines : la préserva-
tion du patrimoine, I'environnement,
la culture, les loisirs... « Cet engagement
est essentiel pour la vie des associations,
mais cest aussi une formidable oppor-
tunité pour les bénévoles. Il est créateur de
lien social et de rencontres quon ne ferait
pas ailleurs. »

L’INFO +: vous pouvez aussi vous
rendre sur la plateforme nationale
jeveuxaider.gouv.fr pour trouver
une mission de bénévolat.

Et si je n’ai pas beaucoup de temps

a consacrer au bénévolat ?

Pas besoin d’attendre la retraite pour
donner de son temps. « Le bénévolat
évolue. Les personnes qui sengagent sur
le long terme sont moins nombreuses.
Mais l'aide apportée peut étre plus
ponctuelle : sur un événement festif ou
lors d’une collecte pour les associations
de solidarité par exemple ».

«+de
bénévoles sont engagés
dans pres de
associations
dans la Manche. »

Une facon de concilier vie professionnelle,
vie personnelle et souhait de participer
a ce dynamisme associatif. « Le tout est de
respecter son engagement pour ne pas
mettre en difficulté lassociation. »

Vers qui me tourner pour étre bénévole ?

Localement, I'association France Bénévolat
Manche, basée a Cherbourg-en-Cotentin,
accueille les futurs bénévoles pour cerner
leurs envies et compétences, puis les met-
tre en lien avec une association correspon-
dant a leur « profil ». « Nous avons un
réseau de 70 associations sur le départe-
ment et nous sommes membre du réseau
Guidasso, qui participe a laccompagne-
ment et a la visibilité du tissu associatif
local. » En parallele, France Bénévolat
Manche développe des actions de sensibi-
lisation, avec une journée du bénévole au
printemps, ou des interventions aupres
des lycéens. « Le bénévolat, cest de lexpe-
rience acquise et une facon de se créer un
réseau. » Dans les écoles, c’est par le biais de
la récolte de bouchons pour l'association
Les bouchons d’amour que le lien avec le
bénévolat se fait : une trentaine d'établis-
sements scolaires ont participé a la récolte
de 6 tonnes de bouchons en 2023-2024. M

Contact

0214147150
nordcotentin.francebenevolat@sfr.fr
K France Bénévolat Cherbourg

aux Traversées Tatihou, festival des musiques du large.
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LA MANCHE ATTRACTIVE

TOURISME DURABLE

Laissons une empreinte positive

dans la Manche

Portée par Attitude Manche et les 8 offices de tourisme, la démarche Equinoxe fédére déja de nombreux
acteurs du tourisme manchois. Son moteur ? L'hospitalité et la préservation de notre territoire unique.

e n'est pas un label, ce n'est pas
une marque, c'est un état d’esprit.
L'agence d’attractivité du Dépar-
tement, Attitude Manche, vient de lancer
Equinoxe. Cette démarche d’hospitalité
invite les visiteurs a préserver ce qui rend
la Manche unique. Son nom n'a pas été
choisiau hasard. En référence aux marées,
il représente l'alignement des astres,
mais aussi des valeurs du territoire et de
ses habitants. Concrétement, Equinoxe
repose sur trois piliers :
- I'observation de ce qui nous entoure ;
+ la compréhension des milieux
et la préservation de leur équilibre ;
- l'ouverture aux autres.
« Nous sommes totalement en phase avec
cette volonté déquilibre entre le déve-
loppement du tourisme sur le territoire et
la préservation de nos ressources, humai-
nes et environnementales », témoigne
Déborah Le Goff. Dans l'office de tourisme
qu'elle dirige, Granville Terre & Mer, elle

Deborah Le Goff,
directrice de |'office
de tourisme
Granville

Terre & Mer

constate un retour du slow tourisme.
« Ce nest pas encore un vrai critére de
choix de destination, ou en tout cas les
touristes ne l'expriment pas clairement.
Les attraits nont pas changé, mais on voit
les comportements évoluer, comme la
facon de consommer ou de vivre les
choses. »

Souhaitée par les habitants, plébiscitée
par les touristes, cette nouvelle facon
de voyager, plus authentique, fédere
aujourd’hui de nombreuses structures
ceuvrant a la préservation du territoire.
Et plus de 500 prestataires touristiques
se sont déja engagés dans la démarche.
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Equinoxe, c’est (aussi)

un site Internet !

Envie vous aussi de découvrir

votre territoire autrement ?

Le site equinoxe-manche.fr recense
les initiatives portées par les acteurs
du territoire autour de la préservation
de I'environnement et de la sécurité
des usagers. Devenez des graines

de sauveteurs grace aux conseils

de la Société nationale de sauvetage
en mer (SNSM), contribuez au suivi
du trait de cote grace a Alti'Plage

ou transformez-vous en pécheurs

a pied éclairés !

ol
1 h |
D=1y



LA MANCHE ENTREPREND

PERMAJUICE

Des vélos, des jus et de la sensibilisation

Depuis plus d'une dizaine d'années, 'entreprise du Sud-Manche Permajuice fait rayonner ses vélos a jus
un peu partout dans le Grand Ouest et en France. Une belle aventure ancrée dans un projet écoresponsable.

n petit batiment bardé de bois,

quelques arbres en guise de haie :

au coeur d'une zone d’activités de
Mortain-Bocage, l'entreprise Permajuice
se fait discrete. Mais en poussant les
portes du site, c’est un tout autre univers
qui s'ouvre. Au son d'une grenouille qui
coasse dans la mare, Romain Mondher,
co-fondateur avec Guillaume Jehan,
présente : « Nous sommes ici dans le jardin
de Permajuice, avec nos bureaux juste a
coté, au-dessus des ateliers. » Une terrasse
fait office de salle de réunion, quand le
soleil est au-rendez-vous. « Nous sommes
attachés a offrir a la dizaine de nos salariés
un cadre de vie agréable. Chaque mercred],
ils repartent aussi avec un panier de fruits
et léegumes issus de ce jardin. »
Cet environnement nature et bucolique
fait écho a la vocation de l'entreprise.
« Notre activité rayonne autour d'une idée
que nous avons eue avec Guillaume il y
a une dizaine dannées : le vélo-smoothie ».
Le principe : combiner un vélo et un blender
pour faire des smoothies, en pédalant !

« Nous souhaitons porter des messages
qui nous tiennent a coceur, comme la pre-
servation de lenvironnement, lalimenta-
tion responsable ou encore la pratique
d’une activité sportive, de facon ludique et
conviviale. »

« Ca ne payait pas de mine ! »

Une fois le premier prototype fabriqué,
les deux amis d'enfance, originaires du
Sud-Manche, testent leur concept lors
d'événements. Et la mayonnaise prend !
« Nous avons développé des prestations
danimations, pour des mutuelles, entre-
prises, collectivités par exemple. Puis nous
avons proposé nos vélos-smoothie en
location, car nous avions beaucoup de
demandes. » Une croissance qui pousse le
duo d’entrepreneurs a chercher un endroit
ou s'installer. En 2017, il déniche ce site,
a Mortain-Bocage. « Ca ne payait pas
de mine, ¢a faisait méme un peu peur !
Le fait de s’installer dans un lieu rural et
isolé peut sembler un peu singulier, mais ca
nous plaisait et nous sommes trés attachés

ace territoire. » 8 ans apres, ils ne regrettent
pas leur choix. « Nous avons pu développer
notre projet, en nous langant notamment
dans la vente de nos vélos, construits ici.
Et notre localisation na posé aucun pro-
bleme pour nos recrutements. »

Une micro-ferme permacole

Au fond du jardin, en empruntant un petit
pont, c'est un autre projet de Permajuice
qui s'épanouit. « En 2020, nous avons
acheté le champ qui jouxtait notre terrain. »
Une surface d'un hectare que l'équipe
s'attelle patiemment a transformer en
micro-ferme permacole, en respectant la
nature, bien entendu. « Lobjectif est de
produire nos propres fruits et legumes pour
nos animations. » Du circuit (tres !) court,
en phase avec la philosophie de I'équipe.
« Tous nos projets sarticulent autour de
cette approche écoresponsable. » M

Contact et infos :
bonjour@permajuice.com
permajuice.com

Romain Mondher (2° en partant de la gauche), co-fondateur de Permajuice avec Guillaume Jehan (5° en partant de la gauche), entourés de leur équipe
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Les cheveux, un barrage
contre la pollution marine !

Le 24 février dernier, nous avons eu la chance de rencontrer un citoyen engagé qui a plus d’'une corde a son arc : Sébastien Vrac.
Conseiller municipal a Sideville, 22 ans dans la marine, il travaille actuellement chez EDF dans I'ingénierie. Cet inventeur
génial est venu nous présenter ses filtres, faits a partir de cheveux, qui captent des déchets qui n’iront plus a la mer...

Sébastien Vrac a présenté son invention 4 la classe.
Le saviez-vous ?
{( Tout ce que I'on jette dans les égouts part a la mer... »

Clest cette premiére réflexion qui a conduit Sébastien Vrac, a vouloir diminuer
la pollution de la mer, d'ou 'idée de fabriquer des filtres faits a partir de cheveux
récupérés. Trés vite, il demande a des coiffeurs locaux (28 coiffeurs partenaires
de Bricquebec-en-Cotentin a Brix) de bien vouloir mettre de c6té les cheveux
coupés de leurs clients, afin qu'il les recycle pour ses poches. Ensuite, une
couturiére de Tourlaville lui fabrique les poches qui recevront les cheveux.

« lci commence la mer », c’est ce marquage au sol qui indique aux usagers de
ne rien jeter dans le caniveau.

Un mégot :
-pese 0,22 g
- pollue 500 litres d’eau
- met environ 10 ans  se dégrader

« On trouve de tout dans les poches :
des débris de plastique, des papiers, des
mégots, de la boue... » et tout va a la mer !
Entre le tri des cheveux avant leur répartition
dans les poches (1 heure de travail par
poche), la récupération des poches usagées
(Cest le dimanche et a vélo que Sébastien
Vrac « récolte » le contenu des poches, sa
tournée dure 2h30 environ) et le recyclage
des déchets, c'est maintenant 36 caniveaux
dans Cherbourg-en-Cotentin  qui  sont
équipés et 4 au port Chantereyne. La ville
de Cherbourg-en-Cotentin a souscrit au
dispositif.

« Les mégots, un fléau ! » : le numéro 1
de cette récolte. Malgré les campagnes
demandant aux fumeurs de ne pas les jeter !
Il'y en a tellement, que Sébastien Vrac a eu
Iidée de les recycler, en gardant la partie du
filtre, en ajoutant des montures de lunettes
recyclées, on obtient aprés mélange avec de
la résine, dans un moule thermocompressé,
un porte-filtre qui remplace le plastique !

« Une poche dure 1 mois environ » et on

constate la pollution de l'eau sur certains
points de collecte, grace a 'analyse de la boue. Sébastien Vrac a aussi créé
des filets a partir de polypropyléne (et non de cheveux), pour retenir tous
les hydrocarbures Iégers. Sur certains points de collecte (grands boulevards,
port Chantereyne) on a retrouvé des métaux lourds, des produits toxiques, du
gasoil, des hydrocarbures, présents sur les aires de carénage ; I'eau est pleine
de polluants, résidus des plaquettes de frein, ou des pots d’échappement.

« Des prix nombreux et un Brevet... ». Devant ['utilité des filtres, Sébastien
Vrac a regu de nombreuses récompenses : « Prix de ’Amiral Pichon, Concours
Lépine », mais comme il le dit modestement : « c’est en pensant aux
générations futures que j’ai voulu faire quelque chose d’utile pour la mer... »
QU'il en soit remercié, prochainement il proposera ses filtres aux ports du
Calvados afin « qu'ici commence la mer ».

) Elisa B. et Maddie F.
Collége Emile Zola / Cherbourg-en-Cotentin
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LE DOSSIER

Faire des ports
un atout
de la Manche

Péche, plaisance, commerce::

les ports de la Manche sont un levier essentiel
de I'attractivité de notre littoral.

Le Département s’attache a favoriser

ce dynamisme, entre développement

et préservation de I'environnement.
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LE DOSSIER

« Conjuguer attractivité
et développement durable »

vec ses 674 km de cotes, le littoral manchois

offre de belles opportunités, et les 17 ports

participent justement a la vitalité de notre
territoire. Propriétaire de 14 de ces ports, le Départe-
ment se positionne comme un acteur-clé dans
ce domaine. « Notre mission premiere est d entretenir
et développer ces infrastructures », résume Yvan
Taillebois, conseiller départemental en charge des
ports et des aéroports.

« Avec un objectif principal : favoriser le développe-
ment des activités économiques historiques de péche,
de commerce et de plaisance. »

Pour gérer et exploiter 8 d'entre eux, le Département
acréé en 2012 une Société publique locale : 1a SPL des
ports de la Manche. Cette structure a pour but
d’accueillir les usagers, entretenir les infrastructures,
percevoir les revenus du port et payer les charges
d’entretien. Des missions confiées par le Dépar-

tement, qui impulse et finance les gros investis-
sements et assure également la police portuaire.
« Tout ce travail, nous le menons en faisant de
la préservation de l'environnement une priorité.
Cette volonté se traduit aujourd’hui par notre
engagement dans la démarche de certification Ports
propres. Ainsi, nous conjuguons enjeux dattractivité
et développement durable. » B

(( LaMancheestun

département reso-
lumenttourné vers la mer,
et les ports jouent un role
essentiel dans le dyna-
misme de notre littoral. »

Yvan Taillebois,
conseiller départemental en
charge des ports et des aéroports
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Les ports de la Manche
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Méme si Port Pignot

n’en compte que 19,
c’est bien Port Racine,
avec ses 25 mouillages,
qui est considéré

dans la Iégende populaire
comme le plus petit port
de France!

Granville
Port de Hérel

1128 places

14 ports départementaux :
. 6 grands ports

. 8 ports patrimoniaux
régional
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2 ports communaux
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A noter : le nombre de places indiqué sur la carte inclut les places a flot et les mouillages.
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INVESTIR

Le moteur économique

du Cotentin

Le port de Cherbourg se positionne comme un acteur central en matiere de
transition énergétique, avec le développement des énergies renouvelables
comme I'éolien en mer, et de transport multimodal, alliant le transport

c'est le nombre
d'emplois générés
par le port de
Cherbourg

maritime, routier et ferroviaire. Le port investit
aussi pour se moderniser et réduire ses émis-
sions de CO2. Membre du syndicat mixte Ports
de Normandie qui gere et exploite le port,
le Département contribue activement a ce
développement, en y investissant chaque
année 2 millions d’euros, et en participant
au fonctionnement a hauteur de 500 000 €.

© SPL Ports de la Manche

ENTRETENIR

La lutte contre
I’ensablement

Bien entretenir les ports, c'est aussi lutter contre un phénomene
peu visible mais pénalisant pour le fonctionnement du site :
I'ensablement des bassins. Pour y remédier, la SPL des Ports de
la Manche a investi dans un nouvel outil : une drague. Mise en
service au second semestre 2024, elle a tout d'abord été posi-
tionnée dans le port de Barneville-Carteret. L'engin, qui peut
draguer jusqu'a 9 metres de profondeur, aura ensuite vocation
a étre utilisé dans trois autres ports : Granville, Port-Bail-sur-Mer
et Saint-Vaast-la-Hougue.

m? de sédiments ont été retirés
du bassin a flots du port de Barneville-Carteret

DEVELOPPER
Un chantier hors-norme

Dans le cadre de la modernisation du port de Granville, plu-
sieurs objectifs ont été définis, le premier étant de maintenir
les infrastructures actuelles en bon état. Pour I'atteindre,
la réparation de la digue principale et du mur-seuil du bassin
de plaisance de Hérel est apparue comme une priorité.
La structure en béton armé nécessite en effet des travaux
de ragréage et de comblement des fissures pour assurer la
pérennité de I'ouvrage. Un chantier hors-norme, soumis au
rythme des marées et sur une digue qui mesure 360 metres
de long pour une hauteur de pres de 14 métres.

millions d’euros : c'est le coUt de
ces travaux d'envergure qui devraient debuter
en septembre de cette année et se terminer
en mai 2026.
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PRESERVER
Objectif « Ports propres »

La certification européenne « Ports propres » est un signe d'excellence en matiere de gestion envi-
ronnementale des ports de plaisance. Le Département s'est engagé dans cette démarche et vise
la certification de ses 14 ports. Pour I'obtenir, de nombreux critéres sont pris en compte : gestion
des déchets, des eaux, des pollutions, des ressources (énergie, eau), des différents équipements,
mais aussi les volets formation, information et sensibilisation. Dés le mois de juin, de premiers audits
ont été réalisés aupres des ports de Barneville-Carteret et de Saint-Vaast-la-Hougue.

: C'est le nombre de critéres
étudiés pour évaluer la qualité
environnementale des ports
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ATTIRER ET VALORISER

Une traversée
unique

Juché sur ses roues, le Tatihou Il ne passe pas
inapergu a Saint-Vaast-la-Hougue. Propriété
du Département, ce bateau amphibie, mis en
service en 2023, assure les liaisons entre le
continent et I'lle Tatihou. En roulant ou en flot-
tant, en fonction de la marée, cette traversée
est déja une expérience en soi. Et une fois sur
I'le, c’est une autre aventure qui commence,
entre découverte et respect de ce patrimoine
historique et naturel unique.

passages effectués entre le
continent et lile Tatihou en 2024

L'INFO +

5 ports de la Manche
(Barneville-Carteret,
Chantereyne, Diélette,
Carentan-les-Marais

et Saint-Vaast-la-Hougue)
ont conservé en 2025 leur
Pavillon Bleu. Depuis 40 ans,
ce label national valorise
les ports et plages engagés
dans une politique de
développement touristique
durable.
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Jéréme Desvaux et Stéphane Audefray s'assurent notamment du bon déroulement des manceuvres des portes de ['écluse.

« Etre courtois et ferme »

A la capitainerie du port de Granville, nous avons partagé le quotidien des agents portuaires.

Rencontre.

ardi, 18h45. Au 2¢ étage de la capitainerie,

devant le port de péche de Granville, Renald

Lepretre a les yeux rivés sur les portes de
I'écluse. VHF en main et posté devant le panneau de
controdle de ces deux énormes barrieres qui assurent
un niveau d'eau constant dans le port, I'agent
portuaire vérifie que l'ouverture se déroule sans
encombre. Il régule aussi le trafic entre les bateaux
qui entrent et ceux qui sortent.
Avec ses collegues Jérome Desvaux et Stéphane
Audefray, il est notamment en charge du bon dérou-
lement de cette manceuvre. Au rythme des marées,
les agents du Département se relaient pour une
présence 2 heures avant et 2 heures apres chaque
fermeture et ouverture des portes écluses. « Cest
un rythme particulier, car on peut travailler de
jour comme de nuit, y compris les dimanches et
jours feriés, et tous les jours de lannée », confirment
Jérome et Stéphane.

2 agences portuaires

Dans la Manche, le

pouvoir de police des ports est assure par une

agence portuaire pour le Nord du département, basée a Cherbourg-en-
Cotentin, et une autre pour le Sud, a Granville. 7 agents assermentés

sont dévolus aux m

issions de sécurité et de sureté. Ils sont en charge

de la sécurité des opérations portuaires, organisent le trafic maritime
et participent a la police du port.

Si l'actionnement des portes écluses est auto-
matisé, la présence humaine reste indispensable.
« On nest jamais a labri d’un dysfonctionnement.
Si les portes ne s'ouvrent pas, il faut réagir vite
pour reprendre la main sur le systéme ou passer
en mode manuel. Car si on attend trop longtemps,
ca peut créer une différence deau importante entre
la mer et le port, et avoir de graves conséquences
pour les bateaux. »

Une vigilance de tous les instants donc, et des
automatismes a intégrer. « En fonction du probléeme
rencontré, nous avons des procédures a respecter,
et nous vérifions et entretenons régulierement le
materiel pour pallier les difficultés », ajoute Thierry
Leteissier, responsable des agences portuaires.

En parallele, I'équipe est aussi en charge de la
surveillance du port. « Nous sommes la pour faire
respecter la réglementation maritime et participer
a la police du port. » Régulierement, les agents
assermentés effectuent des rondes sur les quais
ou sur l'eau. « Notre but n'est pas verbaliser, mais de
faire de la prévention », note Jérdme. « Mais quand
c'est nécessaire, on peut dresser un PV. » Une issue
qui reste rare. « Les relations sont bonnes avec les
pécheurs. Il faut savoir étre courtois et ferme »,
analyse Stéphane. B
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« Les sauveteurs en mer
ont besoin d’étre soutenus »

ENTRETIEN AVEC...

Jean-Marie Choisy, délégué départemental
de la SNSM (Société nationale de sauvetage en mer)

Quelles sont les missions de la SNSM ?

Elles s’articulent autour de quatre axes principaux :
les secours en mer, 365 jours par an 24h/24, avec
les sauveteurs embarqués, la surveillance des plages
par les nageurs-sauveteurs, une mission de sécurité
civile, que nous pouvons mener lors de grandes
manifestations, comme le carnaval de Granville par
exemple, et la prévention au profit des usagers de
la mer.

Comment s’organise le sauvetage en mer

dans la Manche ?

19 stations permanentes équipées de canots, un centre
de formation et d'intervention et 16 postes de plages
estivaux sont répartis sur le littoral manchois. Sur
nos 660 bénévoles, 350 sont « embarqués » et donc
mobilisables pour les secours en mer. Les équipages
appareillent sur ordre du Cross Jobourg, en moins
de 17 minutes. Dans 80 % des cas, nos interventions
concernent des plaisanciers. Dans la Manche, nous assu-
rons pres de 60 % des missions de sauvetage en mer.

Quels sont aujourd’hui les besoins de la SNSM ?
Le modele de la SNSM est unique, avec un fonction-
nement qui s'appuie quasi-exclusivement sur des
bénévoles. Méme si nous ne sommes pas aujourd hui
en difficulté de recrutement, c'est pour nous un
point de vigilance, car les mentalités évoluent et le
rapport au bénévolat également. Notre deuxieme
besoin est financier, car le sauvetage colte cher,
en matériel, équipement et formation. Notre budget
de fonctionnement s'éleve a 1,4 million d’euros.

Comment le Département vous accompagne-t-il
dans vos missions ?

Le Département est depuis longtemps un partenaire
précieux et essentiel de la SNSM, toujours a I'écoute
de nos besoins. Annuellement, il contribue a hau-
teur de 40 000 € a notre fonctionnement. Dans
le cadre d'une convention pluriannuelle, il participe
aussi a hauteur de 25 % de nos investissements.
Cela nous permet d’avoir une meilleure visibilité.
En effet, nous devons régulierement entretenir
ou renouveler notre flotte. C'est par exemple le cas
a Granville ou Goury, avec l'arrivée de nouveaux
canots tous temps, qui représentent chacun un
investissement de 2,4 millions d’euros. M

LE DOSSIER

Prés de

200

interventions
en mer en 2024,

pour secourir
419 personnes

Jean-Louis Le Ridant, bénévole a la SNSM, Annie Le Ridant, présidente de la station de Fermanville et Jean-Marie Choisy, délégué départemental,
devant la station de Fermanville et la vedette légére, utilisée pour les interventions de secours en mer
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LA MANCHE DURABLE

REEMPLOI

Itinéraire d’un objet donné

Peut-étre avez-vous déja donné ou acheté un article en ressourcerie ? De la collecte a la mise en vente,

on a suivi le parcours d'un micro-onde...

1 n'est pas le seul sur les étageres de

I'espace de stockage du site de Tri-Tout

Solidaire a Agneaux, mais il a tapé dans
l'ceil de Gabriel. En quelques secondes, le
technicien valoriste a repéré le potentiel
de ce micro-onde, donné par un particu-
lier quelques jours plus tot. « [l semble en
bon état : I'intérieur et la vitre ne sont pas
abimés. » Cest décidé, il va le ramener
dans son atelier de réparation.
Cafetieres, bouilloires, téléphones :
ici, des chariots entiers de petit électro-
ménager attendent patiemment leur
tour. A quelques pas, ce sont des sacs de
vétements qui sont en attente de tri. Mais
aussi des meubles, de la vaisselle... « Nous
collectons environ 9oo tonnes d objets par
an », précise Elisa, chargée de communi-
cation de l'association Tri-Tout Solidaire.
En apport volontaire sur site ou récupéré
directement sur des plateformes dédiées
en décheterie, l'objectif est le méme :
« leur redonner une seconde vie. »

« C’est a chaque fois
un nouveau défi
et c’est sympa
de travailler sur autant
d'appareils différents.
Il'y a aussi la satisfaction
de remettre dans le circuit
un objet qui aurait
terminé en décheterie. »

Pour y parvenir, I'association peut comp-
ter sur une grande équipe. « La ressour-
cerie, cest 70 salariés : 50 en insertion et
20 permanents, mais également une
trentaine de bénévoles. » Et une logistique
au cordeau. Dans les « coulisses », une
multitude de boites de rangement
permettent de classer chaque objet.
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Gabriel et Elisa, salariés

de Tri-Tout Solidaire,

dans I'un des espaces

de stockage de la ressourcerie

« Chaque fois un nouveau défi »
Retour avec Gabriel. Dans son atelier,
le salarié vient rapidement a bout des
quelques vis qui scellent la coque du
micro-onde. Le diagnostic ne tarde pas
a tomber : « Je pense que le condensateur
est fatigué. » 1l va donc s’atteler a cette
réparation. « Cest a chaque fois un
nouveau défi et cest sympa de travailler
sur autant dappareils différents. Il y a
aussi la satisfaction de remettre dans
le circuit un objet qui aurait terminé en
décheterie. »

Une fois le micro-onde remis en état,
testé et nettoyé, le travail n'est pas tout
a fait terminé. « Je fixe aussi le prix de
vente, avant de mettre larticle en rayon. »
Aquelques pas de son atelier, deux grands
locaux sont destinés a la vente des objets.
« Nous nous attachons a soigner laména-
gement, le décor et la présentation pour
que ce soit agréable pour les clients. »
Croisé entre le rayon livres et I'électro-
ménager, Sébastien est un habitué de
Tri-Tout Solidaire. « Je viens réguliére-
ment. Jaime chiner des objets anciens, de
la vaisselle ou du matériel de bricolage. »
Dans les allées, chacun est a la recherche
de la perle rare, a des tarifs volontaire-
ment attractifs. « La clientéle est trés
variée. Laspect économique joue un grand
réle, surtout pour les personnes en diffi-
culté, mais certains viennent par souci
écologique », conclut Elisa. @

L'INFO +: dansle cadre du

Fonds social européen + (FSE+),

le Département soutient I'association
Tri-Tout Solidaire, a hauteur de

92 400 € pourl'année 2024.

Cofinancé par
I’lUnion européenne




CULTURE

« Le désir de théatre est réel »

En lien direct avec les auteurs et toujours au plus pres de son public,
la compagnie Les Echappés vifs produit des spectacles de A & Z.

ENTRETIEN
AVEC...

Jéréome Broggini,
directeur de production
de la compagnie

Les Echappés vifs

Comment est née cette compagnie

de théatre professionnelle ?

Cest le fruit de ma rencontre avec
Philippe Baronnet, metteur en scene et
directeur artistique au Théatre de Sartrou-
ville, ot nous avons travaillé jusqu'en
2012. Nous partageons la méme volonté
de créer indépendamment et ce projet
commun de défendre l'écriture théatrale
contemporaine.

La compagnie Les Echappés vifs a vu le
jour 'année suivante, en région pari-
sienne. Elle déménage en Normandie
en 2015, d'abord a Vire, puis a Sourdeval.

Concrétement, quelle est sa vocation ?
C’est une association de création et de
production de spectacles professionnels.

Pour chaque projet, quand nous ne nous
appuyons pas sur un texte de répertoire,
nous passons commande directement
aupres d’'auteurs comme Jalie Barcilon,
Jean-Marie Clairambault ou encore Kelly
Riviere. Nous nous constituons ensuite
des équipes faites d'artistes, d'interpretes
et de techniciens.

A travers le choix des piéces, la jeunesse,
et plus largement les rapports familiaux,
sont nos thématiques récurrentes. Atta-
chés al'idée d'inventer des spectacles en
grande proximité avec le public, notam-
ment les jeunes, chaque production fait
I'objet d'une résidence artistique dans un
établissement scolaire.

Dans cette idée de partage, nous organi-
sons des répétitions devant des éleves, des
collégiens, des lycéens ou des étudiants,
des temps d'échange et bien sar des re-
présentations sur les scenes de théatre
comme en dehors des lieux dédiés, en iti-
nérance. Au-dela de l'intrigue elle-méme,
nos histoires doivent parler a chacune
et a chacun, donner envie de se parler et
surtout, d’aller au spectacle !
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Depuis 2013, déja 16 spectacles

ont été créés. D’autres sont en projet.
Quel est I'enjeu aujourd’hui ?

Comme toute compagnie indépendante,
I'enjeu est d'assurer sa pérennité avec des
partenaires sans cesse renouvelés. Grace
notamment au soutien du Département
de la Manche et de la Drac Normandie,
nous pouvons faire ce pari de I'écriture
contemporaine, diffuser nos créations et
proposer des temps de partage aupres
des jeunes a couts réduits.

A notre échelle, nous participons a cet
écosysteme fragile, mais indispensable,
qui permet a toutes et a tous l'acces a la
culture. C'est un droit que chacun doit
s'approprier et défendre. Dans tous les
territoires, le désir de théatre est réel et
des associations indépendantes comme
la notre répondent a cette demande. M

Contact et infos

compagnie@lesechappesvifs.fr
lesechappesvifs.fr




VOTRE PATRIMOINE

ARCHIPEL DE CHAUSEY

Mieux le connaitre pour mieux le protéger

A quelgues milles de Granville, c’est un site aussi spectaculaire que précieux.
L'écrin d'une biodiversité unique, mais vulnérable.

os billets d'embarquement sont

peut-étre déja réservés. Bientot,

vous poserez le pied sur 'archipel
de Chausey. Comme les nombreux
visiteurs occasionnels et réguliers, vous
apprécierez la quiétude des plages et la
beauté des paysages, mais fouler cette
terre vous engage.. Inscrit au réseau
Natura 2000, I'exceptionnelle richesse de
ses milieux naturels fait de I'archipel un
site unique, dont la préservation passe
par la vigilance et le respect de tous.
« Deux gardes du littoral du SyMEL veillent
tout au long de lannée sur ce paradis
sauvage protége, régi par les plus grandes
marées d’Europe. Il s‘étend sur plus
de 5 000 hectares auxquels sajoutent
les 7 hectares de littoral de la grande
ile », chiffre Pierrick Lizot, responsable
technique du Syndicat mixte espaces

Pierrick Lizot,
responsable
technique du SyMEL

littoraux de la Manche. A marée basse,
365 ilots et roches granitiques apparaissent,
et le royaume des mollusques —les estrans,
les vasieres, les plages et les criques — s'offre
aux pécheurs a pied. Les zosteres, plantes
a fleurs sous-marines, forment de précieux
herbiers, lieux de ponte et d’habitat pour
quelque 500 espéces de poissons et de
coquillages. Pour les oiseaux, I'archipel est
aussi un sanctuaire. Comme plus de 200
especes, goélands marins, cormorans
huppés ou huitriers-pies viennent s’y
reproduire. Ils cotoient les cétacés, autres

50 ans de littoral en commun

(( Le SyMEL invite cet été le public a une exploration sensible
du littoral a Chausey. Labellisée par le Conservatoire du
littoral, cette initiative meten lumiere une conciliation possible
entre protection d'un espace unigue et activités humaines. »

Valérie Nouvel, vice-présidente en charge de la transition
et de I'adaptation au changement climatique et présidente du SyMEL
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habitués des lieux. Il n’est d’ailleurs pas
rare de croiser un grand dauphin pendant
la traversée.

Oubliez un temps votre montre, a Chausey,
c'estaurythme des marées et de la nature
que vous allez (re)vivre | M

Une aire marine

protégée en récit

Al'occasion du 50° anniversaire du
Conservatoire du littoral, le Syndicat mixte
des espaces littoraux de la Manche
(SyMEL) propose, tout au long de I'été,
des conférences et ateliers gratuits.
L'occasion d'échanger avec des
scientifiques, archéologues, plongeurs
naturalistes et gardes du littoral autour
des enjeux de préservation des habitats
marins, des adaptations extraordinaires
de la biodiversité et de I'histoire géolo-
gique del'archipel. « Il est essentiel que
chacun prenne conscience qu il faut
respecter le site. Montrer ce qui ne se
voit pas forcément, sous ['eau notam-
ment, ¢ ‘est le meilleur moyen de
comprendre ce qu'il faut préserver »,
souligne Pierrick Lizot.

Programme et infos :

conservatoire-du-littoral.fr
et symel.fr (Voir aussi page 27)



LA MANCHE SPORTIVE

NAUTISME

Cet été, on met les voiles!

La période estivale sera riche en événements nautiques dans la Manche.
Et pour le plein d'idées, c'estici !

Nt

Cherbo DEPI-\RT

en-Cotentin
Saint-Vaast-
la-Hougue

Diélette

Barneville-
Carteret

-

Guernesey

Jersey

N |

Granville

ARRIVEE

Le Tour des ports de la Manche

Jusqu'a 100 bateaux et quelque 650
navigateurs sont attendus chaque année
pour cette incontournable régate organi-
sée par le Yacht club de Granville.

Au programme, du 6 au 11 juillet, 6 étapes
reliant différents ports de plaisance de la
Manche et des iles Anglo-normandes,
meélant défi nautique et moments de féte
chaque soir au retour des équipages !

+ d’infos : tourdesports50.fr

La Rolex Fastnet Race

La mythique course a la voile célebre
cette année son 100¢ anniversaire ! Pour
cette édition 2025, le parcours reste
inchangé, avec un départ de Cowes en
Angleterre le 26 juillet, un tracé qui
menera la flotte au large de I'Irlande avec
le contournement du fameux Fastnet
Rock, et une arrivée a Cherbourg-en-
Cotentin. La ville manchoise sera en féte
du 24 juillet au 1°* aotit, avec de nom-
breuses animations proposées au sein du

village installé sur la plage verte. En mer,
des activités permettront de découvrir
la voile, le kayak ou encore I'aviron. Sur
les pontons, le public pourra approcher
les bateaux de la course et sur terre, les
enfants et les adultes pourront profiter
d’'un programme festif.

En soirée, le village résonnera au son
de concerts gratuits. Le jeudi 31 juillet,
la Patrouille de France proposera égale-
ment un show aérien exceptionnel.

+ d’infos : rolexfastnetrace.com

Les Figaristes arriveront
a Saint-Vaast-la-Hougue !
11 ans apres son dernier passage dans le
Cotentin, la plus célebre des courses en
solitaire de France jettera I'ancre dans le
port manchois pour sa derniére étape !
Le grand village d’arrivée sera ouvert
du 24 au 27 septembre.

- 56¢ édition de la Solitaire du Figaro
Paprec, du 30 aolt (départ de Rouen) au
27 septembre.

+ d’infos : lasolitaire.com

Manche Mag’ @ N° 88 - Juillet-Aolt-Septembre 2025

Le patrimoine aussi au programme !

« Festival des Voiles de travail : rendez-
vous du 20 au 24 aoit, sur le port de
péche de Granville, pour partir a la
découverte du patrimoine maritime,
mais aussi des femmes et des hommes
de la mer. Expositions, présentation de
vieux gréements, animations, projec-
tions vous attendent !

+ d’infos : festivaldesvoilesdetravail.fr

CLIN D’CEIL

Grace au nhombre de régates organi-
sées, a la mobilisation de ses licenciés
(dont le nombre ne cesse de croitre) et
leurs résultats lors des courses natio-
nales et internationales, le Yacht club
de Cherbourg s'est encore classé cette
année 1° club de France en voile
habitable (sur 436). Dynamique et
engagé, il partage, depuis plus de 80
ans, sa passion pour la navigation et la
régate !

Contact : yc-cherbourg.com

© Addictive Sailing-Brieuc Maisonneuve



CA SE PASSE PRES DE CHEZ VOUS

FESTIVALS

11> 13 juillet

CHAUFFER

DANS LA NOIRCEUR
Montmartin-sur-Mer

S scenes, 46 groupes

et artistes d'une vingtaine
de nationalités,

la programmation

de la 33° édition promet

de « résister inlassablement
aux déferlantes de
I'uniformisation » !
chaufferdanslanoirceur.org

12 et 13 juillet
GLISS'FESTIVAL

Barneville-Carteret
Démonstrations, initiations

et animations pour toute

la famille autour des sports de
glisse : du beau spectacle en
perspective pour les amoureux
de sensations fortes !
barneville-carteret.fr

17 > 20 juillet

LES PLUIES

DE JUILLET

Le Tanu

Un village engagé,

des conférences, concerts,
ateliers et balades autour
cette année de la thématique
« soigner ce qui nous lie ».
lespluiesdejuillet.org

18 juillet > 12 aoit

LES HEURES
MUSICALES
DE LABBAYE
DE LESSAY

Dans I'enceinte de |'église
abbatiale, fleuron de I'art
roman normand, découvrez
les plus prestigieux solistes
et ensembles internationaux,
mais aussi les jeunes talents
lors des Prim’heures
Musicales.
heuresmusicalesdelessay.com

19 > 27 juillet

GRANDES
MAREES

Jullouville
Bob Sinclar, Laurent Voulzy,

IAM, Pascal Obispo, Kavinsky,

Michel Polnareff...: une
programmation multi-genre
qui en fait un rendez-vous
incontournable, riche

en émotions !
festivalgrandesmarees.com

23 juillet > 1 aodt

L'ETE MUSICAL

DE BARFLEUR
Barfleur, église St-Nicolas
3 concerts pour la 22° édition
de ce rendez-vous de musique
classique de niveau international.
barfleur.fr

31 juillet > 3 aoit

A FOND LA CALE
Bréhal

Un rendez-vous déjanté,
avec notamment sa fameuse
course d'Objets flottants
non identifiés (OFNI).
tourisme-granville-terre-mer.com

5> 12 aoiit

LA HAGUE
EN MUSIQUES

Avec des artistes rares, « un vent
de musiques souffle chaque été
sur la Hague », sous la direction
artistique de Frédéric Lagarde.
hague-musique.fr

11> 15 aoiit

MOMENTS
MUSICAUX

DE LA BAIE DU
MONT SAINT-MICHEL

Carolles et Saint-
Pierre-Langers

Concert d'ouverture

avec l'orchestre « Curieux »,
musique de chambre, ateliers
pour le jeune public et grande
soirée romantique :

20 ans, ca se féte !
moments-musicaux.fr
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Jusqu’au 27 aoiit

CONCERTS

Carteret, Barneville,
Barfleur

Chanson frangaise,
chorale afro-gospel,
polyphonies corses,

jazz manouche...

La programmation
estivale de concerts
proposée par |'association
des amis

de la chapelle Saint-Louis
de Barneville-Carteret

se veut éclectique.
encotentin.fr

29 > 31 aoit
MUSIKENSAIRE

Barfleur

Un festival gratuit pour
faire découvrir la richesse
et la qualité de la scene
musicale normande.
musikensaire.fr

7 septembre

FESTIVAL

DE LATERRE ET
DE LA RURALITE
Picauville

Démonstrations de 4L-cross,
concours de labour, tracteur
force, mini ferme, baptéme
a poney (et méme d'héli-
coptere !)... des animations
conviviales, festives et
familiales pour découvrir la
richesse de notre agriculture.
jad0.fr



EVENEMENT

6 et 7 septembre

LES ETOILES
AU CHATEAU

Mont-Saint-Michel,
barrage du Couesnon

L'événement de danse
classique terminera sa saison
«dans un environnement

a couper le souffle » : les
danseurs étoiles de I'Opéra

de Paris proposeront deux
représentations exceptionnelles
en plein-air, composées

CA SE PASSE PRES DE CHEZ VOUS

COTE SPORT

Du 5 au 11 juillet

CHAMPIONNAT

DE FRANCE
MINIMES DE VOILE
Cherbourg-en-Cotentin
Organisée par la ligue de voile
de Normandie, la compétition
sera |'occasion de décerner

8 titres, dans différentes
disciplines.

lavaguenormande.fr

Du 22 au 24 aoit

GRAND PRIX DE LA
VILLE DE GRANVILLE

Golf de Granville,
Baie du Mont-Saint-Michel

golfdegranville.com

Retrouvez les événements
sportifs de la Manche
sur la page Facebook :

Du 30 au 31 aoit
JUMPING

Plage de Denneville
Concours amateur

20 septembre

BIKE AND RUN
Muneville-le-Bingard
1" édition, organisée

par I'association Bocage

et patrimoine munevillais.

Parcours en binémes :
12 km en boucle dans
les bois et chemins
(classements hommes-
femmes et mixte)

Infos: 06832556 59

Les 31 juillet
et 1" aout

POUR

UN TERRITOIRE
VIVANT ENTRE

PASSE, PRESENT
ET FUTUR

Spectacle vivant

par la Compagnie
Fauve autour des
richesses de I'archipel
de Chausey.

Un rendez-vous
proposé par le SYMEL
dans le cadre des 50
ans du conservatoire

du littoral (lire page 24).

symel.fr

d’extraits de ballets classiques El @MancheDepartement

et contemporains.

hugomarchandpourladanse.org
Le Cotentin, Dames
presqu’ile de la Manche
sauvage Jacques-Edouard
et secréte g’ee i
Dominique Krauskopf rep editions
Orep éditions 12 femmes, 12 héroines,

Cette péninsule au charme
discret ne cesse d’attirer
les regards, et notamment
ceux des photographes.
Cet ouvrage en est le par-
fait exemple. Les grands
sites naturels, les ports et

les plages, les villages et les petites cités de caractere, les
jardins extraordinaires, les Tles Tatihou et Chausey, les bateaux
du patrimoine, I'artisanat, les personnalités marquantes :
ce livre reflete la richesse de cette terre manchoise.

Exposition photographique éponyme au Tourp, maison de
La Hague, jusqu’au 2 novembre. Infos : letourp.com

Manche, mais aussi celle de la France. De tout temps et
d’origines diverses, elles ont comme point commun
cette volonté de mener une vie libre, malgré les diffi-
cultés et les freins de la société. Aujourd’hui encore,
ces parcours sont inspirants.

12 destins exception-
nels. De Marie Ravenel
aMarguerite de Ravalet,
en passant par la Mere
Poulard, Madeleine
Dior ou encore Lycette
Darsonval, ces femmes
ont marqué Ihistoire
du département de la
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RENCONTRE

Découvrez

les recettes

de Stéphan':
maisonperrotte.fr/
recettes

Des fruits, du sucre... La confiture est une recette immuable, ou presque ! Stéphan Perrotte
a su en faire un produit d'exception. Et tout a commence dans la Manche et en famille.

Ma famille est originaire de la Manche
depuis les Vikings ! » Si Stéphan
Perrotte — né en région parisienne — est
aujourd’hui installé a Vaudelnay
(Maine-et-Loire), le maitre artisan
confiturier a bel et bien du sang manchois qui
coule dans les veines | Des racines donc, mais des
souvenirs surtout : « Enfant, je passais toutes mes
vacances chez mes grands-parents, entre Valognes
et Lestre. » Des oncles agriculteurs, une famille
attachée aux produits du terroir... « Je me rappelle
encore les vaches a l'étable, le lait qu'on buvait
a peine sorti du pis, les gorgées de cidre chipées
dans le chai de mon oncle Paul Ozouf, les pommes
ramassées et tout de suite croquées. Tout ca a forgé
mon gout pour ces produits simples et de qualité. »

Deux bassines dans la cuisine

Il en fera son métier, en suivant auparavant une
formation de charcutier-traiteur. Son parcours
professionnel 'amene ensuite a ouvrir une boulan-
gerie-patisserie. « Un jour, un de mes producteurs
avait un surplus d’une trentaine de kilos de fraises.
Ca ma rappelé les confitures de mes grands-meres.
Jai transformé ces fraises en confiture et tous les
pots se sont vendus en un week-end. » Une premiere
graine semée vers son avenir de confiturier.

Tout se précipite quand, a la suite d’'une mauvaise
rencontre professionnelle, Stéphan est contraint
de déposer le bilan. Dans le creux de la vague, I'arti-
san repense a ses fameuses confitures : « il nétait
pas question pour moi de réinventer la recette, mais
dessayer de la comprendre, [observer. »

En 2013, il saute le pas et lance son activité. « Ca a
commencé avec deux bassines dans la cuisine de la
maison », se remémore le chef d’entreprise,
aujourd'hui a la téte d'une équipe de 7 salariés. En
un peu plus de 10 ans, la Maison Perrotte a bien
grandi. Une réussite ? « On fait le travail », balaye
Stéphan. « La vraie réussite, ce sera quand la Maison
pourra continuer sans moi. Le but, cest la transmis-
sion et on y travaille tous les jours. »

Champion du monde

En parallele, le caractere perfectionniste de
Stéphan le pousse a tester ses produits en concours,
et c’est un carton plein | Multiple médaillé au
concours général de Paris, il décroche en 2014
le concours de meilleur confiturier de France,
et devient champion du monde de la Confiture
I'année suivante. Certainement pas un aboutisse-
ment et encore moins une soif de reconnaissance.
« Je voulais juste savoir si jétais dans le vrai dans
ma facon de travailler. Les titres, cest trés bien,
mais le vrai juge, cest le client. Et dés le lendemain,
on se remet devant les bassines. »

C’est dans cet esprit qu'il poursuit son chemin,
toujours en quéte de fruits d’exception et de
recettes respectueuses du produit. « Jessaye de
mettre a contribution le bon sens et le pragmatisme
normand : comme on ne cuit pas de la méme facon
un poisson ou une viande, on ne cuit pas une fraise
et un ananas de la méme facon. Et on va aussi
ajuster le taux de sucre en fonction de la maturité
du fruit. » Un travail d'orfevre au service du fruit. |
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J'adore la framboise,
ca me rappelle le jardin
de ma grand-mere.



PAROLES D’ELUS

Groupe de la Gauche Sociale et Ecologiste

DES ECONOMIES A QUEL PRIX ?

Lors du vote du budget primitif le 4 avril dernier, nous dénoncions
I'absence de présentation du plan de maftrise des dépenses
de fonctionnement, pourtant cité plusieurs fois dans le rapport. Nous
pensions essentiel que tous les élus puissent savoir la ol
les économies budgétaires seront faites. Il est tres désagréable, pour
les élus que nous sommes, t’entrevoir ces mesures a travers des
articles de presse (comme la fin de la prise en charge des transports,
sans notification, pour les enfants en ULIS) ou en ayant connais-
sance de courriers envoyés directement aux bénéficiaires (comme
les réductions de subventions auprés des associations culturelles).
Nous avons exprimé, au cours de la séance pléniére, nos vives inquié-
tudes au sujet des coupes budgétaires sur 'action sociale, cceur de
compétences du Département. Nous avons voté contre ce budget.

C’est en commission permanente, instance non publique, que nous
découvrons, au fur et mesure, I'étendue de ces restrictions bud-
gétaires. Si nous trouvons regrettable de ne pas avoir tous ces
éléments au moment de voter le budget, les choix qui sont faits nous
consternent. Lors de la commission permanente d'avril, la majorité
départementale a voté toutes les baisses de subventions pour les
associations. De méme, a la commission permanente de mai, les
votes de la majorité ont été unanimes pour approuver les coupes en
matieére d’action sociale. Il s’agit, par exemple, de |a remise en cause
de I'abaissement du nombre de places par groupe d’hébergement
pour le bon équilibre de vie des jeunes pris en charge par le centre
départemental de I'enfance (CDE), mesure que nous avions validée.
Il s’agit, aussi, d'une baisse drastique de I'aide a I'activité d’insertion
des ateliers et chantiers d’insertion (ACI).

Si nous partageons I'idée, qu’en responsabilité, les collectivités locales
doivent trouver des sources d'économie, nous pensons que le conseil
départemental ne doit pas mener une politique d’austérité qui menace-
rait directement la cohésion sociale locale au détriment notamment des
plus vulnérables et des acteurs de terrain. C’est une question de priorité.

Les élus du Groupe de la Gauche Sociale et Ecologiste

Présidente : Karine DUVAL

Pierre-Frangois LEJEUNE : Cherbourg-en-Cotentin 1 ; Karine DUVAL, Thierry LETOUZE :
Cherbourg-en-Cotentin 2 ; Dominique HEBERT, Odile LEFAIX-VERON : Cherbourg-
en-Cotentin 4 ; Stéphanie COUPE, Gilles LELONG : Cherbourg-en-Cotentin 5 ;
Frédérique BOURY : Les Pieux

> Contact

groupe.gse50@manche.fr {9 @gse_cd50 [ gse.cd50
Collaborateur de groupe : Martial Defoy - 02 33 05 97 92
martial.defoy@manche.fr

Groupe de la majorité départementale

CE 18 JUIN 2025, UNE LIGNE A ETE FRANCHIE

A partir de cette date, les prestations sociales comme le RSA,
I'aide aux personnes agées ou |'aide de compensation du handi-
cap, qui relevent de la solidarité nationale, reposent entierement
sur les Départements. D’année en année, une part de plus en plus
importante de nos budgets est mobilisée pour financer ces pres-
tations en raison du désengagement de 'Etat. Les conséquences
de cet étranglement financier sont lourdes. Chaque euro consacré
a ces aides nationales, dont |'Etat fixe, seul, le montant, est un
euro en moins pour rénover nos colléges, entretenir nos routes,
équiper nos pompiers ou soutenir nos communes. Ce transfert de
charge fragilise chaque jour davantage I'action des Départements
sur le terrain, limite nos capacités a répondre aux besoins concrets
des habitants et a assurer nos missions de proximité.

Pour la Manche, si nous nous basons sur les chiffres de I'an passé,
les 21 millions d’euros complémentaires qui seront néces-
saires au financement du RSA pour atteindre la fin 2025
seront donc intégralement financés par notre budget général.

Notre Majorité départementale s’engage chaque année a tenir
un budget sérieux, équilibré, financé, qui tient compte des réalités
et des besoins, sans promesses irresponsables. Ainsi, accompagner
celles et ceux qui en ont le plus besoin dans le cadre de nos com-
pétences obligatoires a toujours été notre priorité et le sera toujours.
Mais, simultanément, nous devons faire appliquer nos droits : ceux
d’une collectivité indépendante que I'Etat doit respecter.

Les élus du Groupe de la majorité départementale
Président : Philippe GOSSELIN

Isabelle BOUYER MAUPAS, Damien PILLON : Agon-Coutainville ; Catherine
BRUNAUD-RHYN, Antoine DELAUNAY : Avranches ; Valérie COUPEL-BEAUFILS,
Alain NAVARRET : Bréhal ; Eric BRIENS, Véronique MARTIN-MORVAN : Bricquebec-
en-Cotentin ; Maryse LE GOFF, Hervé MARIE : Carentan-les-Marais ; Isabelle
FONTAINE, Axel FORTIN LARIVIERE : Cherbourg-en-Cotentin 3 ; Marie-Pierre
FAUVEL, Michel DE BEAUCOUDREY : Condé-sur-Vire ; Hedwige COLLETTE,
Jean MORIN : Créances ; Sylvie GATE, Yvan TAILLEBOIS : Granville ; Jessie ORVAIN,
Franck ESNOUF : Isigny-le-Buat ; Lydie BRIONNE, Hervé DESSEROUER :
Le Mortainais ; Nicole GODARD, Jean-Claude BRAUD : Pont-Hébert ; Valérie
NOUVEL, André DENOT : Pontorson ; Dany LEDOUX, Hervé AGNES : Quettreville-
sur-Sienne ; Carine GRASSET, Jacky BOUVET : Saint-Hilaire-du-Harcouét ; Adele
HOMMET, Philippe GOSSELIN : Saint-L6 1 ; Brigitte BOISGERAULT, Jean-Marie
LEBEHQT: Saint-L6 2 ; Christele CASTELEIN, Jacques COQUELIN : Valognes ;
Brigitte LEGER-LEPAYSANT, Daniel DENIS : Val-de-Saire ; Martine LEMOINE, Charly
VARIN : Villedieu- les-Poéles-Rouffigny

> Contact
groupe.majorite@manche.fr
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