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PROGRAMME

09h00
09h30
09h45

10h30

11h15

12h15
13h45

14h15

Accueil café

Introduction et discours des élus

La médiation équine : pour qui, avec qui et pourquoi ?
Conférence animée par Carole Yvon Galloux

de la Fédération frangaise d’équitation et Orianne Valais
de P'Institut frangais du cheval et de I'équitation

Les Défis Cheval et Diversité et les Criniéres solidaires,
des actions inclusives pour une pratique de I'équitation
adaptée a tous - Conférence animée par le comité
régional d’équitation, le comité départemental
d’équitation et le Département de la Manche

Les Défis cheval et diversité au péle hippique : échanges
avec les cavaliers, moniteurs et éducateurs et ateliers
de découverte.

Les Défis Cheval & Diversité proposent des challenges
dans différentes disciplines équestres : équifun, ride

and run, pony games, dressage, ainsi que des ateliers

de découverte que vous pourrez essayer.

Cocktail déjeunatoire
Présentation des tables rondes de I'aprés-midi

1" session de tables rondes

O Lintégration de I’équithérapie dans le parcours de soin,
Iimportance de la pluridisciplinarité dans le bien étre
du patient.
- Ségoleine Houyvet, équithérapeute, Le Mesnil
- Dr Marie Dominique Turmel Turrou, équithérapeute
- Julien Cochet, équithérapeute, Quibou

@ Vivre I'expérience du cheval en milieu scolaire pour quels
apprentissages et quels bénéfices pour les éléves a besoins
éducatifs particuliers ?

- Lydia Deret, experte dans 'équitation scolaire

- Valérie Brothelande, enseignante spécialisée, coordonnatrice ULIS

- Morgane Amiot, enseignante spécialisée a I'unité d’enseignement a
I'Institut médico-éducatif ACAIS

© Les longues rénes comme outil de santé : focus sur les publics
en situation d’obésité
Les bienfaits du travail a pied avec le cheval dans le cadre
du sport santé
- Marie Grandazzi, monitrice et éducatrice spécialisée, brevet fédéral
d’encadrement équi-santé
- Vicky Jaspart, monitrice, brevet fédéral d’encadrement équi-santé
- Mathilde Ribeiro Marcelo, enseignante en activité physique adaptée
et salariée du comité régional d’équitation

15h15  2¢session de tables rondes
O Les apports de la médiation équine dans la prise en charge
des patients en addictologie
Un projet du centre d'équithérapie de 'hdpital de la Musse dans 'Eure
- Yannick Eteve, monitrice d’équitation et praticienne en médiation équine
- Audrey Gomez, directrice du centre d’équithérapie

O L'importance de la collaboration entre monde médico-social
et équestre dans le cadre d’une pratique d’équitation adaptée,
focus sur la mise a cheval avec et sans matériel.

- Julie Petit, experte Equi-handi, centre équestre Le Picotin,
présidente du comité départemental d’équitation de la Manche
Elle sera accompagnée d’un encadrant d’'un établissement médico-

social

® Quand le cheval devient miroir de nos compétences
et de nos comportements, mieux se connaitre pour mieux interagir.
- Sylvie Mouilleseaux, équicoaching et instructeur d’équitation

- Vadim Tual, coach et équicoach, co-gérant d’une structure
d’équitation western

16h15 Mot de cléture



