Les projets soutenus par la conférence
des financeurs de la Manche en 2024

Porteur du projet

La subvention vise a

Acces cité

Conseiller et former aux aides techniques les
personnes agées a domicile mal et non voyantes

Acces cité

Mettre en ceuvre des actions culturelles et de loisir
pour personnes agées mal et non voyantes

ADESSA Domicile Manche

Mettre en ceuvre des ateliers "Bien étre ensemble”
pour les bénéficiaires suivis par I'Adessa et les
proches aidants : sorties, activités diverses

Organiser la création d'un spectacle "Lien et

AGAPEI Mémoire" associant des personnes suivies par
I'AGAPEI en lien avec d'autres établissements
AGAPEI Organiser un forum portant sur la retraite des

personnes en situation de handicap

Aide Aux Malades du
Domicile

Aider a 'acquisition de petites aides techniques
favorisant le maintien a domicile des personnes
dépendantes ou pré-dépendantes

Anider

Mettre en place des séances d'activité physique
adaptée pour les personnes agées suivies par les
centres de dialyse de Marigny-le-Lozon et de
Cherbourg-en-Cotentin

Association
Communautaire pour la
Coordination et Une
Emergence des Initiatives
Locales

Promouvoir le logement témoin du bien vieillir porté
par les CLIC du Centre Manche : organisation de
départs groupés, opérations de communication

Association de Santé
d'Education et de
Prévention sur les
Territoires Normandie

Programmer des actions séniors pluriannuels sur
I'ensemble du département de la Manche

Association des Directeurs
des Etablissements publics
et privés a but non lucratif
pour Personnes Agées du
département de la Manche

Olympiades 2024 des EHPADs de la Manche

Association Devenus
Sourds Malentendants 50

Organiser des mini-cafés de l'audition

Association Francaise des
Diabétiques de la Manche
(AFD 50)

Prévenir, dépister et sensibiliser autour du diabéte :
marchés, foires, événements divers

Association Morsalinaise de
la Culture et des Loisirs

Mettre en oeuvre un cycle de 35 séances d'activités
physiques adaptées ainsi que 2 ateliers de
sensibilisation aux bienfaits de I'activité physique

Association Passerelles

Proposer des ateliers artistiques, manuels, sportifs,
culturels
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Association pour la gestion
et 'animation du centre
Nelson Mandela

Organiser les rendez-vous de la semaine

Association Soins santé

Mettre en ceuvre des ateliers de sensibilisation pour
prévenir le risque de chute a domicile

Association Soins santé

Mettre en ceuvre des ateliers de prévention sur le
risque de dénutrition et I'importance de I'hygiene
bucco-dentaire

Association Sportive
Hainnevillaise

Mettre en oeuvre des séances de marche, de
gymnastique et de cafés nutrition particip'age

CCAS Cherbourg

Mettre en ceuvre des interventions collectives ou
individuelles d'un ergothérapeute

CCAS Cherbourg

Organiser les Olympiades des séniors

CCAS Cherbourg

Mettre en ceuvre des actions découlant du registre
de personnes vulnérables tenu par le CCAS : aide
aux courses, aux transports, aux menus travaux

CCAS Cherbourg

Organiser une journée autour de la prévention des
chutes

CCAS Cherbourg

Organiser une journée relative a I'estime de soi

CCAS Cherbourg

Mettre en ceuvre des séances d'éveil musculaire et
marche

CCAS Isigny le Buat

Mettre en ceuvre un cycle d'activités physiques
adaptées

CCAS St Hilaire du
harcouét

Mettre en place un cycle d'ateliers équilibre et
prévention des chutes destinés aux séniors

CCAS St James

Organiser la circulation d'une navette solidaire

CCAS St James

Mettre en ceuvre des ateliers yang sheng

CCAS St Vaast la Hougue

Organiser une sortie d'une journée sur les plages du
Débarguement et dans les musées en lien avec le
80e anniversaire

CCAS Valognes

Organiser un séjour seniors

Centre Hospitalier de
Coutances

Musique au chevet : sessions individuelles et
collectives animées par un musicien

Centre Hospitalier de
Coutances

Ateliers poterie au Péle d'Activités et de Soins
Adaptés

CHOLET Peggy

Mettre en ceuvre conférence et ateliers en santé
sexuelle et affective

CLIC des Marais

Soutenir des ateliers estime de soi et cuisine

CLIC des Marais

Prévenir des chutes en Baie du Cotentin

CLIC des Marais

Organiser la Semaine bleue

CLIC des Marais

Déployer la Pause café des aidants sur sept lieux
du territoire couvert par les CLIC du centre Manche
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CLIC du Cotentin

Organiser 4 journées remise a niveau /
perfectionnement du code de la route pour les
seniors

CLIC du Cotentin

Soutenir la formation des bénévoles petit brin de
causette

CLIC du Cotentin

Soutenir les visites d'un psychologue au domicile
des proches aidants

CLIC du Cotentin

Déployer la Pause café des aidants

CLIC du Cotentin

Soutenir les actions de I'Espace Ressources
Aidants au Domicile

CLIC du Coutancais

Mettre en ceuvre le renouvellement des ateliers
mémoire sur le territoire de Coutances Mer et
Bocage

CLIC du Coutancais

Soutenir les ateliers de valorisation de |'estime de
Soi et ateliers cuisine pour lutter contre l'isolement

CLIC du Coutancais

Organiser les journées prévention santé Centre
Manche

CLIC du Coutancais

Soutenir le programme de prévention routiére sur le
territoire de Coutances Mer et Bocage

CLIC du Coutancais

Organiser la semaine bleue sur la communauté de
communes Coutances Mer et Bocage

CLIC du Coutancais

Soutenir I'animation du logement témoin du Bien
Vieillir du Centre Manche

Mettre en ceuvre des séances d'activité physique

CLIC St Lois adaptée

CLIC St Lois O_rganlser la tenue d'une journée "thé dansant" au
Milton

CLIC St Lois Soute,nlr_ l'impression et la diffusion de la gazette
des séniors en 3 CLIC

CLIC St Lois Mettr,e en ceuvre des a,tellers gestes et postures
menés par des ergothérapeutes

CLIC St Lois Souteplrlle projet dg séances de lyoga
intergénérationnel a Saint Jean d'Elle

CLIC St Lois Déployer l'initiation a la sophrologie

CLIC St Lois Soutenir la medlgtlon animale et végétale, en lien
avec La Parenthese Verte

CLIC St Lois Organiser des balades botaniques

CLIC St Lois Organiser des conférences de prévention AVC

CLIC St Lois Metf[re_ en ceuvre des actions prévention aux
addictions

CLIC St Lois Soutenir 'organisation d'ateliers mémoire

CLIC St Lois Mettre en ceuvre des séances de judo

CLIC St Lois Soutenir la formation au numérique

CLIC Sud Manche

Soutenir lI'impression et la diffusion du Canard du
CLIC Sud Manche
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CLIC Sud Manche

Mettre en ceuvre des ateliers d'activité physique sur
le territoire du CLIC du Sud Manche

CLIC Sud Manche

Organiser des conférences d'information et ateliers
de prévention

CLIC Sud Manche

Soutenir les actions de prévention sur le territoire du
Secteur d'Action Gérontologigue du Couesnon

CLIC Sud Manche

Favoriser la découverte du numérique

CLIC Sud Manche

Organiser des échanges entre aidants : groupes de
parole divers

CLIC Sud Manche

Soutenir les actions en duos aidants / aidés

CLIC Sud Manche

Soutenir la coordination de I'Espace ressources
aidants

CLIC Sud Manche

Accompagner un projet collectif artistique pour les
professionnels du secteur oeuvrant en faveur des
proches aidants

CLUB Arc en Ciel

Soutenir un réseau local de covoiturage solidaire
des séniors

Communauté de
Communes Cb6te Ouest
Centre Manche

Mettre en ceuvre des actions individuelles et
collectives de prévention en itinérance sur le
territoire de la communauté de communes

Communauté de
Communes de Granville,
Terre et Mer

Organiser des Olympiades pour I'ensemble des
participants aux séances de gym équilibre du
territoire

Communauté de
Communes de Granville,
Terre et Mer

Organiser un théatre-forum pour les réseaux de
visiteurs bénévoles a domicile du territoire CLIC

Communauté de
Communes de Granville,
Terre et Mer

Contribuer a I'achat de licences chauffe citron pour
la mise en place ou la poursuite d'ateliers mémoire

Communauté de
Communes de Granville,
Terre et Mer

Organiser des séances de gymnastique équilibre
avec mise en application de la théorie en extérieur
via l'utilisation du mobilier urbain

Communauté de
Communes de Granville,
Terre et Mer

Soutenir le dispositif itinérant et inclusif d'aide aux
proches aidants la Bouffée d'air

Communauté de
Communes de Granville,
Terre et Mer

Soutenir les frais de fonctionnement de I'Espace
Ressources pour les Aidants

Eté Indien

Soutenir le programme "marcheurs en bonne
compagnie" dans le territoire de Coutances Mer et
Bocage

Famille rurales de la
Manche

Soutenir la tenue de permanences consommation et
d'ateliers collectifs sur I'acceés aux droits

Famille rurales de la
Manche

Mettre en ceuvre des ateliers de yoga sur chaise, de
motricité et de jeux de société
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Famille rurales de la

Soutenir la coordination départementale du réseau

Manche de mobilité "Solidarité transport”
Famille rurales de la Déployer le dispositif "on se pause... parents-
Manche enfants" dans le territoire de Saint-L6 Agglo
Familles rurales de Mettre en ceuvre des ateliers de gymnastique
Bricquebec équilibre
Familles rurales de , , -

) Soutenir les ateliers numériques
Bricquebec

Familles rurales de
Cérences

Mettre en ceuvre des séances de gymnastique
mémoire et gymnastique équilibre sur I'ancien
canton de Bréhal

Familles rurales de Lessay

Organiser des séances d'Actimoov et de yoga

Familles rurales de Marigny

Soutenir divers ateliers et activités générateurs de
lien social

Familles rurales de
Martinvast

Organiser des sorties culturelles

Familles rurales de Moyon
Tessy

Déployer le numérique : l'accés aux droits, utilisation
et prévention pour les séniors

Familles rurales de Moyon
Tessy

Favoriser le lien social a la culture a travers la
pratique d'activités ludiques et culturelles

Familles rurales de Moyon
Tessy

Mettre en ceuvre des activités de lutte contre la
sédentarité et prévention des chutes

Familles rurales de Région
de Daye

Soutenir le dispositif Daye numérique

Familles rurales de Région
de Daye

Favoriser I'ouverture culturelle

Familles rurales de Région
de Daye

Soutenir des séances d'activité sportive

Familles rurales de Région
de Daye

Organiser des ateliers intergénérationnels et entre
seniors

Familles rurales d'Isigny le
Buat

Organiser des sorties a Barenton et a Cherbourg-
en-Cotentin

Familles rurales
Marchésieux

Organiser des sorties et un séjour générateurs de
lien social

France Alzheimer

Mettre en ceuvre I'accompagnement du séjour
aidants/aidés organisé par I'association

Groupe des Animateurs en
Gérontologie, Gériatrie,
Structure et Services pour
Personnes Agées

Soutenir 'ouverture des accés a la plateforme
collaborative Cultureavie

Groupement de
Coopération Sociale et
Médico Sociale du Sud
Manche

Dépistages, conférences et actions de formation-
sensibilisation autour du handicap auditif dans
plusieurs établissements du Groupement
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Soutenir I'ouverture des acceés a la plateforme

Happy visio Happyuvisio, pour des webconférences en faveur des
aidants
Hospipharm Mettre en ceuvre les interventions a domicile d'un
PP ergothérapeute
Soutenir des séances de gymnastique adaptée
Juv'Anim senior et le lancement du programme PIED

(Programme Intégré d'Equilibre Dynamique)

Kiné Ouest Prévention

Mettre en ceuvre des ateliers de prévention des
chutes dans le territoire de Coutances Mer et
Bocage

Kiné Ouest Prévention

Soutenir un atelier autour du périnée du sénior dans
le nord du département

La Clairiere des Bernardins

Location d'une borne "Mélo" en libre-service

La Demeure Cassine

Projet d'équithérapie

La Demeure du Bois Ardent

Mise en place d'ateliers d'activités physiques
adaptées via la location d'une Tovertafel

La Maison d'Odile

Soutenir les actions de lutte contre l'isolement et de
prévention de l'association

La maison du Pays de
Lessay

Déployer un projet de proximité axé sur la
prévention, l'animation et I'accés aux droits

La Poste

Organiser la détection des personnes fragiles et
isolées sur le territoire du CLIC du Sud Manche

La Poste

Favoriser la détection des personnes fragiles et
isolées sur le territoire des CLIC du Centre Manche

Les 4 Provinces d'Elisabeth
Vezard

Ateliers massages mains et visage

Les amis des Merisiers

Organiser un séjour vacances a Cabourg

Les Hortensias

Ateliers socio esthétique

Les Hortensias

Ateliers de création d'objets de poterie

Les Hortensias

Projet d'équithérapie au centre de médiation équine
de Marigny le Lozon

Les Hortensias

Concerts dans plusieurs EHPAD du groupe Un petit
air de Zef

Les Hortensias

Ateliers d'art floral

Les Petits fréres des
pauvres

Organiser des visites de convivialité assurées
aupres de seniors isolés par des bénévoles avec
leur animal de compagnie

Les rives de Sélune

Ateliers d'évasion et de réminiscence avec le
dispositif Lumeen

Les rives de Sélune

Sophrologie et maladie d'Alzheimer

Mairie d'Avranches

Mettre en ceuvre des séances d'activité physique
adaptée aux séniors en lien avec le centre I'Esc-
halles
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Médiathéeque St Vaast

Organiser des rencontres intergénérationnelles
autour du jeu

Mobylis

Soutenir le projet de prévention routiére pour les
personnes agées du territoire du CLIC du Sud
Manche

Mutualité Francaise

Favoriser le soutien a deux parcours "Séniors, je

Normandie prends soin de moi !"

Mutualité Francaise Mettre en ceuvre un programme intitulé "Douleurs
Normandie articulaires, et si on agissait ?"

Mutualité Francaise Mettre en ceuvre un dispositif "Pas d'age pour le
Normandie sport !"

O les Corps Organiser une journée répit et prévention de

I'épuisement pour les proches aidants

QOuest France

Soutenir I'ouverture des droits d'acces a la
plateforme "Les albums de notre histoire" afin
d'animer des ateliers mémoire

PEP50 Autonomie

Mener des évaluations individuelles a domicile par
un ergothérapeute : diagnostic et préconisations

PHAETON

Soutenir l'acquisition d'un véhicule Renault Scénic

Péle Sénior de la ville de
Granville

Mettre en ceuvre I'action de prévention routiere dans
le cadre du label "Ville amie des ainés"

Pole Sénior de la ville de
Granville

Organiser le challenge culinaire Masterchef dans le
cadre du label "Ville amie des ainés"

Pole Sénior de la ville de
Granville

Mettre en ceuvre l'action santé sommeil dans le
cadre du label "Ville amie des ainés"

Pole Sénior de la ville de
Granville

Mettre en ceuvre l'action santé sport dans le cadre
du label "Ville amie des ainés"

Péle Sénior de la ville de
Granville

Mettre en ceuvre des actions relatives a la vie
affective et a I'estime de soi dans le cadre du label
"Ville amie des ainés"

Péle Sénior de la ville de
Granville

Mettre en ceuvre des actions culturelles et
intergénérationnelles dans le cadre du label "Ville
amie des ainés"

Présence Verte

Organiser des ateliers numériques de niveau
débutant : cycles de 7 séances + 1 a domicile

Présence Verte

Mettre en ceuvre des ateliers numériques de niveau
intermédiaire : cycles de 5 séances

Résidence Mac Auliffe

Organiser huit ateliers relatifs a I'estime de soi pour
les résidents et les seniors a domicile de Carentan-
les-Marais

SENIORALIS - Merci Julie

Soutenir le dispositif Pass-SAAD : sensibilisation
des Services d’Aides et d’Accompagnement a
Domicile (SAAD) dans le but de faciliter la détection
précoce des situations a risques de chutes
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Organiser des séances hebdomadaires pendant
trois semaines sur trois territoires de la communauté

SIEL Bleu de communes Cote ouest centre Manche, avant un
challenge collectif

SOLIHA Organiser des journées d'animation du Truck Soliha

SOLIHA Soutenir une représentation théatrale sur la

thématique de la prévention des chutes

Union Départementale des
CCAS

Organiser une journée départementale sur le bien
vieillir

Unis Cité

Soutenir le recrutement et la coordination de jeunes
volontaires en service civique engagés pour lutter
contre l'isolement des séniors

Université Inter Ages

Mettre en ceuvre des ateliers de révision du code de
la route en lien avec l'association Prévention

Normandie S

routiere

Proposer des ateliers artistiques pour les personnes
VALF PROD en situation de handicap vieillissantes en accuell

familial




