
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 07/03/2025 
 

 
 

 
   
 

 
 

JOURNÉE INTERNATIONALE DES DROITS 
DES FEMMES 
 

LES CENTRES MÉDICO-SOCIAUX : DES LIEUX D’ACCUEIL, 
D’ÉCOUTE ET DE SOUTIEN   
 

La Journée internationale des droits des 
femmes 2025 le samedi 8 mars a pour thème 
"Pour TOUTES les femmes et les filles : 
droits, égalité et autonomisation".  
A l’occasion de cette journée,                   
Isabelle Bouyer-Maupas, conseillère 
départementale en charge de l’égalité 
femmes-hommes, accompagnée de Sylvie 
Gâté, conseillère départementale du canton 

de Granville et vice-présidente en charge de l'autonomie des personnes et de 
l'insertion, et de Hedwige Collette, conseillère départementale en charge de la 
Protection Maternelle et Infantile, de la prévention et de la santé, est allée à la 
rencontre d’agents du centre médico-social de Granville afin d’échanger sur la place 
des femmes dans la société et les actions mises en œuvre pour lutter contre les 
stéréotypes de genre et les comportements et violences sexistes. 

Le Département œuvre au quotidien pour un égal traitement des femmes et des 
hommes que ce soit dans la gestion de ses ressources humaines, dans sa gouvernance 
politique, ou dans l’exercice de ses compétences, tout particulièrement dans le 
domaine des solidarités. Il travaille, notamment au travers des centres médico-
sociaux, à la promotion d’une culture de l’égalité femmes-hommes à travers des 
actions qu’il met en place ou qu’il soutient.  

« Notre rôle : s’assurer que nos politiques publiques font progresser 
l’égalité entre les femmes et les hommes » 

 

Isabelle Bouyer-Maupas, conseillère départementale 
en charge de l’égalité femmes-hommes 

 
Des échanges ont ponctué la matinée :  

- autour des aidants avec les référentes Allocation personnalisée d'autonomie 
(APA) et du Centres locaux d'information et de coordination (CLIC)  

C’est un fait : prendre soin de ses proches est essentiellement féminin. Cette 
mission qui incombe bien souvent aux mères, aux compagnes, aux filles ou aux 
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sœurs a souvent de lourdes répercussions sur leur vie et leur santé, c’est 
pourquoi des temps de répit sont proposés par les travailleurs sociaux du 
Département. Dans la Manche, 60% des aidants sont des femmes. 

- autour de la santé sexuelle avec une conseillère familiale et conjugale du centre 
de santé sexuelle qui a ouvert en janvier 2023. Elle intervient gratuitement et en 
partenariat avec l’Education Nationale auprès des adolescents sur la vie 
affective, relationnelle et sexuelle, autour de saynètes sur des sujets tels que le 
consentement, la pornographie, la consommation d’alcool, etc.  

Un centre de santé sexuelle (CSS), c’est quoi ? 
> Infos, écoute, consultations médicales 
Les centres de santé sexuelle sont des lieux d’accueil, d’écoute et de soutien, pour 
aborder les nombreux thèmes relatifs à la vie affective, relationnelle et sexuelle : 
contraception, contraception d’urgence, grossesse, interruption volontaire de 
grossesse (IVG), dépistage des infections sexuellement transmissibles (IST), suivi 
gynécologique, entretien individuel, de couple, de famille…, accompagnement et prise 
en charge des violences. 
> Pour qui ? 
C’est pour tous ! Mineur(-es), majeur(-es). 

Il existe 10 CSS dans la Manche. Ils sont présents dans chaque centre médico-social 
ainsi qu’au sein du centre hospitalier de Cherbourg. 
 

Qu’est-ce qu’un centre médico-social (CMS) ? 
Le CMS est un espace d’écoute et d’accompagnement ouvert à tous. Tous les services 
sont gratuits et respectent la confidentialité des échanges. Dans ce lieu unique, vous 
trouverez de l’écoute, de l’information, des conseils, un soutien et un 
accompagnement, quelque que soit la problématique que vous rencontrez. Des 
professionnels dans le domaine administratif, médical et social sont présents pour 
vous accueillir et vous accompagner. Ils assurent aussi des permanences en dehors 
du CMS. Lorsque les personnes ne peuvent pas se déplacer, des professionnels 
peuvent se rendre à leur domicile.  
 

 
 

 


