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RISQUES LITTORAUX 
“PLAGE INTERDITE”, UN LIVRE DOCUMENTAIRE 
DESTINÉ AUX ÉLÈVES DE 5ÈME  

Le littoral manchois n’a pas toujours été celui que l’on connait aujourd’hui et il continue 
d’évoluer. Il est depuis toujours façonné par les éléments naturels et transformé 
fortement par les activités humaines. Gérer durablement le littoral suppose de mieux 
comprendre son évolution.  

Conscient de ces enjeux, le Département mène une 
politique pour une gestion durable des risques naturels 
littoraux ainsi qu’un plan d’actions de sensibilisation aux 
changements côtiers. C’est dans le cadre de ces actions 
que le Département a commandité un ouvrage ludique à 
destination des collégiens. Fruit d’un partenariat entre 
le Département et les éditions GLENAT, le livre 
documentaire, intitulé « Plage Interdite », permet 
d’expliquer à l’échelle du département, les risques 
littoraux, le changement climatique et les enjeux de 
l’adaptation. 24 000 exemplaires de l’ouvrage sont 
distribués gratuitement de 2024 à 2027 à l’ensemble des 
collégiens de cinquième manchois.  

 

LE LIVRE DOCUMENTAIRE ‘PLAGE 
INTERDITE’ 

L’ouvrage est un livre documentaire illustré, 
porté par une approche narrative et un 
processus de gamification1, entre docu-fiction 
et escape book. La partie narrative est 
agrémentée d’un corpus de documents.   

Le lecteur est mis dans la peau d’un 
personnage qui doit accomplir une mission 
avec un certain nombre d’énigmes : fouille de 
contenus, observations et manipulations.  

La toile de fond narrative et la transmission des 
contenus pédagogiques sont au premier plan.  

1 Utilisation des codes et des mécanismes du jeu dans d’autres 

domaines, dans le but de stimuler la participation. 

Aucun jeu n’est anodin : tous permettent 
d’ancrer des connaissances importantes, de 
manipuler des concepts à retenir.  

L’intrigue est développée sur le territoire de la 
Manche. L’iconographie et l’illustration 
participent largement à la contextualisation 
géographique. 

« Ils s’appellent Robin, Amaranta, Oksana, Ben, 
Elias et Lily. Chaque été, ils se retrouvent entre 
copains à la plage, toujours au même endroit, 
près de leur cabine. Mais un jour, un arrêté 
municipal tombe : une forte tempête est 
annoncée, les risques de submersion sont trop 
élevés, leur plage est interdite ! Ils doivent 
trouver un autre camp de base. 
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Tous font partie d’une association de défense de 
l’environnement, la Clover League, qui se bat 
pour préserver le littoral et trouver des 
solutions d'adaptation face à la montée des 
eaux. Tu as envie de rejoindre leur club ? Pour 
cela, il va falloir que tu relèves les défis des 
personnages. À toi de jouer maintenant ! » 
(source : Glénat éditions)  

COÛT DE L’OPÉRATION 
 

Afin d’assurer une distribution gratuite de 2024 
à 2027 à l’ensemble des collégiens de 
cinquième, 24 000 exemplaires de l’ouvrage ont 
été acquis pour un budget total de 39500 €. Ce 
projet a bénéficié d’un cofinancement de l’État 
(Littoraux normands 2027) à hauteur de 80%. 

 

Le livre documentaire est par ailleurs 
disponible en librairie depuis le 03 juillet 2024.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LE DÉPARTEMENT SOUHAITE CONTRIBUER À 
SENSIBILISER ET RESPONSABILISER LES 
HABITANTS ESPOSÉS AUX RISQUES LITTORAUX 
Face à la vulnérabilité du littoral manchois au 
changement climatique et à la hausse du niveau 
marin, il est indispensable pour les pouvoirs 
publics, de mettre en œuvre des stratégies 
d’adaptation et de gestion durable du littoral, 
afin de contribuer à la résilience de nos 
territoires littoraux. 
Informer et sensibiliser les Manchois exposés 
aux risques littoraux, est donc essentiel pour 
développer un processus d’acculturation, créer 
une dynamique d’acceptation du changement et 
des transformations à venir, et ainsi appuyer la 
mise en œuvre de mesures d’adaptation et de 
résilience du territoire. 
Au travers des démarches originales et 
innovantes de sensibilisation et d’éducation sur 
les risques littoraux, le Département initie en 
2022, le déploiement d’une stratégie d’actions 
ambitieuse, dont l’objectif doit consister à 
inviter les populations à s’interroger sur leurs 
connaissances, leur conscience, leur exposition 
au risque sur leur territoire de vie, et à les 
accompagner vers plus de résilience face à ces 
enjeux. 

 

 
 

 

 


