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ESPACES NATURELS SENSIBLES

PARTIR A LA DECOUVERTE DES ENS GRACE A
L'APPLICATION « BALADE & SENS »

A N

Disponible depuis le 1°" aolt, lapplication « Balade &
SENS » lancée par le Département de la Manche permet au
grand public de partir a la découverte des Espaces Naturels
Sensibles (ENS] manchois. Deux premiers parcours sont
d'ores-et-déja disponibles sur les sites de la Fosse Artour
et de la Tourbiere du pré maudit.

BALADE & SENS, L’APPLICATION POUR
DECOUVR'R LES RICHESSES = %« LaFosse Arthour
NATURELLES DE LA MANCHE

4 Retoir -

Destinée a un public familial et dédiée a la
découverte des espaces naturels sensibles
gérés par le Département, l'application Balade
& SENS se veut accessible au plus grand
nombre.

Le public peut y trouver :

e Une carte des ENS : la Manche compte
26 ENS au total. Grace a cette carte il
est possible de les localiser et de
trouver du contenu méme pour les
sites n'ayant pas encore de parcours.

S - PRBRICATION DU CIDRE
3. Le Eroyago des Pommes & 1a Meuls

e Des parcours : il est proposé de suivre
un itinéraire guidé avec des

( &: Broyage des pommes ala meule

informations pour découvrir I.eS Un savoir-faire local autour de la poire
richesses naturelles et Uhistoire des Vous pouvez faire défiler les images pour afficher la galerie.
SiteS ViSitéS. LeS pa rcours so nt en ri C h iS Les poiriers ont constitué pendant tres longtemps

. .y e I'essentiel du verger bas-normand avant de céder
d e co nte nus au d | 0- \ d eO, p h OtO, d [ nfos progressivement leur place aux pommiers dont la culture
pratiques sur le parcours en lui-méme SSY bRAtOUppILE Fecente:
[d u rée' d | Sta nce, a CceSSi b | l.|té, etC ] et Produit dans une p.et'ite zone géogra'iphi('que aproximité

de Domfront, le Poiré est surnommé le "champagne

d e jeUX |.U d |q ues. normand" tant sa finesse est grande et sa couleur est

proche. Un instituteur de 1930 s'exclame "Ici on fait de la
poire parce que le gidre n'est pas bon!".
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e Un carnet de terrain: pour chaque
parcours réalisé, le public a la
possibilité de créer son carnet de
découvertes personnalisé. Il est
possible dy glisser des
photos/illustrations, ajouter du texte et
de U'enregistrer sur son téléphone ou le
partager par mail.

= Mon Carnet

Ma découvepte
de Pee Maudit !

e Des jeux: a la fin de chaque parcours
approfondi d'un ENS, le \visiteur
accédera a un jeu final qui permet de
gagner des points et augmenter son
score global.

e Un lien vers Llapplication «INPN
Espéces », (Portail de Ulnventaire
National du Patrimoine Naturel], qui
permet de découvrir depuis son mobile
la diversité des espéces présentes et
de participer a Llinventaire de la
biodiversité.

PRATIQUE

Hybride, lapplication ne nécessite pas de
téléchargement. Elle est disponible soit via un
QR code situé a l'entrée des sites des ENS, soit
en rentrant directement ladresse ens-
manche.app dans le navigateur web.

A lautomne, un nouveau parcours sera
disponible pour le site des Roches de Ham.

La gestion des espaces naturels sensibles dans la Manche

La Manche a le privilege d’offrir une diversité remarquable de paysages : des tourbiéres, des falaises,
des dunes, des landes, des marais et des bocages. Les espaces naturels sensibles (ENS) de la Manche
concourent a leur préservation et leur gestion. Le Département méne depuis plus de 40 ans une
politique de préservation et d’ouverture au public des espaces naturels sensibles. Cette politique lui a
permis d’acquérir un certain nombre de sites naturels sur lesquels il méne des actions de préservation
de la faune, de la flore et des habitats naturels mais également de les ouvrir au public lorsque les
conditions sont réunies. Dans le cadre du projet de mandature 2022-2028, une actualisation du Schéma
départemental a été engagée au cours de l'année 2024.

LA MANCHE X//:/"- Eloise Caillard Alexandra de Saint Jores

H
LE DEPARTEMENT j CONTACTS PRESSE | 0233059943-07841507 61 02330599 11 - 06 80 24 4196

heloise.caillardidmanche.fr alexandra.desaintjoresdmanche. fr



