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 ARRÊT SUR IMAGES  
La ferveur du 80e

 AGRICULTEURS  
Vous n’êtes  
pas seuls

 LITTORAL  
Agir   
et sensibiliser

SPORT
La Manche 
tout feu tout flamme !
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Éditorial

L 
‘année 2024 est particulière à plus d’un titre 
pour notre département. Elle nous a déjà 
offert des moments de grande émotion,  

qui resteront gravés dans nos mémoires.

La Flamme olympique, en parcourant le dépar-
tement du nord au sud pour terminer en 
apothéose au Mont-Saint-Michel, a fait du 31 mai 
une journée d’élan populaire, sportif et familial, 
comme nous aimerions tous en vivre plus 
souvent. Le sport et la Manche étaient à l’hon-
neur au cours de cette journée mémorable,  
pour le plus grand plaisir des habitants et 
touristes venus très nombreux sur le parcours 
de la Flamme.

Le 31 mai a marqué le lancement d’une saison 
sportive estivale riche et dense, confirmant la 
position de la Manche comme une terre de sport 
et de sportifs. Cyclisme, course à pied, voile…  
De nombreux événements estivaux feront 
encore rayonner la Manche et nous offrirons des 
moments inoubliables !

S’il accompagne les évènements, le Département 
va bien au-delà pour déployer des politiques et 
équipements sportifs accessibles au plus grand 
nombre. Encourager le sport pour tous, jusqu’au 
plus haut niveau, est l’ambition du Département. 
Vous découvrirez dans le dossier de ce numéro 
que cet axe de notre projet de mandature a été 
particulièrement développé en cette période 
olympique et paralympique.

Cette année est aussi placée sous le signe de  
la transmission de la mémoire avec les  
commémorations liées au 80e anniversaire du  
Débarquement et de la Libération de l’Europe.  
La Manche est concernée au premier chef 
puisqu’elle fut le théâtre de nombreux combats 
qui ont changé a jamais son identité.

Dès juin, nous avons partagé des moments forts 
à l’image de l’accueil des derniers vétérans du 
Débarquement, accompagnés de leurs familles. 
L’émotion de ces rencontres ne s’est pas totalement 
effacée et nous aurons la chance de la faire 
perdurer tout au long des célébrations des libéra-
tions de nos villes.

Nous avons à cœur d’associer les plus jeunes 
d’entre nous à cette année mémorielle excep-
tionnelle. C’est ainsi que chaque collégien de  
la Manche s’est vu remettre l’ouvrage Léo 1944, 
qui retrace la vie d’un adolescent dans le dépar-
tement en 1944. Nous poursuivrons cette action de 
transmission à la rentrée, en offrant cet ouvrage 
à l’ensemble des nouveaux collégiens de 6e.

« Sachons nous souvenir  
et transmettre »

Nous avons également eu l’opportunité de vivre 
deux moments à la croisée de ces deux univers 
avec l’allumage du chaudron par Roger Lebranchu, 
ancien déporté et ancien sportif sélectionné aux 
Jeux Olympiques de Londres en 1948. Ou encore 
avec la Voie de la Liberté, cette randonnée 
cycliste sur les traces de la 3e armée américaine 
de Patton. 

La Manche est au cœur de l’Histoire, de ces 
événements qui nous permettent aujourd’hui de 
vivre en paix. Sachons nous souvenir et trans-
mettre cette mémoire aux jeunes générations 
pour qu’elles en tirent tous les enseignements  
et œuvrent à ce que cela ne se reproduise plus 
jamais. n

Jean Morin
Président du conseil  

départemental 
de la Manche

Photo en Une : Une des jeunes relayeuses de la Flamme olympique, lors de son passage le 31 mai à Sainte-Mère-Église
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HOMMAGE 

Les vétérans acclamés 
4 juin > Saint-Lô - Un vibrant hommage a été rendu  
à sept vétérans américains, à la Maison du Département.  
Placée sous le signe de la transmission aux jeunes générations,  
la cérémonie a notamment été marquée par la présence des 
jeunes conseillers départementaux. Six d’entre eux ont lu une 
lettre d’un soldat américain à son fils, datant de 1942. Devant 
près de 700 personnes, le vétéran Alan Shapiro a également 
livré un témoignage particulièrement émouvant.

PARACHUTAGES 

La batterie au rythme du D-day 
5 juin > Azeville - Plusieurs milliers de personnes ont foulé  
le site de la batterie d’Azeville pour observer au plus près  
les parachutages au-dessus de ce vestige emblématique  
du Mur de l’Atlantique, organisés avec la complicité de l’asso-
ciation Canopy parachuting team. Au sol, musique d’époque  
et véhicules militaires ont permis aux visiteurs de se plonger 
dans l’ambiance du D-Day.

COMMÉMORATIONS 

Un réel engouement populaire 
1er au 9 juin > Sainte-Mère-Église - Des dizaines de milliers 
de personnes ont assisté aux nombreuses commémorations 
et animations du 80e, à l’image du camp de reconstitution 
Geronimo (photo). Une ferveur qui s’est étendue à toute  
la Manche, en particulier sur le secteur d’Utah Beach à  
Carentan-les-Marais, et qui a rassemblé toutes les générations.

CÉRÉMONIES OFFICIELLES

Solennité et émotion  
5 au 7 juin > Manche - Les commémorations officielles,  
empreintes de solennité et d’émotion, ont rendu hommage  
aux soldats tombés pour notre libération, mais aussi aux civils, 
victimes de cette guerre. Au haras de Saint-Lô le 5 juin, à Utah 
Beach le 6 juin (photo) ou encore à Cherbourg-en-Cotentin  
le 7 juin, chaque cérémonie a été l’occasion de rappeler le prix 
de cette paix fragile.

ARRÊT SUR IMAGES
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JEUNESSE

Une image pour l’histoire 
28 mars > Granville - Vêtus de blanc, les 550 
élèves et l’équipe éducative du collège Malraux 
se sont rassemblés devant les blockhaus de la 
pointe du Roc pour former le nombre « 80 ». 
Symbole de la transmission de la mémoire aux 
plus jeunes, cette photo immortalisée par drone 
restera sans aucun doute comme une image 
forte des commémorations dans la Manche.
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JEUNESSE

Le bon moment  
pour en profiter ! 

Pour profiter d’activités sportives, 
culturelles ou de loisirs,  

auprès de 800 partenaires manchois,  
Spot50 donne un coup  
de pouce aux jeunes !

Pour qui ? 
> Les jeunes nés en 2010,  

2011, 2012 ou 2013
Quels avantages ? 

> Bénéficiez de 25 € pour le sport,  
25 € pour la culture et 25 €  
pour les loisirs : pour un coût  

de 5 € seulement ! 
Comment en bénéficier ?

> Rendez-vous sur manche.fr  
pour procéder à votre inscription  

en cas de première demande  
ou recharger votre Spot50  
si vous êtes déjà inscrits. 

Bullez en Bibliambule ! 
La Bibliambule, c’est ce drôle d’engin roulant, récemment acquis par la Bibliothèque 
départementale de la Manche, qui, une fois déployé, vous invite à une pause lecture  
dans ses hamacs. Cet été, vous pourrez notamment le découvrir à la médiathèque 
d’Agneaux (jusqu’au 20 juillet) et à Saint-Vaast-la-Hougue, du 23 au 25 août, lors des 
Traversées Tatihou.

SÉCURITÉ 

Loisirs nautiques :  
la prudence est de mise 
En cette période estivale, le littoral manchois  
est propice aux activités nautiques de loisirs.  
Des beaux souvenirs en perspective assurément, 
mais pour profiter de ces moments en toute  
sérénité, en évitant l’accident, il est impératif de 
respecter les règles élémentaires : bien préparer 
ses sorties en mer (horaires de marées, vêtements 
visibles, météo…), être bien équipé, avec un dispo-
sitif de sécurité adapté, respecter les zones de  
baignade… Autant de précautions indispensables ! 

en bref

  déposés sur les registres  
papiers et internet  

et 800 personnes aux réunions 
publiques : la concertation préalable  

sur le contournement sud-ouest  
de Cherbourg-en-Cotentin,  
qui s’est terminée mi-avril,  

a suscité de nombreux  
échanges. 

1769 avis 
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AUTONOMIE

Bien vieillir à domicile
Ouvert en avril dernier à Coutances, un appartement  
témoin recrée le logement d’une personne en perte 
d’autonomie. Chemins lumineux, barres d’appui, maté-
riel domotique… plusieurs dispositifs réduisant le risque 
de chutes à domicile sont présentés en conditions 

réelles. Idéal pour les personnes âgées, proches aidants et professionnels désireux d’en 
savoir plus sur ces équipements qui favorisent le maintien à domicile, en toute sécurité. 
Porté par les Clic (Centres locaux d’information et de coordination) du Centre Manche, 
ce projet a été subventionné par la Conférence des financeurs. 
> Visites sur rendez-vous au 02 33 45 08 39

PMI

Des permanences  
près de chez vous 

Le service de la PMI  
(Protection maternelle et infantile),  

c’est une équipe départementale  
pour vous accompagner,  

vous et votre famille :  
suivi de grossesse,  

vie affective et sexuelle,  
suivi et bilan de santé des enfants…  

Au sein des 9 centres  
médico-sociaux (CMS)  

de la Manche,  
des permanences gratuites  

sont proposées. 
> Retrouvez le détail et les infos  

pratiques sur manche.fr 

Mardi 21 mai : les élèves lauréats des Classes presse 2024 ont été récompensés 
lors d’une remise de prix organisée au Normandy Victory Museum, à Carentan-les-Marais. 
Tout au long de l’année, les élèves de 14 classes, issues de 14 collèges manchois, ont rédigé 
des articles sur le thème du Débarquement et de la Libération de l’Europe. 6 prix ont été 
remis aux meilleurs articles et à la meilleure illustration. Retrouvez page 14 l’article qui a 
reçu le 1er prix du Département.

Une nouvelle appli  
pour découvrir les ENS 
Et si vous profitiez de cette période estivale pour une  
promenade dans l’un des 26 Espaces naturels sensibles (ENS) 
de la Manche ? Pour vous accompagner, vous pouvez 
compter sur la nouvelle application dédiée, disponible à 
partir du 1er août : Balade & sENS. Carte des ENS, parcours, 
infos sur l’histoire et les particularités des sites, jeux, infos 
pratiques sur l’accessibilité notamment : elle sera votre 
compagnon idéal pour (re)découvrir ces écrins de nature. 
> Pour accéder à l’application : ens-manche.app

en bref

SUR NOS RÉSEAUX  
SOCIAUX

Vous êtes maintenant 
+ de 10 000 

à suivre la page LinkedIn  
du Département de la Manche !  
Retrouvez les offres d’emploi, 

la présentation des métiers  
et l’actualité de la collectivité.  

Avec près de 2 700 agents  
et plus de 110 métiers,  

le Département recrute dans  
de nombreux domaines. 

 Département de la Manche
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VIE DES ASSOCIATIONS

MANCHE LEUCÉMIE  

Au service des patients et des familles  
Aide morale et financière, sensibilisation à la maladie, soutien à la recherche médicale.  

Manche leucémie œuvre depuis 1994.

 ENTRETIEN AVEC… 
Brigitte Crochemore, trésorière, Françoise 
Ouin, bénévole, Thérèse Guesnon, vice- 
présidente, Pascale Delorme, présidente,  
et Dominique Ouin, secrétaire  
(photo, de gauche à droite)

Qu’est-ce que la leucémie exactement ?  
La leucémie est une maladie qui affecte 
le système sanguin et provoque chez le 
patient une grande fatigue, des infections, 
des ecchymoses…  Plusieurs traitements 
sont désormais possibles pour la 
combattre : greffe de moelle osseuse, 
chimiothérapie, transfusion sanguine  
ou encore radiothérapie. 

Quel est l’objectif de votre association ? 
Nous visons plusieurs objectifs : aider 
financièrement et moralement les 
familles de la Manche, améliorer les 
conditions d’hospitalisation des patients, 
sensibiliser aux dons de sang, de pla- 
quettes, de plasma et de moelle osseuse.
Nous soutenons aussi un programme  
de recherche sur les causes de récidive  
de la leucémie chez l’enfant, mené par le 
Dr Élie Cousin, pédiatre au CHU de Rennes*.

Comment savez-vous ce dont ont besoin 
les patients ?  
Au CHU de Caen et à celui de Rennes, un 
service enfants et un service adultes 
accueillent les malades atteints de  
leucémie. Ils nous contactent et nous 
expriment les besoins des patients.  
Il peut s’agir de tapis de course pour les 
adultes par exemple, qui leur permettent 
de faire une activité physique à l’hôpital, 
ou encore de DVD et de lecteurs, pour 
que les enfants s’évadent un peu, le 
temps d’un film ou d’un dessin animé.
Ils viennent vers nous et nous faisons 
aussi en sorte de les appeler régulière-
ment : les besoins sont toujours diffé-
rents et c’est en fonction de cela que nous 
mettons en place nos projets. n 

Plus d’infos 
mancheleucemie.fr

* Sous la direction du Docteur Mazurier et du Professeur 
Gandemer - équipe Gène expression et oncogénèse  
du Professeur Galibert - institut de génétique et 
développement de Rennes

500 nouveaux cas diagnostiqués 
par an en France chez les enfants

1 chance sur 1 million de trouver 
un donneur de moelle osseuse 

compatible 

Pouvez-vous nous en dire  
plus sur le défi des 2 V ?  
C’est un défi que se sont lancés Boris et David 
Varin, qui soutiennent l’association depuis quel-
ques années. Du 4 au 10 mai, ils ont parcouru  
1 034 km à vélo, de Villedieu-les-Poêles- 
Rouffigny au Mont Ventoux, à travers un périple 
en 7 étapes seulement. Ils ont ouvert une cagnotte 
en ligne sur leetchi.com et ont déjà récolté plus 
de 11 000 € pour notre association !

 
©
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à vos côtés

SOLIDARITÉ  

Les agriculteurs ne sont pas seuls  
Métier « passion » par excellence, la profession d’agriculteur peut s’avérer compliquée.  

Mais face aux difficultés, des dispositifs d’accompagnement existent.

D
ans la Manche, l’agriculture repré-
sente près de 11 000 emplois et 
environ 8 000 exploitations. Cette 

vitalité économique pour le territoire ne 
doit pas masquer les difficultés rencon-
trées par certains agriculteurs. Problèmes 
de trésorerie ou d’endettement, intempé-
ries impactant les récoltes, ou encore un 
sentiment de mal-être, d’isolement et de 
solitude : face à ces situations difficiles, les 
agriculteurs ne sont pas seuls.

Quelles solutions ? Vers qui se tourner ? 
Des dispositifs existent et des interlocu-
teurs sont à l’écoute des agriculteurs 
pour les accompagner. 

Un conseiller dédié pour  
les entreprises en difficulté
Dans la Manche, c’est David Boban qui 
endosse cette mission, « pour les agri- 
culteurs, mais aussi pour l’ensemble  
des entrepreneurs ». Il est à l’écoute de 
ceux qui le sollicitent en cas de diffi- 
cultés. « Mon rôle consiste à échanger 
avec chacun pour bien cerner la situation 
et orienter vers les bons interlocuteurs et 
partenaires, ou renseigner sur les disposi-
tifs et fonds d’aide qu’il est possible de 
demander. » Un relais d’information et 
un soutien bien utiles pour les profes-
sionnels de la terre et de la mer, qui ont 
fait face ces derniers temps à bien des 
difficultés : tempête en novembre, crise 
conchylicole avec le norovirus… 

« Plusieurs dispositifs ont été mis en place 
pour aider les agriculteurs. Il n’est pas 
toujours facile pour eux de bien les identi-
fier, de savoir vers qui se tourner. Nous 
sommes donc là pour leur faciliter l’accès 
à ces aides. » Un travail de terrain qui se 
fait « en proximité, au plus près des agri- 
culteurs. » 

Pour contacter David Boban :  
02 33 77 53 30 - 06 23 75 05 40  
ou codefi.ccsf50@dgfip.finances.gouv.fr

Les associations de soutien  
aux agriculteurs   
• Solidarité paysans : comme une main 
tendue aux agriculteurs qui les sollicitent, 
les bénévoles de l’association écoutent et 
accompagnent les professionnels en diffi-
culté. Conseils, aide dans les démarches, 
l’accompagnement est global et peut pren- 
dre plusieurs formes : administratif, social, 
juridique, comptable… En 2023, l’association a  

accompagné 78 agriculteurs dans la Manche. 
Plus d’infos sur : solidaritepaysans.org

• Réagir (Agricollectif) : le site agricollectif.fr 
propose notamment un autodiagnostic 
pour une évaluation anonyme du degré 
de difficulté rencontré par l’exploitant 
agricole. Un dispositif d’écoute est éga- 
lement à disposition au 09 69 39 29 19. 
Un interlocuteur départemental est 
joignable au 02 33 06 49 63. n 

« L’agriculture est une chance pour notre département. 
Notre rôle est de soutenir les acteurs qui œuvrent  

au quotidien pour aider les exploitants en difficulté. »
Hervé Agnès, conseiller départemental  
en charge des filières agricole et équine 
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la manche entreprend 

ACTALIA 

Acteur de l’innovation alimentaire
De la sécurité des aliments à la conception de nouveaux produits, en passant par l’étude  

des dangers : Actalia est un partenaire privilégié des entreprises de l’agroalimentaire.  

À 
Saint-Lô, derrière sa façade verte 
aux larges vitrages, 35 personnes 
s’activent dans les ateliers et 

laboratoires d’Actalia. « Nous sommes un 
centre d’expertise agroalimentaire », 
introduit Thierry Petit, directeur général. 
« Nous avons une douzaine d’implanta-
tions en France pour répondre aux 
attentes de nos 2 000 clients. » 
Mais alors, que propose Actalia ? « Par 
exemple, nous accompagnons nos clients 
pour analyser et améliorer la sécurité de 
leurs produits alimentaires, en identifiant 
les risques et leur proposant des solutions 
pour mieux les maîtriser. Nous sommes 
aussi à leurs côtés pour développer de 
nouveaux produits, répondant aux 
attentes des consommateurs. » 

Concevoir les aliments de demain
Un large panel d’activités qui peut se 
traduire par des cas concrets. En matière 
d’innovation alimentaire, les sollicita-
tions sont variées. « Nous pouvons par 
exemple avoir un client qui vient avec  
un produit ayant un Nutri-score C ou D, 
qu’il souhaite faire passer en catégorie A 
ou B. Nous lui proposons alors des alter-
natives », explique Véronique Lavatine, 
responsable de projets R&D. « Nous 
travaillons aussi sur de nouveaux 
produits », complète Thierry Petit. « La 
tendance s’oriente vers des produits les 

plus naturels possibles, mais préservant 
un bon niveau de conservation. » Une 
équation que les équipes s’attachent  
à résoudre dans les cuisines et ateliers  
de l’entreprise. 

Pour imaginer et concevoir les aliments 
de demain, Actalia est en veille perma-
nente. « Nous interrogeons les consom-
mateurs, leur faisons goûter nos créations 
et sommes toujours à l’affût des nouveau-
tés », confirme Véronique Lavatine. 

L’enjeu de la sécurité des aliments
Pour les clients d’Actalia, la sécurité  
des aliments est un enjeu primordial.  
Les experts sont en mesure de recréer le 
processus de fabrication d’un produit 
pour cibler les éventuelles failles dans la 
sécurité et l’hygiène, ou de définir une 

date limite de consommation d’un 
aliment. « En matière d’hygiène, nous 
testons aussi la nettoyabilité des équipe-
ments agroalimentaires de nos clients », 
détaille Aurélie Hanin, responsable du 
département microbiologie, hygiène et 
procédé. « Cela permet de s’assurer que la 
conception des machines évite les risques 
de contamination. » 

Participer à la recherche scientifique 
En parallèle, une partie de l’activité est 
dévolue à la recherche scientifique. 
« Nous menons notamment un travail de 
fond sur la contamination des huîtres par 
le norovirus », souligne Nicolas Boudaud, 
directeur scientifique. Plus globalement, 
« Nous travaillons sur les dangers émer- 
gents microbiologiques, avec un objectif : 
anticiper au mieux les nouveaux risques 
pour éviter les intoxications alimentaires », 
conclut Thierry Petit. n 

Plus d’infos
sur actalia.eu

Une cuisine entièrement aménagée permet de concevoir de nouvelles recettes.

180 collaborateurs 
répartis sur 12 sites en France 
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LA MANCHE ENTREPREND

HABITAT 

Des idées pour construire autrement   
Matériaux de seconde vie, produits naturels, aménagements ingénieux : il existe bien des façons  

de construire sa maison aujourd’hui. Et dans ce domaine, la Manche ne manque pas de ressources !   

Limz transforme  
des conteneurs  
en maison   

À
Sotteville, Zakary Dubost s’est 
lancé en 2022 dans un concept 
novateur et en plein essor : la 

construction de maisons à partir 
d’anciens conteneurs maritimes. L’entre-
preneur manchois vient ainsi « bousculer 
les codes de la construction, dans une 
démarche respectueuse de l’environne-
ment ». En donnant une seconde vie à ces 
conteneurs et en étant particulièrement 
soigneux sur l’isolation, Eco-construction 
Limz fait du développement durable une 
priorité. Que ce soit pour une maison, un 
garage, un atelier, une extension…  
il existe toujours une solution avec un  
ou plusieurs conteneurs ! « J’accompa- 
gne mes clients sur leur projet du début  
à la fin et propose du sur-mesure pour 
répondre au mieux à leurs attentes. »

+ d’infos : dubost-ecolimz.fr 

Isoler avec de la paille, 
le credo de Paille Up  

C
réée à La Haye en 2023 par 
Matthieu Landois, après 10 années 
d’expérience, l’entreprise Paille 

Up développe des constructions 
durables, en proposant une solution à 
base de bois et de paille. « Ces matières 
premières viennent de Normandie et 
nous préfabriquons les panneaux en 
atelier, pour plus d’efficacité ». 
Thermiquement très performante et 
source de confort, la paille est un 
matériau idéal pour des maisons ou 
bâtiments publics. La jeune société a 
par exemple construit avec ce procédé 
une école dans l’Orne. « Avec mon 
équipe, nous sommes convaincus de 
l’intérêt de cette méthode pour réaliser 
des bâtiments performants et laisser 
aux générations futures un environne-
ment acceptable. »

+ d’infos : pailleup.fr

La tiny house :  
petite mais  
confortable !   

C
’est dans la baie du Mont Saint- 
Michel, à Poilley, que se niche le 
premier constructeur de tiny 

house en France (par l’ancienneté et le 
nombre de constructions sur-mesure 
réalisées). L’entreprise manchoise La Tiny 
House a su se faire un nom avec ce 
concept venu des États-Unis. Mais c’est 
quoi une tiny house ? Littéralement une 
minuscule (tiny) maison (house) ! « Avec 
une surface moyenne de 13 m², nos 
conceptions proposent un volume 
intérieur spacieux. Le but est de retrouver 
le même confort que dans une maison 
traditionnelle. Le défi consiste donc à 
optimiser l’espace », explique Christophe 
Jamin, le gérant. Montée sur une 
remorque, la tiny house est donc dépla-
çable. Bref, une autre façon de vivre ! 

+ d’infos : latinyhouse.com
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La Manche attractive

DÉMOGRAPHIE MÉDICALE

Contribuer à la bonne santé des Manchois
Pour améliorer la santé des habitants, le Département s’inscrit dans une démarche globale,  

alliant accès aux soins et prévention.

Renforcer l’accès aux soins  
La désertification médicale est un sujet 
dont s’est emparé le Département depuis 
plus de 20 ans. Les orientations portent 
leurs fruits grâce, notamment, à deux 
actions principales :
•  les aides financières individuelles et 

l’accompagnement personnalisé à desti-
nation des étudiants et jeunes profession-
nels de santé,

•  les financements dans le cadre de la 
politique territoriale, pour renforcer 
l’accompagnement auprès des EPCI* 
(aides aux investissements dans des 
bâtiments santé ou des équipements).

En parallèle, le Département, associé  
à l’agence d’attractivité Attitude Manche, 
se rend dans les forums de recrutement  
et colloques professionnels, en compa-
gnie de représentants des EPCI de son 
territoire, pour attirer les nouveaux 
médecins.

Des résultats encourageants  
Malgré des difficultés qui persistent dans 
certains secteurs manchois, plusieurs 
indicateurs montrent que la Manche attire 
et garde ses nouveaux médecins :
•  100 % des médecins bénéficiaires des 

primes forfaitaires d’exercice se sont 
installés dans la Manche. 

•  Depuis 2022, les cessations d’activité de 
médecins généralistes sont quasiment 
intégralement compensées par de 
nouvelles installations. 

•  La Manche possède le 2e meilleur mail- 
lage normand en termes de maisons  
et de pôles de santé.

Ces résultats sont rendus possibles par la 
dynamique partenariale engagée avec les 
EPCI, les acteurs de la santé (ARS, CPAM, 
MSA*, communautés professionnelles 
territoriales de santé…) et la Région 
Normandie, tous étant engagés dans une 
charte d’accès aux soins en Normandie.

Parce que prévenir vaut mieux que guérir, 
le Département intervient dans la plupart 
de ces domaines par des actions de préven-
tion (lutte contre les addictions, prévention 
de la crise suicidaire, dépistage du cancer 
du sein…), qui peuvent aussi bien toucher 
les personnes en perte d’autonomie,  
les bénéficiaires du RSA, les familles (voir 
encadré), les victimes de violence intra- 
familiales… 

* EPCI : établissement public de coopération intercommunale
ARS : agence régionale de santé
CPAM : caisse primaire d’assurance maladie
MSA : mutualité sociale agricole

ÉDUCATION  
À LA SANTÉ FAMILIALE   

❚ Dans ses centres médico- 
sociaux de Granville et Avranches, 
le Département propose des 
formations autour de l’éducation  
à la santé familiale. Gestion des 
petits maux du quotidien, réaction 
aux petits traumatismes, conduite  
à tenir en cas d’urgence ou encore 
soins au nouveau-né et à l’enfant 
sont abordés de façon très pratique. 

Une expérimentation menée en partenariat avec  
la MSA, l’ARS, les EPCI et les professions libérales 
locales.

Bonnes adresses, activités, loisirs... Ce guide,  
destiné aux étudiants en santé accueillis dans 
 la Manche, a été édité sous l'impulsion  
d'Attitude Manche.
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LA MANCHE ATTRACTIVE

PROJETS LOCAUX

L’Europe dans notre quotidien 
À travers des aides concrètes, l’Europe accompagne les Manchois et soutient les projets des territoires  

dans des domaines variés. En voici un aperçu. 

La végétalisation des cours  
de collèges  
Au collège Albert Camus de Torigny-les-
Villes (photo), la cour de récréation a été 
réaménagée, avec la création de 1 000 m² 
d’espaces engazonnés, plantés d’arbres, et 
desservis par de nouveaux cheminements 
perméables, permettant une meilleure 
infiltration des eaux pluviales. Des mélan-
ges fleuris ont également été semés sur  
les zones les plus pentues.  Des travaux de 
même nature ont été engagés aux collèges 
de Ducey-les-Chéris et Montmartin-sur-
Mer.

Aide de l’Europe : 287 000 €  
(dispositif FEDER*)  

Budget total : 479 000 €

La sensibilisation des habitants  
au changement côtier  
Le dérèglement climatique engendre des 
conséquences importantes sur le littoral, 
notamment dans la Manche. Pour sensibili-
ser les habitants à ces enjeux, le Département 

déploie de nombreuses actions : expo- 
sitions, interventions auprès des jeunes, 
événements… (voir aussi article page 23)

Aide de l’Europe : 564 000 €  
(dispositif FEDER*)   

Budget total : 705 000 €

Dans le domaine du social      
Le Fonds social européen + (FSE+) a pour 
vocation d’améliorer les perspectives 
professionnelles des citoyens, en parti- 
culier ceux en situation de précarité ou 
d’exclusion. 

* Derrière les acronymes… 
Dans tous les pays de l'Union européenne, les fonds 
européens financent des projets innovants au service 
de l'emploi, de la recherche, de la formation, de l'envi-
ronnement… Il en existe plusieurs types, dont :    
• Le Fonds européen de développement  
régional (FEDER) et le Fonds social européen 
(FSE), finançant la politique de cohésion  
économique, sociale et territoriale ;
• Le Fonds européen agricole pour  
le développement rural (FEADER), qui soutient  
le développement rural dans le cadre de la politique 
agricole commune ;
• Le Fonds européen pour les affaires  
maritimes, la pêche et l’aquaculture 
(FEAMPA), qui finance la politique de la pêche  
et des affaires maritimes.

Cofinancé  
par l’Union 

européenne

En 2023, dans la Manche,  
1,28 M€ d’euros de crédits FSE+  

(gérés par le Département) ont cofinancé 
13 ateliers et chantiers d’insertion.  

Ce dispositif permet à des associations 
d’embaucher des personnes en difficulté, 

en contrat à durée déterminée  
d’insertion, dans la perspective  
d’un retour à l’emploi durable.

D’autres projets soutenus
• Le réaménagement des espaces 
extérieurs de la Ferme musée du  
Cotentin, à Sainte-Mère-Église  
> Contribution européenne de 50 000 €

• L’équipement numérique  
du Lieu-dix, tiers-lieu à Saint-Lô  
> Aide européenne de 67 000 €

• Des travaux à la criée de Granville  
> 560 000 € de l’Europe

• La réalisation de travaux de rénovation 
énergétique du centre médico-social 
Cherbourg-Val de Saire et le développe-
ment du covoiturage à Sainte-Mère-
Église : 1,3 M€ de Fonds vert mobilisés

Le réaménagement de la cour du collège  
de Torigny-les-Villes a bénéficié  
d’une subvention de l’Europe.
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 DOSSIER  
LA MANCHE SPORTIVE 

En cette année marquée par l’organisation des Jeux olympiques et paralympiques  
en France, le sport est sous le feu des projecteurs. Dans la Manche, la pratique sportive  

se conjugue au quotidien, avec le soutien du Département. 
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DOSSIER

 UNE QUESTION À... 

Adèle Hommet, vice-présidente  
en charge des collèges,  
de la jeunesse et des sports

Encourager le sport pour tous, 
ça veut dire quoi ?

« Dans la Manche, c’est chacun son sport ! Le Dépar-
tement soutient financièrement les comités sportifs 

et aide les clubs pour l’achat de minibus, avec " Trans’Sport 
en Normandie ". Dans les collèges, nos jeunes peuvent 
s’épanouir dans les sections sportives. Les comités de sport 
scolaire organisent des rencontres sportives le mercredi 
après-midi, qui emmènent parfois nos collèges jusqu’en 
championnat de France ! Le Département est à leurs côtés. 
Quand un événement sportif majeur se déroule dans la 
Manche ou quand un territoire décide de créer ou réno-
ver un équipement sportif, nous sommes présents aussi.  
Le sport dans la Manche, c’est vraiment partout et pour tous ! »

 UNE QUESTION À... 

Yvan Taillebois,  
conseiller départemental  
en charge des sports 

Comment le Département 
soutient-il le sport de haut niveau ? 

« Le sport de haut niveau est un atout pour notre 
territoire. Pour faire émerger de nouveaux talents, 

mais aussi soutenir les sportifs de haut niveau et les équipes 
évoluant au niveau National, le Département s’attache  
à les aider au mieux. Cela se traduit par exemple par  
l’attribution de bourses pour les athlètes ou par un soutien 
financier, que ce soit en sport collectif ou individuel,  
ou encore l’accompagnement de jeunes sportifs promet-
teurs, notamment via les quatre sections d’excellence 
sportive en collège. Le Département soutient enfin  
les organisateurs de manifestations sportives de niveau 
régional minimum. » 

Encourager le sport pour tous, 
jusqu’au plus haut niveau !
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Benoît Cosnefroy, cycliste professionnel Manchois, transmet sa passion aux plus jeunes (ici à Rauville-la-Bigot). Tout un symbole.
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CENTRE AQUATIQUE 
Valognes 

• Le projet : ouvert en juin, le centre 
aquatique s’articule autour de plusieurs 
installations : bassin intérieur avec lignes 
de nage, bassin ludique, espace bien-
être, bassin sportif nordique extérieur… 
Cet équipement flambant neuf répond 
à une véritable attente des habitants du 
territoire. 
• Le budget : 16,2 millions d’euros 
• La subvention du Département :  
1,67 million d’euros

Gymnases, complexes sportifs, terrains de tennis… Les collectivités  
manchoises portent de nombreux projets pour favoriser la pratique  
du sport. Elles peuvent compter sur le soutien du Département,  
via sa politique territoriale. En voici quelques exemples.

COMPLEXE SPORTIF  
DE PLEIN-AIR  
Ducey-les-Chéris

• Le projet : un nouvel équipement  
particulièrement complet a été inauguré 
fin 2023. Il est composé d’un city-stade, 
d’une piste d’athlétisme, de deux terrains 
de tennis… L’accès a également été  
facilité, notamment pour les personnes 
à mobilité réduite. 
• Le budget : 552 900 €
• La subvention du Département :  
122 240 €

GYMNASE 
Périers

• Le projet : cet équipement de  
la communauté de commu- 
nes Côte Ouest Centre-Manche a  
été entièrement rénové : isolation 
thermique, extension pour l’ac-
cueil du public et le club-house, 
nouveaux vestiaires, aménagement 
de locaux dédiés aux associations 
sportives… Il offre ainsi de meil-
leures conditions aux nombreux 
utilisateurs. 
• Le budget : 2,34 millions d’euros
• La subvention du Département : 
640 900 € 
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REPÈRES 

Le sport  
dans  

la Manche,  
c’est : 

Du sport pour tous 

+ de 120 000
licencié(e)s, dont 

42 000 femmes 

34 comités sportifs  
départementaux soutenus  

par le Département 

28 structures  
nautiques subventionnées  

en investissement  
(acquisition de matériel)

 Du sport  
de haut niveau 

69 clubs soutenus  
pour leurs équipes  

évoluant en National 

42 bourses attribuées  
(sur critères sportifs 

et sociaux) aux athlètes 
manchois de haut  
niveau (inscrits sur  

une liste ministérielle)

Un territoire animé

par 52 manifestations  
sportives d’envergure  
régionale, nationale  

et internationale,  
soutenues  

par le Département

Un effort particulier  
vers les jeunes 

30 sections  
sportives scolaires  

et 4 sections  
d’excellence sportives  

en collèges  
accompagnées

Un budget consacré  
à la politique sportive

de + de 2 M€  
par an

DOSSIER

Des investissements  
au service du sport
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Première étape du parcours manchois, la Flamme a été accueillie à Cherbourg-  
en-Cotentin, et notamment à La Cité de la Mer. 

Lieu chargé d’Histoire, la Flamme a traversé la ville de Sainte-Mère-Église. 

À Granville et partout ailleurs, des milliers de scolaires ont acclamé la Flamme. 

L’astronaute Thomas Pesquet, star de la journée, a arpenté les remparts du Mont-
Saint-Michel. 
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Résidente à l’institut d’éducation motrice (IEM) de 
Saint-Hilaire-du-Harcouët, Emma a fièrement porté la 
Flamme dans les rues de Villedieu-les-Poêles-Rouffigny. 
Une belle reconnaissance pour toutes les personnes en 
situation de handicap.

À Saint-Lô, le président Jean Morin a assisté à l’allumage de la torche.

Tout au long des parcours,  
les animations, à l’image  
du concert des musiciens  
de l’orchestre à l’école,  
ont rythmé la journée. 

À 101 ans, le champion d’aviron 
manchois Roger Lebranchu, 

déporté durant la Seconde Guerre 
mondiale, a allumé le chaudron 

au pied de la Merveille. 
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Que ce soit en portant la Flamme, en œuvrant à l’organisation des JOP ou en participant aux événements 
en lien avec les Jeux, les Manchois sont au rendez-vous ! 

Les Manchois au rythme des JOP

 DEUX QUESTION À... 

Pauline Mazier, arbitre et porteuse de la Flamme au Mont-Saint-Michel
 PROFIL  24 ans • Originaire d’Avranches • Arbitre de football en D2 féminine 

« Un honneur et une reconnaissance  
de mon engagement »
Comment avez-vous vécu cette aventure de la Flamme olympique ? 

Avec beaucoup d’émotion tout d’abord ! Lorsque j’ai appris que j’allais porter 
la Flamme, je ne m’y attendais pas. C’est pour moi un honneur et une recon-
naissance de mon engagement dans le domaine de l’arbitrage et des sacrifices 
qui vont avec. Et la cerise sur le gâteau, c’est quand j’ai su que je portais la 
Flamme au Mont-Saint-Michel. C’est une belle récompense. 

L’arbitrage, c’est une passion qui vous tient depuis longtemps ? 

Cela peut sembler étonnant, mais je n’ai jamais joué au foot ! J’ai découvert 
ce sport en regardant les matchs de la Coupe du monde en 2014. J’ai suivi  
la filière arbitrage de la section sportive football du lycée Littré, à Avranches. 
J’ai ensuite gravi les échelons et j’arbitre maintenant en D2 féminine, avec des 
rencontres un peu partout en France. C’est un rythme intense, que je mène 
en parallèle de mes études à Caen. Mais j’aime être sur le terrain pour faire 
respecter les règles et faire en sorte que le jeu se déroule dans de bonnes 
conditions. 

Pierre Le Goupil, chef de piste pour les Jeux olympiques 
 PROFIL  Originaire de Martinvast • Nommé chef de piste du cross pour le 
concours complet d’équitation des JOP 2024 • Chef de piste depuis près 
de 30 ans

« Je me régale ! » 

Quel est votre rôle en tant que chef de piste ?  

Mon rôle est de dessiner le parcours, d’imaginer les agencements,  
les obstacles, tout en respectant bien entendu un cahier des charges 
précis. Le but est de proposer un parcours à la fois technique, esthé-
tique, spectaculaire, dans le respect de la sécurité et du bien-être 
des chevaux. 

Comment travaillez-vous pour le parcours des JOP,  
dans les jardins du château de Versailles ? 

C’est pour moi une chance inouïe de créer un parcours dans  
un cadre aussi exceptionnel. C’est un défi gigantesque, sur lequel  
je travaille depuis début 2022, avec une équipe très compétente.  
Au fil des jours et des semaines, la pression monte, mais c’est plutôt 
galvanisant et je me régale ! Le parcours mettra en valeur le site, 
mais aussi notre sport. 

DOSSIER
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Encourager l’accès à la pratique sportive pour l’ensemble des habitants, c’est aussi favoriser 
le développement du handisport. On fait le point dans la Manche. 

DOSSIER

9 
clubs

sont affiliés  
au comité  

départemental 
handisport  

de la Manche,  
avec du rugby à 13, 

handibasket, 
para-hockey,  

tennis de table, 
cyclisme,  

tir sportif et 
athlétisme.   

Pour suivre  
l’actualité  

du comité : 

handisport50 

« Malgré le handicap,  
la vie ne s’arrête pas »

 ENTRETIEN AVEC 

Jean-Philippe Chapin,  
président du comité départe-
mental handisport de la Manche 
et de l’association multisports 
Les Homards du Cotentin 

Comment évolue la pratique du handisport dans la 
Manche ? « Nous constatons une évolution plutôt posi-

tive de la pratique sportive handi. En 2015, 
date de la création du comité départemental han- 
disport dans la Manche, nous regroupions 5 clubs 
pour 38 licenciés. Nous sommes aujourd’hui 9 clubs 
et 90 licenciés, âgés de 6 à 70 ans. C’est une belle 
progression. 

Quels sont les principaux freins au handisport ? 
Clairement, côté sportifs, la demande est là. Notre 
principale difficulté est de trouver des équipements 
pour nous accueillir. Il nous manque des créneaux 
dans les gymnases pour pouvoir pratiquer nos sports 
dans de bonnes conditions. Du côté des clubs sportifs, 
ils sont plutôt partants pour ouvrir des sections  
handisports, mais ils sont parfois un peu frileux,  
de peur de mal faire.

Quel rôle joue alors le comité ? 
Nous sommes justement là pour accompagner et 
conseiller les clubs. En parallèle, nous menons beau-
coup d’animations, auprès des jeunes, pour faire 
découvrir le handisport. Ce sont des actions très 
importantes pour nous. 

Quel message portez-vous ? 
Notre but est de montrer aux jeunes que malgré un 
accident ou un handicap, la vie ne s’arrête pas et 
qu’il faut toujours regarder de l’avant. Et le sport est 
un très bon moyen de s’en sortir et de s’épanouir 
dans ces cas-là. » n

L’INFO +
Dans la Manche, il existe aussi le comité départe-
mental sport adapté : une association multisports 
qui s’adresse aux personnes en situation de  
handicap mental et/ou atteintes de troubles psy-
chiques. Pour en savoir plus : cdsa50.org 

Et pour trouver une activité sportive adaptée  
ou handisport, rendez-vous sur la plateforme 
handiguide.sports.gouv.fr

L’événement parasport  
Terre de Jeux,  

à Granville, fin 2023,  
a réuni 1 500 participants.

Manche Mag’  20 N° 84 - Juillet-Août-Septembre 2024



Les 34 sections sportives dans les collèges manchois illustrent l’engouement des jeunes 
pour le sport. Reportage avec les collégiens du Bon Sauveur, à Saint-Lô.

J 
eudi, 15h30. Dans la salle de gym du complexe 
sportif Julien Le Bas, à Saint-Lô, une vingtaine 
de jeunes du collège Bon Sauveur commencent 

leur entraînement. Les sportives font toute partie de 
la section gymnastique de leur établissement, 
affiliée au club de la Saint-   Loise. « Nous avons aussi 
des garçons, mais aujourd’hui, ils sont en compétition », 
précise Vincent Canavy, responsable technique de 
l’équipe de la Saint-Loise. 

Sur le grand praticable qui trône au milieu de la  
salle, l’échauffement débute, sous la houlette de  
Christiana Canavy et Tess Mesnil. Les mouvements 
s’enchaînent, guidés par les conseils et les encoura-
gements des deux encadrantes. « On tire les bras,  
on rentre les épaules… Très bien Clémence, continue 
comme ça ! » 

« J’aime me dépasser. »
      
À quelques pas, Lilly, en 3e, est elle aussi en plein 
entraînement. Membre de la section sportive,  
la collégienne est l’une des étoiles montantes du 
club. Elle a participé, fin mai, à la finale du Top 12 
(championnat de France élite). « J’ai réussi à battre la 
championne d’Europe au saut de cheval », annonce 
timidement la sportive. À 15 ans, elle pratique la gym 
depuis ses 3 ans… « Je m’entraîne cinq  fois par semaine. 
C’est un sport que j’adore et j’aime me dépasser. »

À l’image de Lilly et plus largement du club saint-lois 
de gymnastique, les bons résultats sont au rendez-
vous pour les jeunes de la section sportive du collège 
Bon Sauveur. « Nous les sélectionnons sur la base  
de leur motivation en premier lieu, mais aussi de 
leurs aptitudes physiques et leur potentiel », détaille 
Vincent Canavy. Si la gymnastique est omniprésente 
dans l’emploi du temps de ces jeunes, le travail 
scolaire ne passe pas au second plan, bien au 
contraire. « Les aménagements d’horaires permet-
tent justement de mieux concilier sport et études.  
Et les élèves de la section ont aussi de très bons résul-
tats scolaires. » n

DOSSIER

L’avenir du sport, c’est eux !

L’INFO +
Avec Spot50, les jeunes nés en 2010, 2011, 2012 
ou 2013 peuvent bénéficier de 25 € en avantage 
sport : un coup de pouce pour pratiquer une acti-
vité sportive (lire page 6).

Le Département  
soutient le sport scolaire 

En parallèle des sections sportives dans les col-
lèges, le Département apporte une aide aux actions 
menées par les 3 comités départementaux du sport 
scolaire :

• l’UNSS (Union nationale du sport scolaire) de la 
Manche : cross départemental, développement 
des pratiques nautiques… 

• l’UGSEL (Union générale sportive de l’enseigne-
ment libre) : course d’orientation, Fête du sport et 
de la santé, cross… 

• l’USEP (Union sportive de l’enseignement du 
premier degré) : sport santé, éducation du jeune  
citoyen par la pratique sportive… 
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DOSSIER

La Manche est un superbe terrain pour relever des défis sportifs, aperçu (non exhaustif)  
des événements organisés cet été.

VOILE

6 > 11 juillet 
Championnat  
de France minimes 
Cherbourg-en-Cotentin 

7 > 12 juillet
Tour des ports  
de la Manche 
Jersey > Granville >  
Barneville-Carteret >  
Guernesey > Diélette > 
Cherbourg-en-Cotentin > 
Saint-Vaast-la-Hougue

12 > 15 septembre
Ligue nationale  
de voile
Cherbourg-en-Cotentin

SPORTS AUTO  
& MOTO

21 juillet 
Motocross
Gouville-sur-Mer

3-4 août
Camion cross
Lessay

31 août - 1er septembre
Rallye du bocage
Tessy-Bocage

1er septembre
Enduro  
de la Hague
Vasteville

NAGE  
EN EAU LIBRE

13-14 juillet
60e Tour du Roc à la nage 
Coupe de France
Granville

3 septembre
Ra’deau Libre
Étape de Coupe de France
Cherbourg-en-Cotentin

COURSES
10 août
Enduro des sables
Agon-Coutainville 
18 août
Course du Run
Saint-Vaast-la-Hougue

CYCLISME
10 > 13 août
Courses  
de la Saint-Laurent
Montpinchon
11 août 
51e édition de  
la Polynormande
Avranches > Saint- 
Martin-de-Landelles
30 août - 1er septembre
3 jours de Cherbourg

AÉROMODELISME
22 > 25 août
Championnat  
de France de voltige
Flottemanville-Hague

CANOË-KAYAK
14-15 septembre
Sélectif national 1  
Ocean Racing
Cherbourg-en-Cotentin

ATHLÉTISME
28 septembre 
Trail « Odyssée  
du Tue Vaques »
Support de la finale du  
championnat de Normandie
Val de Saire

 + d’infos et de dates  
 sur manche.fr 

AG E N DA

Un été sportif

ÉQUITATION
Normandie  
Horse Show

Compétitions, concours et 
nombreuses animations 
vous attendent au pôle 
hippique de Saint-Lô pour 
le meilleur de l’élevage 
normand et du saut d’obs- 
tacles ! 

Parmi les temps forts, 
rendez-vous du 1er au 4 
août pour les épreuves de 
saut international labels 
3*, 2* et 1*.
Programme complet  
à retrouver sur  
polehippiquestlo.fr
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LA MANCHE durable

Côté événements…   
> Après Agon-Coutainville, l’exposition 
immersive en plein air « Litto’Morphose, 
évolution du littoral manchois », est à 
découvrir à Saint-Jean-le-Thomas en 
juillet et août, puis à Port-Bail-sur-Mer,  
à partir de septembre. 

> Grand Océan, à la Cité de la Mer (Cher- 
bourg-en-Cotentin), les 13 et 14 septembre : 
ouvert au grand public, cette manifestation 
permet de rassembler des experts et 
d’échanger sur l’importance de l’océan et 
ses changements. 

Des dispositifs pour observer 
l’évolution du littoral    
> Les stations Alti’Plage sont des bornes 
plantées dans le sable, qui permettent 
d’observer le niveau de la mer et de le me- 
surer. Elles ont récemment été implantées 

aux alentours de Coutances et seront 
bientôt déployées sur tout le littoral 
manchois.  

> En parallèle, des bornes CoastSnap 
seront prochainement installées à divers 
endroits des côtes de la Manche. Ces ob- 
servatoires participatifs vont permettre 
aux citoyens de prendre des photos avec 
leur smartphone, toujours sous le même 
angle. Ces clichés seront répertoriés sur le 
nouveau site littoral.manche.fr 

Un livre jeunesse : Plage interdite   
>  L’autrice d’aventures immersives 
Emmanuelle Piton et l’illustrateur Éric 
Héliot ont uni leurs talents pour créer  
un « documentaire mission », avec des 
énigmes à résoudre. L’objectif : sensibiliser 
toutes les générations, notamment les plus 
jeunes, aux risques littoraux et aux diffé-
rents scénarios possibles d’adaptation.  

Aux éditions Glénat Jeunesse, l’ouvrage, 
paru en librairie début juillet, sera distri-
bué dans les collèges de la Manche cet 
automne, aux classes de 5e. n

ÉVOLUTION DU LITTORAL 

On agit !
Événements, dispositifs d’observation, concours d’idées : le Département multiplie les actions  

pour sensibiliser les Manchois à l’évolution du littoral. 

Habiter le littoral demain   
En partenariat avec le Conseil d’archi-
tecture, d’urbanisme et de l’environ- 
nement (CAUE), le Département a 
imaginé un concours d’idées inédit, 
pour penser les manières d’habiter  
le littoral manchois en 2050 et 2100. 
Il était ouvert aux professionnels et 
étudiants en architecture, urbanisme, 
paysage et en environnement. 
Après une restitution au printemps 
dernier, les travaux des 9 équipes 
engagées sont exposés jusqu’à fin 
septembre dans le jardin du Prieuré,  
à Genêts.

À Saint-Germain-sur-Ay, 
la mer gagne du terrain, 
mettant en péril  
certaines habitations.
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votre patrimoine

HISTOIRE    

Le souffle du 80e perdure...  
Les sites & musées du Département prolongent l’esprit du 80e anniversaire du Débarquement  

en proposant des expositions et animations. 

 Ferme-musée du Cotentin 

Système D-[Day]  
Quand les paysans normands recyclent  
le matériel militaire de la Seconde Guerre 
mondiale 
Après les destructions liées au Débarque-
ment, les paysans ont fait preuve d’ingé-
niosité pour réemployer des matériels 
militaires à des fins civiles. Autour d’une 
riche iconographie et de témoignages 
sonores, cette nouvelle exposition, 
Système D-[Day], met en lumière une 
centaine d’objets. 

Ainsi, les casques deviennent mesures  
à grain, les parachutes ou couvertures 
militaires, des vêtements, le fameux 
grillage « américain » sert aux clôtures de 
champs. 

Dans le cadre des journées européennes 
du patrimoine : 

•  Samedi 21 et dimanche 22 septembre, 
de 14h à 19h en continu : réalisation 
d’une création collective autour de 
l’exposition Système D-[Day]

•  Dimanche 22 septembre à 14h30 : 
recettes de pénuries et dégustation de 
café des années 40 / 16 h : rencontre 
avec Jean-Michel Cador, maître de 
conférences en géographie à l’univer-
sité de Caen-Normandie et auteur de 
l’ouvrage Square Mesh Track : le grillage 
américain en Normandie 

ferme-musee.manche.fr

 Batterie d’Azeville 

Guerres et Prés   
Le réemploi du matériel militaire  
dans le paysage manchois 
Réalisée dans le Cotentin, une série de 22 
photographies présentées en extérieur 
illustre comment les Manchois, notam-
ment les agriculteurs, ont réutilisé ces 
matériels militaires et se sont approprié 
les vestiges de la Seconde Guerre 
mondiale. Certains d’entre eux, subsis-
tants depuis la Libération, contribuent de 
nos jours à l’identité du paysage. 

Mais aussi :

•  Femmes tondues : la diabolisation  
de la femme en 1944, par Dominique 
François, auteur et conférencier,  
le 6 septembre (à 19h)

•  Réminiscence 43 : d’après le journal de 
bord du commandant Hugo Treiber : 
visite théâtralisée par la compagnie 
Mad King, le 27 septembre (à 19h)

batterie-azeville.manche.fr

 Île Tatihou 

Un fort témoin de l’histoire   
Sur l’île Tatihou, le fort Vauban témoigne 
de trois siècles de constructions militaires 
afin de défendre les côtes de la Manche. 

De Vauban, sous Louis XIV, au Mur de 
l’Atlantique, pendant la Seconde Guerre 
mondiale, les aménagements témoi-
gnent de l’enjeu stratégique du Cotentin. 
Le fort est un condensé du système défen-
sif allemand avec ses casemates, tobrouk, 
nid à mitrailleuse, soute à munitions.

tatihou.manche.fr

L es journées européennes du patrimoine, les 21 et 22  
septembre, feront l’objet de nombreuses animations dans 

l’ensemble des sites & musées du Département. La veille,  
la ferme-musée du Cotentin et la batterie d’Azeville participe-
ront au dispositif national, « Les Enfants du Patrimoine »,  
soutenu par le CAUE de la Manche. L’occasion de faire décou-
vrir aux scolaires le patrimoine lié au Débarquement et à la  
période de la Reconstruction, autour d’ateliers créatifs et de 
rencontres avec des artistes. 

Manche Mag’  24 N° 84 - Juillet-Août-Septembre 2024



 THÉÂTRE 

Le chant des loups 
Cyrielle  
Lecosnier  

Éditions Les 3 Colonnes
66 pages
  
Dans cette nouvelle pièce,  
la jeune autrice, qui réside à 
Carentan-les-Marais, raconte 
l’histoire bouleversante d’un 
homme surpris par l’existence. 
Une intrigue, sur fond d’histoire 
d’amour et de péripéties, autour 
d’un chant retentissant, celui 

d’un loup portant secours à un jeune chasseur, « qui accompa-
gnera progressivement le lecteur à voir le loup différemment. »

lestroiscolonnes.com

 NATURE 

Regards  
d’un randonneur 
dans La Hague 

Camille Cédra 
OREP Éditions  

(mars 2024) - 176 pages

Un petit ouvrage pratique 
qui complétera vos ba- 
lades dans la Hague par  
des éclairages culturels, 
techniques et historiques,  
car « s’y promener est une 
chose, mais la comprendre 
en est une autre ! »

orepeditions.com

 HISTOIRE 

La Manche libérée 
mais meurtrie
1944-1945 

Michel Boivin  
Éditions Eurocibles  

(1er semestre 2024)
441 pages

La bataille pour la libération de 
la Manche dure très longtemps, 
de la nuit du 5 au 6 juin 1944 à 
l’aube du 14 août. Si les Améri-

cains parviennent à s’imposer, au prix de pertes élevées dans 
leurs rangs, mais aussi parmi la population, la destruction 
programmée de plusieurs villes contraint un tiers des 
Manchois à l’exode, dans les pires conditions de déplacement 
et d’hébergement. La sortie de guerre s’avère de ce fait singu-
lièrement difficile dans la Manche martyr…

interservices-eurocibles.fr

 SOCIÉTÉ 

Voyage intérieur  
d’un médecin  
de famille 

Alain Masseron 
Éditions Le Lys bleu

Lorsqu’un médecin de famille  
se raconte, en évoquant les 
moments clés de sa carrière et la 
vie des patients qui l’ont marqué. 
En considérant leurs maux, il les 
a aidés à exprimer leurs souf- 

frances. Ayant exercé pendant 38 ans à Cherbourg, l’auteur 
souhaite ainsi inspirer les jeunes générations et partager son 
enthousiasme pour la pratique de la médecine et les soins aux 
patients. 

lysbleueditions.com

 DÉCOUVERTE 

Road trip sur les plages du Débarquement  
Alice Bertrand - Claire Larquemain  
Éditions Nationale 13

192 pages

Ce voyage le long des plages du Débarquement, à bord d’une Jeep Willys, vous emmène au fil de 
lieux emblématiques, portant toujours les stigmates de la plus grande opération militaire de tous 
les temps. Un livre richement illustré, mêlant photographies d’époque et d’aujourd’hui, récits 
historiques, anecdotes insolites et portraits, qui offre une lecture originale de ce chapitre de l’his-
toire qui a changé à jamais le visage de la Normandie et de toute l’Europe.

nationale13.fr

À LIRE
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 FESTIVALS

12 > 14 juillet
CHAUFFER DANS 
LA NOIRCEUR
Montmartin-sur-Mer
Dans un cadre idyllique,  
les pieds dans l’eau,  
ce festival engagé  
« se veut une photographie  
du paysage musical  
et ne s’impose aucune  
frontière » !
chaufferdanslanoirceur.org

13 et 14 juillet
GLISS  
FESTIVAL
Barneville-Carteret
Dans les airs, sur terre  
ou en mer, un week-end 
d’animations et de  
démonstrations  
entièrement consacré  
aux sports de glisse 
maunakea.fr

15 juillet > 21 septembre

FESTIVAL MUSICAL 
DE L’ABBAYE  
DE LA LUCERNE
La Lucerne d’Outremer
16e édition, avec 6 concerts 
classique de haut niveau 
lesamisdelabbayedelalucerne.com

18 > 21 juillet
LES PLUIES  
DE JUILLET 
Le Tanu
Des conférences, des 
concerts, un village :  
« un modèle de festival  
pour demain : sobre,  
bas carbone, fédérateur »
lespluiesdejuillet.org

19 juillet > 13 août 

LES HEURES  
MUSICALES  
DE L’ABBAYE  
DE LESSAY
9 concerts proposés dans 
l’enceinte de l’abbatiale, joyau 
de l’architecture romane
heuresmusicalesdelessay.com

20 > 28 juillet
GRANDES MARÉES
Jullouville
Keane, Martin Solveig, Francis 
Cabrel, Jain, ou encore Pascal 
Obispo : une programmation 
digne des plus grands !
festivalgrandesmarees.com

24 juillet > 4 août
L’ÉTÉ MUSICAL  
DE BARFLEUR
Barfleur,  
Église Saint-Nicolas
5 concerts programmés 
(piano, cordes, ensemble 
vocal) pour la 21e édition  
de ce rendez-vous de  
musique classique de  
niveau international,  
parrainé par la célèbre  
pianiste Anne Queffélec 
barfleur.fr

2 > 7 août 
LA HAGUE  
EN MUSIQUES
Mozart, Shubert, Tchaïkovski…  
« Un vent de musiques souffle 
sur la Hague »
hague-musique.fr

3 et 4 août 
LA NUIT  
DES SOUDEURS
Port de Granville  
Artistes soudeurs et forgerons 
réalisent des créations uniques, 
exposent leurs œuvres et  
animent des ateliers. 
tourisme-granville-terre-mer.com

8 > 11 août 
À FOND LA CALE 
Bréhal 
Un rendez-vous déjanté,  
avec notamment sa fameuse 
course d’Objets flottants  
non identifiés (OFNI) 
tourisme-granville-terre-mer.com

14 > 17 août
LES COULISSES  
DU MANOIR
Sartilly Baie Bocage,  
La Rochelle Normande
7 spectacles à l’affiche  
de cette nouvelle édition  
d’un festival de théâtre,  
« créé pour partager de bons 
moments tous ensemble »
lescoulissesdumanoir.com

21 > 25 août 
VOILES DE TRAVAIL
Granville
Sorties en mer, visites de  
voiliers, expos, démonstra-
tions, dégustations, jeux,  
spectacles… Un éclairage  
ludique et festif sur le patrimoine  
maritime de la cité corsaire 
festivaldesvoilesdetravail.fr

30 août > 1er septembre
MUSIKENSAIRE 
Barfleur
Un festival gratuit  
dont l’ambition est de faire 
découvrir la richesse  
et la qualité de la scène  
musicale normande
musikensaire.fr

Agenda
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1er septembre 
FESTIVAL  
DE LA TERRE  
ET DE LA RURALITÉ
Brectouville
Démonstrations de 4L-cross, 
concours de labour,  
présentation d’animaux  
et de matériel agricole,  
labyrinthe de maïs et surprises 
au programme de cette jour-
née familiale très animée !
ja50.fr

6 et 7 septembre 
AU SON  
D’EUH LO
Tessy-Bocage
Animations en journée  
et concerts la nuit tombée 
rythmeront ce week-end  
familial, dans un cadre  
bucolique en bord de Vire.
ausondeuhlo.com

 EXPOSITIONS
 GRATUITES 

Jusqu’au 31 juillet
LA GUERRE  
DANS LES YEUX  
DES ENFANTS 
Condé-sur-Vire,  
médiathèque
Les grandes étapes de la  
libération de Condé en 1944, 
à travers une dizaine de  
dessins d’enfants et du  
témoignage de leur institutrice
Expo virtuelle à retrouver ici : 

Jusqu’au 1er septembre
HÉRITAGE  
EN IMAGES
Coutances,  
esplanade des Unelles
30 clichés pris pendant  
40 ans au cœur des  
cérémonies internationales 
par le reporter photographe 
manchois Jean-Yves  
Desfoux

Jusqu’au 1er septembre
REGARD  
SUR CHERBOURG, 
PORT DE LA  
LIBERTÉ
Cherbourg-en-Cotentin, 
Cité de la Mer
Dans ce lieu clef de la  
Libération, un éclairage  
sur le rôle stratégique  
du port de Cherbourg  
au lendemain du  
Débarquement, qui invite  
le jeune public à découvrir 
sous forme illustrative  
ces événements au travers 
des yeux d’un enfant  
cherbourgeois
citedelamer.com

Jusqu’au 15 septembre
ART ET SENTIER
Grandparigny (Parigny)  
et Mortain-Bocage  
(Notre-Dame-du-Touchet)
Particuliers, artistes  
amateurs ou confirmés,  
scolaires… ont créé des 
œuvres éphémères pour 
agrémenter la découverte  
de deux parcours de  
randonnée de 4 et 5 km.
ot-montsaintmichel.com

Jusqu’au 22 septembre 
OBJECTIF SAINT-LÔ,  
JUIN-AOÛT 1944 
Saint-Lô
15 panneaux sur un  
parcours de 4 km le long  
du chemin de halage  
(au départ du Quai  
Joseph Hardy)
saintlo-tourisme.fr

Jusqu’au 30 septembre 
VILLEDIEU- 
LES-POÊLES,  
900 ANS  
D’HISTOIRE
Villedieu-les-Poêles- 
Rouffigny, Maison  
du Patrimoine Sourdin
Une première exposition  
temporaire sur le thème  
« 900 ans d’évolution de la 
ville », conçue avec l’artiste  
iconiste Redpaln et les  
archives départementales  
de la Manche 
ot-villedieu.fr 

20 > 25 août 
LES TRAVERSÉES  
TATIHOU
Île Tatihou -  
Saint-Vaast-la-Hougue
Concerts, animations,  
bals, stages, sessions de 
musiques irlandaises… :  
rendez-vous pour une 30e 
édition anniversaire pleine 
d’émotion, de découvertes 
et de surprises !
traversees-tatihou.manche.fr

Agenda
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MARINE RIVIÈRE

Les secrets du 
poivre manchois  

U ne petite baie pleine de saveurs et de 
surprises. À Saint-Maurice-en-Cotentin, 
Marine cultive le poivre, une épice aux 
mille facettes qu’elle connaît sur le bout 
des doigts, même si elle en apprend encore 

tous les jours ! Sur les 4 hectares de sa ferme,  
ses 400 pieds de poivrier ont de la place pour  
s’épanouir. « J’essaye de comprendre la nature et  
de cultiver mes poivriers en la respectant au 

maximum. » Entre les plantations, les ânes 
s’attellent à entretenir les parcelles, en toute 
quiétude. À la main, Marine récolte sur sa ferme  
du poivre du Sichuan ou encore du poivre de 
Tasmanie. Des noms exotiques, mais elle l’assure : 
« le poivrier s’adapte très bien à notre climat ».  
La récolte n’est qu’une étape. « Je sèche ensuite les 
baies et les transforme pour créer par exemple des 
sels ou des sucres arrangés au poivre, ou encore  
une bière au poivre imaginée avec la Brasserie 
cotentine. » Et l’imagination de Marine en la 
matière ne semble pas avoir de limites, pour le plus 
grand bonheur de chefs cuisiniers, déjà fans de 
cette épice manchoise. 

« Travailler au plus près de la nature » 
Dans sa petite boutique, à côté de ses gîtes, la 
productrice aime aussi partager sa passion 
dévorante, dégustation à l’appui. « Par exemple, 
quand vous goûtez le poivre de Sichuan rouge, vous 
ressentez une sensation vibrante en bouche, avec 
des saveurs qui évoluent au fil des secondes. » 
Magique. De mai à septembre, elle propose ainsi 
des circuits « à la découverte du poivre » sur réser-
vation les mardis et dimanches. 
Au beau milieu de ses poivriers, Marine est à mille 
lieux de son ancienne vie. Elle, qui a fait l’Armée et 
a été manageuse de projets nucléaires durant 7 ans, 
a radicalement changé de cap en 2021. « Cette façon 
de vivre ne me convenait plus. Travailler au plus 
près de la nature était devenu pour moi une 
évidence. » Et la culture du poivre, unique en 
Normandie, est le fruit d’un rêve, fait une nuit, 
devenu réalité !  n

Contact 
Plantation Petite Rivière  
plantationpetiteriviere.fr 
L’Hôtel Fauvel - 50522 Saint-Maurice-en-Cotentin
Tél. :  06 37 16 35 78

plantationpetiteriviere  

rencontre

Une touche  
d’exotisme
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Du poivre et des agrumes qui poussent dans la Manche ? Marine et Pierre mettent un peu de 
piquant et un zeste de fantaisie dans les cultures locales.  



L e citron n’est pas l’apanage de Menton ! 
Pierre Lebel, producteur d’agrumes à 
Millières en sait quelque chose. Comme une 
graine plantée quand il avait une quinzaine 
d’années, la passion de Pierre pour les 

agrumes a germé au fil des années. Comptable, il a 
voulu ouvrir une autre page de sa vie et faire de sa 
passion son métier. Non sans avoir passé aupara-
vant un BTS dans le domaine de l’horticulture. 
En 2019, le Calvadosien et sa famille tombent sous 
le charme d’une ferme, entre Lessay et Périers. C’est 
ici qu’il installera ses serres. « Mais le Covid a retardé 
le projet. » Pas de quoi doucher l’enthousiasme  
du producteur d’agrumes. En novembre 2022, les 
équipements sont opérationnels. « Je cultive ici près 
de 400 variétés d’agrumes différents : des citrons, 
des oranges, des pamplemousses, des pomelos… » 

« Trouver le bon équilibre » 
Son « secret » pour faire pousser des agrumes dans 
la Manche : « trouver le bon équilibre entre humi- 
dité, chaleur et lumière, à adapter en fonction des 

saisons ». Sa production, il la réserve « à des chefs 
cuisiniers locaux, entre Cherbourg, Coutances et 
Caen. Je leur fais découvrir des variétés qu’ils ne 
connaissent pas. J’aime cet échange et les conseils 
que je peux leur apporter sur le bon choix d’agru-
mes, en fonction de leurs attentes. » 
Les premières récoltes sont prometteuses. « Mais 
en novembre 2023, la tempête a dévasté les serres. » 
Un véritable coup de massue. Sur les 3 chapelles de 
la serre, une seule est encore debout. Il met à l’abri 
ses plants et tente de sauver une partie de sa 
production. Cet événement le fait réfléchir sur la 
suite de son projet. « Il n’est pas question de recons-
truire à l’identique. Je vais donc me diversifier et 
développer une partie pépinière, pour le début 
d’année 2025, afin de vendre des plants d’agrumes. » 
Définitivement, Pierre surmonte les épreuves pour 
vivre de sa passion. n

Contact 
Agrume Cavey - Hôtel Cavey - 50190 Millières

agrume_cavey  

PIERRE LEBEL 

Il est agrumiculteur ! 

Manche Mag’  29 N° 84 - Juillet-Août-Septembre 2024

 rencontre



PAroles d’élus

Groupe de la majorité départementale

80e ANNIVERSAIRE DU DÉBARQUEMENT,  
POUR UNE TRANSMISSION DE LA  
DÉMOCRATIE
Il y a 80 ans, sur les ruines de la guerre, dans une France enfin 
libérée, naissait l’espoir d’une Europe de la paix. 

La seconde moitié du XXe siècle a été celle de la coexistence 
pacifique, de la reconstruction de notre pays, du rétablissement 
de nos institutions démocratiques, de la défense de notre modèle 
social, de la confirmation de notre pays comme celui des 
Lumières. Une terre d’accueil et de diversité. Une terre d’invention, 
d’imagination. Une nation ouverte non pas uniquement sur l’Europe 
mais sur le Monde, à l’inverse du repli sur soi.

Nous venons de célébrer nos libérateurs et de commémorer notre 
libération du joug nazi. Tout au long de l’été, nous vivrons la suite 
de ces commémorations qui appellent fraternité et concorde.  
Ce n’est pas une reconstitution que nous proposons, c’est une 
fenêtre sur les défis de demain. Ce n’est pas un simple cours 
d’histoire mais une éducation civique, pour les grands comme 
pour les petits.

Lorsque l’on parle de transmission, c’est de cela dont il s’agit :  
ne pas reproduire les erreurs du passé, elles mèneront toujours  
à des errements et à de nouveaux périls. 

Nous appelons chacun à porter ce message de vérité et de trans-
mission de la mémoire. Cet anniversaire, n’est pas un énième, ou un 
simple « décennal », il prend son véritable sens dès aujourd’hui 
pour les temps à venir. Devenons des passeurs de la mémoire, 
des veilleurs de la démocratie, des défenseurs de nos libertés.

Les élus du Groupe de la majorité départementale

Président : Philippe BAS 

Isabelle BOUYER MAUPAS, Damien PILLON : Agon-Coutainville ; Catherine 
BRUNAUD-RHYN, Antoine DELAUNAY : Avranches ; Valérie COUPEL-BEAUFILS, Alain 
NAVARRET : Bréhal ; Éric BRIENS, Véronique MARTIN-MORVAN : Bricque-
bec-en-Cotentin ; Maryse LE GOFF, Hervé MARIE : Carentan- les-Marais ; Isabelle 
FONTAINE, Axel FORTIN LARIVIÈRE : Cherbourg-en-Cotentin 3 ; Marie-Pierre 
FAUVEL, Michel DE BEAUCOUDREY : Condé-sur-Vire ; Hedwige COLLETTE, Jean 
MORIN : Créances ; Sylvie GÂTÉ, Yvan TAILLEBOIS : Granville ; Jessie ORVAIN, Franck 
ESNOUF : Isigny-le-Buat ; Lydie BRIONNE, Hervé DESSEROUER : Le Mortainais ; 
Nicole GODARD, Jean-Claude BRAUD : Pont-Hébert ; Valérie NOUVEL, André DENOT 
: Pontorson ; Dany LEDOUX, Hervé AGNÈS : Quettreville-sur-Sienne ; Carine 
GRASSET, Jacky BOUVET : Saint-Hilaire-du-Harcouët ; Adèle HOMMET, Philippe 
GOSSELIN : Saint-Lô 1 ; Brigitte BOISGERAULT, Jean-Marie LEBEHOT: Saint-Lô 2 ; 
Christèle CASTELEIN, Jacques COQUELIN : Valognes ; Brigitte LÉGER-LEPAYSANT, 
Daniel DENIS : Val-de-Saire ; Martine LEMOINE, Philippe BAS : Villedieu-les- 
Poêles-Rouffigny

  Contact
groupe.majorite@manche.fr

LA DÉMOCRATIE EN HÉRITAGE  
La période estivale est maintenant arrivée. Elle va être, cette 
année, particulière rythmée par deux événements. Le premier  
ne concerne pas directement notre territoire, il s’agit des Jeux 
olympiques et paralympiques. Nous en avons eu un avant- 
goût avec le parcours de la Flamme olympique le 31 mai  
dernier. Vous étiez nombreux sur les différentes étapes man-
choises pour accompagner les porteurs de cette Flamme, 
symbole de valeurs humanistes et pacifiques.
Le second événement va continuer de nous replonger dans 
notre histoire avec les nombreuses commémorations de la  
libération fêtées dans les communes de la Manche. Notre 
Département vient de vivre une période toute particulière avec 
le 80e anniversaire du Débarquement. Les dix jours de célébra-
tions, cérémonies, hommages, festivités vécus en juin resteront 
marquants. Tout comme la présence des vétérans, témoins 
encore vivants, pour qui l’émotion de la terrible nécessité de ce 
débarquement reste bien présente après toutes ces décennies. 
Devoir de mémoire aussi pour ces nombreuses victimes  
collatérales, ces civils tués et ceux qui ont tout perdu par  
la destruction de nos villes et villages. Si les Manchoises et 
Manchois ont consenti à ce sacrifice, il aura fallu attendre  
80 ans pour qu’un hommage national leur soit rendu. De même 
pour la reconnaissance nationale du rôle essentiel du port  
de Cherbourg dans la réussite des opérations de libération de 
la France et de l’Europe.
Au-delà des commémorations historiques, se rappeler  
combien la barbarie humaine a frappé sur notre continent doit 
sans cesse nous faire choisir le camp de ceux qui prônent la 
tolérance, l’accueil de tous, la juste répartition des richesses,  
le pouvoir démocratiquement partagé et qui placent les enjeux 
collectifs au cœur de leurs actions. De l’après-guerre, nous 
reste cette nécessité d’être solidaires et de former une nation 
bienveillante. Les défis que nous devons relever, dans ce siècle, 
placent, plus haut encore, la nécessité de porter ces messages 
et ces leçons d’histoire.
Les élus du Groupe de la Gauche Sociale et Écologiste

Présidente : Karine DUVAL

Pierre-François LEJEUNE : Cherbourg- en-Cotentin 1 ; Karine DUVAL, Thierry 
LETOUZÉ : Cherbourg- en-Cotentin 2 ; Dominique HÉBERT, Odile LEFAIX- 
VÉRON : Cherbourg-en-Cotentin 4 ; Stéphanie COUPÉ, Gilles LELONG : 
Cherbourg-en-Cotentin 5 ; Frédérique BOURY : Les Pieux 

  Contact
groupe.gse50@manche.fr  @gse_cd50  gse.cd50 
Collaborateur de groupe : Martial Defoy - 02 33 05 97 92
martial.defoy@manche.fr   

Groupe de la Gauche Sociale et Écologiste

À NOTER
Prochaine session plénière de votre assemblée départementale : lundi 27 septembre

 > Toutes les séances sont aussi à retrouver en direct et en différé sur manche.fr 
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