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CONSEIL DÉPARTEMENTAL DES JEUNES 
SÉANCE DE CLÔTURE ET BILAN DE LA PROMOTION 
« THOMAS PESQUET »  

Depuis 2018, via le Conseil Départemental des Jeunes, le Département de la Manche 
permet aux jeunes Manchois âgés de 12 à 14 ans, de découvrir la vie politique 
départementale et de participer dans une démarche citoyenne, à différents projets qui 
leur tiennent à cœur. Installée en janvier 2023, la promotion « Thomas Pesquet » 
composée de 54 jeunes est organisée en différentes commissions : sport et avenir, bien 
vivre ensemble, culture et patrimoine, environnement et développement durable. Tout 
au long de cette mandature, les « CDJistes », réunis en commissions, ont travaillé sur 
la réalisation de divers projets. La séance de clôture de la promotion « Thomas 
Pesquet» qui s’est tenue ce mardi 4 juin fut l’occasion pour les CDJistes de faire un 
bilan de leurs actions et échanger sur leurs expériences.  

   

 
VIE DU CDJ ET MISE EN ŒUVRE DES 
PROJETS 
 

Les 4 commissions ont concrétisé les projets 
pour lesquels ils ont travaillé : 
 

- La commission « bien vivre ensemble » 
avait comme objectifs de lutter contre la 
propagation des mégots dans les lieux publics 
et de communiquer sur le caractère polluant et 

la dangerosité du déchet mégot par la mise en 
place de cendriers « sondage » sur la voie 
publique ou sur des évènements comme les 
festivals. 

 

Elle a travaillé à l’animation d’interventions en 
établissements scolaires afin de sensibiliser 
les lycéens et les jeunes. Les jeunes conseillers 
ont expérimenté leur action au lycée Curie-
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Corot de Saint-Lô le 7 février et au festival des 
Papillons de Nuit le 17 mai.  
L’intervention consistait à distribuer des 
cendriers de poche, à présenter les cendriers à 
sondage et à montrer les différentes étapes de 
recyclage des mégots et leur impact sur la 
planète et sur la santé. Les mégots collectés 
dans le cadre de ces actions seront traités. Une 
émission de webradio a également été réalisée 
sur cette thématique en collaboration avec 
Canopé. 
 

 
 

- La commission « environnement et 
développement durable » avait pour projet de 
diversifier les sources de protéines en y 
incluant des alternatives de plats à base de 
protéines végétales dans l’alimentation des 
jeunes. Elle envisageait de se déplacer dans les 
collèges pour sensibiliser les jeunes et leur 
faire découvrir des plats végétariens faciles à 
préparer et peu onéreux.  
Les jeunes de cette commission sont ainsi 
intervenus au collège Le Ferronay de 
Cherbourg-en-Cotentin les 27 mars et 10 avril 
et au collège Jean Follain de Canisy le 29 mai 
auprès des élèves de 6ème. 
 

 

 

Trois ateliers étaient proposés avec le « jeu 
d’antan » sur la culture et la cuisine d’autrefois, 
le « jeu de la ficelle » qui a pour but de 
représenter par une ficelle les liens 
d'interdépendances et les rapports de force 
entre différents acteurs du système agricole et 
alimentaire et enfin, la démonstration de 
conception d’un plat végétarien par les équipes 
de restauration des collèges. 
 

- La commission « sport et avenir » avait 
pour projet de sensibiliser les jeunes au trouble 
des conduites alimentaires. Elle ambitionnait la 
visite d’un athlète concerné par le sujet, la mise 
en place d’ateliers sur les troubles de la 
conduite alimentaire (TCA), l’intervention de 
professionnels et de diététiciens dans les 
collèges. 

 

 
 

Les CDJistes ont ainsi pu encadrer des ateliers 
dans quatre collèges, l’Institut Saint-Lô 
d’Agneaux le 2 février, le collège Anne 
Heurgon-Desjardins de Cerisy la Salle avec le 
collège Roland Vaudatin de Gavray-sur-Sienne 
le 17 avril, le collège André Malraux de 
Granville le 18 avril et le collège Tiphaigne de la 
Roche de Montebourg le 13 mai. Les actions se 
sont déroulées en 4 temps : le témoignage 
d’Yvan Raça, athlète atteint de troubles du 
comportement alimentaire, la pratique d’une 
activité sportive (le biathlon), la découverte de 
nouvelles pratiques sportives et parasportives 
et la présentation d’informations sur les 
troubles des comportements alimentaires par 
un micro-nutritionniste. 
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- La commission « culture et patrimoine » 
a conçu un projet autour de la seconde vie des 
bunkers. Dans sa phase concrète, le projet a vu 
une 1ère étape se dérouler le 29 novembre 
dernier, avec une visite guidée de la batterie 
d’Azeville pour les 13 jeunes conseillers de 
cette commission, suivie d’une rencontre avec 
un témoin de l’époque. 
Cette initiative a abouti à la création d’une 
fresque artistique sur l’une des casemates de 
la batterie d’Azeville. Ce graffiti, conçu en 
harmonie avec le devoir de mémoire et 
respectant l’identité du site, a été élaboré sur 
une surface en bois recouvrant l’arrière d’une 
casemate.  

 
 

Tony Durand, artiste graphiste cherbourgeois, a 
collaboré à cette réalisation artistique. Conçue 
comme un récit de bande dessinée, cette 
fresque expose les différentes facettes de la 
guerre : la construction du mur de l’Atlantique, 
l’occupation et les relations soldats-civils, les 

combats, le Débarquement, la solidarité, la 
libération et la paix retrouvée. 
 

 

Le CDJ de la Manche est constitué de 54 
jeunes Manchois : 
  - 46 jeunes scolarisés en classe de 4e et 3e, 
sur cette année scolaire, de collèges publics 
et privés du département ; 
  - une jeune inscrite en classes de 3e des 
Maisons familiales rurales ;  
  - sept jeunes accueillis en IME (instituts 
médico-éducatifs), ACAIS (association en 
Cotentin d’accompagnement inclusif et 
solidaire) et ITEP (institut thérapeutique 
éducatif et pédagogique). 
 

Fonctionnement :  
Le CDJ fonctionne sur la base de : 
  - sessions plénières (quatre sessions 
plénières sont organisées durant la 
mandature) ; 
  - commissions, à savoir : 

o « sport et avenir » : 14 jeunes ; 
o « bien vivre ensemble » : 13 jeunes ; 
o « culture et patrimoine » : 13 jeunes ; 
o « environnement et développement 

durable » : 14 jeunes. 

 
 
 

 


