
LES ATELIERS ANIMÉS  
DU PAVILLON DES ÉNERGIES

Programme de l’automne 2023
Mercredi 6 septembre  
de 14h à 15h30 
À partir de 5 ans

DÉAMBULATION CULINAIRE 
Venez récolter divers légumes dans les différents jardins partagés à Saint-Lô qui permettront 
de préparer une recette collective avec l’association Graine de partage. 

Vendredi 8 septembre  
à 19h30 
À partir de 4 ans

NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS AVEC LE GMN 
Venez découvrir les chauves-souris et leur mode de vie lors d’une animation suivie  
au Lieu-Dix avec le Groupe Mammalogique Normand. 

Mercredi 20 septembre  
de 14h à 15h30 
À partir de 5 ans

ATELIER CUISINE AU POTAGER LIEU-DIX
Venez récolter les fruits et légumes du potager du Lieu-Dix et cuisiner collectivement  
un plat à partir des récoltes avec le collectif « Dix à table ». 

Mercredi 27 septembre  
de 14h à 16h30 
Tout public

MES JOLIES PLANTES VERTES (sans réservation)  
Après-midi à la serre du jardin : troc de plantes, rempotage et vente de pots  
et cache-pots avec Tri-tout Solidaire. 

Mercredi 27 septembre  
de 17h à 19h  
Public adulte

SE CHAUFFER AU BOIS : ÉCONOMIQUE ET RENOUVELABLE
Venez découvrir les ressources, la qualité, la pollution, les installateurs ou les revendeurs 
locaux de bois, des bûches ou des granulés en participant à un quiz avec l’association Fibois.

Dimanche 1er octobre  
de 10h à 17h  
Tout public

2nde ÉDITION DU FESTIVAL NOUVELLE’R (sans réservation) 
Marché de l’artisanat et du réemploi et ateliers familiaux autour du réemploi et du recyclage.  

Mardi 11 octobre  
de 14h à 18h  
Tout public

ÉCONOMISONS NOTRE ÉNERGIE  
Pour la fête de la science, venez rencontrer le CDHAT ou les 7 vents pour tous types 
de conseils pour vos futurs travaux (accompagnement technique/ financement  
de vos projets) en partenariat avec Saint-Lô Agglo. L’occasion également de jouer  
au loto des éco-gestes et de découvrir la réalité virtuelle « Ma maison éco-citoyenne ». 

Mercredi 18 octobre  
de 14h à 16h  
À partir de 5 ans

RENDEZ-VOUS AU POTAGER 
Venez préparer le potager du Lieu-Dix ou participer à la récolte de pommes au jardin.

Mercredi 25 octobre  
de 14h à 15h30  
À partir de 7 ans

FABRICATION DE PRODUITS D’ENTRETIEN 100 % NATURELS
Venez confectionner des produits d’hygiène et d’entretien 100 % naturels. Pensez à apporter 
des contenants vides (bocaux, petites bouteilles, …) pour pouvoir les transporter.  

Jeudi 26 octobre  
de 14h à 15h30  
À partir de 5 ans

MON ALIMENTATION DURABLE 
Venez picorer de bonnes idées et trouver des solutions pour rendre notre alimentation 
plus durable. 

Mardi 31 octobre  
de 14h à 15h30  
À partir de 4 ans

MÊME PAS PEUR !  
Vous n’aimez pas les petites bêtes qui grimpent, qui se faufilent et qui virevoltent ?  
Alors cet atelier est fait pour vous ! Venez découvrir et comprendre leur monde  
en compagnie du CIEC (Centre d’Initiation à l’Éco-Citoyenneté). 

Vendredi 3 novembre  
de 14h à 15h    
À partir de 5 ans

ATELIER TRESSAGE DE PLANTES SAUVAGES  
Venez (re)découvrir la vannerie et réaliser une mangeoire à oiseau à partir de plantes 
sauvages tressées en compagnie du Jardin au P’tit soin.

Mercredi 15 novembre  
de 14h à 15h   
À partir de 7 ans

MA MAISON ÉCOLOGIQUE 
Venez fabriquer votre propre maquette ludique de petite maison écologique.  
La toiture végétale, le panneau solaire et l’isolation par l’extérieur seront  
des solutions abordées pour économiser de l’énergie chez soi.   

Mercredi 29 novembre  
de 14h à 16h   
Public adultes

TAILLONS LES ARBRES FRUITIERS  
Venez découvrir et participer à la taille des arbres fruitiers du jardin  
du Pavillon des énergies avec l’association des croqueurs de pommes.  

Mercredi 13 Décembre 
de 14h à 15h   
À partir de 4 ans

NOURRIR LES OISEAUX EN HIVER 
Venez fabriquer une mangeoire pour les oiseaux du jardin à partir de pommes  
de pins et de graines. 

 

LE PAVILLON 

DES ENERGIES   
10 rue Saint-Georges
Saint-Lô
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>  Ateliers gratuits. Le matériel est fourni pour tous les ateliers. Réservation obligatoire (hormis pour Nouvelle’R) au 02 33 06 69 00.  
Les activités jardin sont susceptibles d’évoluer suivant la météo. 


