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Informations pratiques 
 
Office de Tourisme Mont Saint-Michel Normandie 

Bureau d’Information Touristique de Mortain-
Bocage 

2 rue du Bourglopin 
50140 Mortain-Bocage 

02.33.59.19.74 

8. L’If Séculaire 
Cet arbre est situé au carrefour de la D818 et du 
chemin menant à la Primordiaire. Sa taille est 
relativement importante. Selon la légende, une 
statue de la Vierge y aurait été déposée dans une 
niche il y a fort longtemps. D’après les habitants 
de la région, elle serait encore aujourd’hui, cachée 
sous son écorce. L’if séculaire participe au 
caractère légendaire du site de la Fosse Arthour. 

7. La Carrière du Gué Saffray 
Les montagnes de la baie du Mont Saint-Michel 
abritent d’anciennes carrières fournissant autrefois 
des matériaux de construction. La carrière du Gué 
Saffray a été exploitée pour l’utilisation d’une 
roche très dure : le grès armoricain. Un temps, le 
site fut utilisé comme terrain de jeu pour la 
pratique du moto-cross. Aujourd’hui, l’ancienne 
carrière abrite des plantes très intéressantes 
comme le jonc raide, espèce d’affinité 
montagnarde. 

6. L’Etang 
L’étang de la Fosse Arthour est une réalisation 
artificielle dont la mise en place date de 1978. Il a 
été construit sur une vaste zone humide. Sa 
création avait deux objectifs : réguler le débit de la 
Sonce et apporter un nouvel élément touristique 
sur le site. Cet étang d’une superficie du 2 hectares 
accueille aujourd’hui les promeneurs qui peuvent 
en faire le tour grâce à chemin aménagé. 

5. Le Calvaire du Roc 
Ce clavaire, situé à la limite entre les 
départements de a Manche et de l’Orne, prend la 
forme d’une grande croix de granit. Celui-ci a été 
érigé en 1972 à l’initiative de l’association des 
amis de la Fosse Arthour. De nos jours, des 
randonneurs mais aussi des pèlerins se rendant à 
pied au Mont-Saint-Michel passent à proximité 
du calvaire. Il se trouve en effet sur les chemins 
de Saint Michel et sur le chemin de la grande 
randonnée n°22 (GR22) reliant Paris à la merveille 
de l’Occident. 
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1. La Chambre de la Reine 
La plupart des lieux évoquant la légende 
arthurienne se trouvent en Grande-Bretagne. 
Quelques sites existent en France : en Bretagne, 
mais aussi en Normandie. Les Normands affirment 
que le roi Arthur et la reine Guenièvre finirent leurs 
jours à la Fosse Arthour. La reine aurait occupé une 
grotte appelé aujourd’hui « chambre de la reine ». 
Du seuil de cette cavité, la légende raconte que 
Guenièvre se serait précipitée du haut de la roche 
pour rejoindre Arthur dans l’abîme. 

3. La Chambre du Roi 
Situé sur le coteau opposé à la chambre de la reine, 
la chambre du roi fut, selon la légende, la demeure 
d’Arthur. Ce dernier ne pouvait visiter son épouse 
qu’au coucher du soleil. Mais Arthur ne put s’y 
résoudre et trouva la mort pour ne pas avoir 
respecté les volontés du génie de la Fosse Arthour. 
Au pied de la grotte, le visiteur contemple 
aujourd’hui un pierrier, un éboulis constitué de 
nombreux blocs de grès tombés des parois suites 
aux alternances de gel et de dégel. 

4. Le Panorama  
Depuis ce panorama, le visiteur peut admirer un 
paysage remarquable sur le bocage Mortainais et le 
Domfrontais. Ce bocage est composé de poiriers., 
de pommiers et d’autres essences comme des 
chênes ou des frênes. Au loin, le Mont Margentin, 
culminant à 270 mètres d’altitude, se dresse vers le 
ciel. Certains affirment que des sorciers s’y 
rendaient par la voie des airs le jour de la Saint-Jean 
afin d’y célébrer une cérémonie satanique. 

2. La Cascade 
Ici, la Sonce, cours d’eau paisible en amont de la 
Fosse Arthour, revêt ses aspects les plus pittoresques 
en donnant naissance à cette cascade. En contrebas 
de la chute, le promeneur pourra observer une 
vasque d’eau que l’on dit sans fond. Certains 
l’appellent même le gouffre. Autrefois, des paysans 
de la région venaient déposer au pied du gouffre 
une pièce d’argent à la tombée de la nuit. Au petit 
matin, deux taureaux offerts par Arthur sortaient de 
l’eau pour les aider aux travaux des champs. 
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