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DÉMOGRAPHIE MÉDICALE   
NOUVEAU DANS LA MANCHE : UN DOCUMENT UNIQUE À 
DESTINATION DES PROFESSIONNELS DE SANTÉ POUR SE 
REPÉRER PARMI L’ENSEMBLE DES AIDES ET 
ACCOMPAGNEMENTS PROPOSÉS SUR LE TERRITOIRE  
 

L'accessibilité aux soins est un enjeu majeur de santé publique. C’est pourquoi, afin 
d’attirer de nouveaux professionnels de santé sur son territoire, la Manche valorise 
depuis plusieurs années son attractivité médicale : mise en lumière des innovations 
médicales du territoire, accompagnement à l’installation et accompagnement sur-
mesure, valorisation de la qualité du cadre de vie, campagne de communication, 
aides financières au stage, à l’exercice et à l’installation, etc. 

 
La Manche propose un ensemble complet d’aides et 
d’accompagnement à l’exercice des professionnels de 
santé, depuis leur internat jusqu’à une installation durable 
et réussie. Afin de faciliter la compréhension et la 
connaissance des aides et dispositifs de chacun, l’ensemble 
des acteurs de l’accès au soin de la Manche s’est associé 
pour présenter en un document unique, les aides et 
dispositifs d’accompagnement à l’exercice des 
professionnels de santé. Cette démarche collective est 
exemplaire : tous les partenaires oeuvrent  main dans la 
main en faveur de l’attractivité médicale du territoire.  

 

 

 

 

 

 
Trois plaquettes d’information ont ainsi vu le jour à destination des cibles identifiées : 
médecins généralistes, chirurgiens-dentistes et les professionnels de santé (hors 
médecine générale et dentaire). Celles-ci ont été distribuées pour la première fois à 
l’occasion de la rentrée des internes le lundi 2 mai au centre hospitalier de Saint-Lô, 
et le seront dans les centres hospitaliers d’Avranches-Granville et de Cherbourg dans 
le courant de la semaine. Elles seront aussi données aux internes qui effectuent un 
stage chez les médecins généralistes.  
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Corentin Bachelereau, Président du Syndicat des internes en médecine générale bas-normands 
(SIMBAN), salue cette initiative : « Tous les ans les internes demandent les mêmes informations sur 
les aides et se heurtent à la difficulté de les trouver car elles sont dispersées sur autant de sites 
internets qu’imaginable. Cette initiative de la Manche permet une synthèse claire qui saura être 
appréciée par les internes ! ».  

> Informer, guider et orienter de manière unifiée, clarifiée et plus lisible les 
professionnels de santé, tout en valorisant le territoire, sont les enjeux principaux de 
cette initiative manchoise.   
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M É D E C I N E  G É N É R A L E
S AV O I R  S E  R E P É R E R  PA R M I  L’ E N S E M B L E  D E S  A I D E S  
P R O P O S É E S  D A N S  L A  M A N C H E 

Contrat d’engagement 
de service public (CESP)

Indemnités de déplacement 
pour les stages ambulatoires

  JE SUIS REMPLAÇANT.E

  JE SUIS COLLABORATEUR.TRICE

  JE SUIS ÉTUDIANT.E

EN ZONE ZIP,
ZAC & ZAC-FIR

Contrat de début
d’exercice (CDE)

Indemnités de
déplacement pour
les remplacements

NON THÉSÉ.E
TITULAIRE D’UNE LICENCE 

DE REMPLACEMENT

THÉSÉ.E
DEPUIS MOINS DE 3 ANS

Primes d’exercice pour
les remplacements
et collaborations

THÉSÉ.E
INSCRIT AU TABLEAU DU CDOM 

DEPUIS MOINS D’UN AN

EN ZONE ZIP,
ZAC & ZAC-FIR

Contrat de début
d’exercice (CDE)

http://www.maviedanslamanche.fr/sante
https://www.normandie.paps.sante.fr/une-bourse-pour-vos-etudes-grace-au-cesp-26
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EN ZONE ZIP
Contrat d’Aide à l’Installation 

des Médecins (CAIM)

EN ZONE ZAC-FIR
Contrat régional d’aide 

à l’installation

   JE M’INSTALLE

   J’ EXERCE

Aide à l’embauche
d’assistants médicaux

EN ZONE ZIP
Contrat de stabilisation 
et de coordination pour 

les médecins (COSCOM)

EN ZONE ZIP, ZAC
& ZAC-FIR

Contrat de début
d’exercice (CDE)

Contrat de solidarité 
territorial (CSTM)

EN ZONE ZAC-FIR
Contrat régional

d’aide au maintien

http://www.maviedanslamanche.fr/sante
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M É D E C I N E  G É N É R A L E
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Vous avez besoin d’éclairages déontologiques,
de conseils juridiques, d’accompagnement

dans vos démarches professionnelles ?

Vous avez besoin de soutien pour la mise en œuvre de projets 
innovants et/ou de conseils informatiques (choix de logiciel, 

Téléservices et AmeliPro, DMP/Mon Espace Santé…) ?

Vous souhaitez être accompagné à la maitrise de stage, 
à l’accueil de stagiaire ?

Vous souhaitez être accompagné à l’installation, à la mise 
en œuvre d’actions de prévention ?

Vous recherchez un emploi ou un cabinet disponible ?
Vous avez besoin d’être accompagné dans vos démarches 

personnelles ? Logement, emploi du conjoint,
découverte du territoire et des structures de santé...

Vous avez besoin d’un accompagnement pour un 
projet d’exercice coordonné ? Pôle de santé,

maison de santé, CPTS, télémédecine...

  ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ

Appui financier
à l’ingénierie 

Accompagnement 
à l’investissement & 
au fonctionnement

Vous recherchez un lieu de stage, une structure de santé, 
des offres d’emploi et d’installation, des aides ?

http://www.maviedanslamanche.fr/sante
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D E N TA I R E
S AV O I R  S E  R E P É R E R  PA R M I  L’ E N S E M B L E  D E S  A I D E S  
P R O P O S É E S  D A N S  L A  M A N C H E 

Contrat d’engagement 
de service public (CESP)

Indemnités de déplacement 
pour les stages ambulatoires

  JE SUIS ÉTUDIANT.E

Indemnités de déplacement
pour les remplacements

  JE SUIS REMPLAÇANT.E

  JE SUIS COLLABORATEUR.TRICE

Primes d’exercice pour
les remplacements et collaborations

THÉSÉ.E
DEPUIS MOINS DE 3 ANS

NON THÉSÉ.E
TITULAIRE D’UNE LICENCE 

DE REMPLACEMENT

   JE M’INSTALLE

EN ZONE DÉFICITAIRE
Contrat d’aide

à l’installation (CAICD)

http://www.maviedanslamanche.fr/sante
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Vous avez besoin d’éclairages déontologiques,
de conseils juridiques, d’accompagnement

dans vos démarches professionnelles ?

Vous avez besoin de soutien pour la mise en œuvre de projets 
innovants et/ou de conseils informatiques (choix de logiciel, 

Téléservices et AmeliPro, DMP/Mon Espace Santé…) ?

Vous souhaitez être accompagné à la maitrise de stage, 
à l’accueil de stagiaire ?

Vous souhaitez être accompagné à l’installation, à la mise 
en œuvre d’actions de prévention ?

Vous recherchez un emploi ou un cabinet disponible ?
Vous avez besoin d’être accompagné dans vos démarches 

personnelles ? Logement, emploi du conjoint,
découverte du territoire et des structures de santé...

Vous avez besoin d’un accompagnement pour un 
projet d’exercice coordonné ? Pôle de santé,

maison de santé, CPTS, télémédecine...

  ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ

Appui financier
à l’ingénierie 

Accompagnement 
à l’investissement & 
au fonctionnement

Vous recherchez un lieu de stage, une structure de santé, 
des offres d’emploi et d’installation, des aides ?

D E N TA I R E
S AV O I R  S E  R E P É R E R  PA R M I  L’ E N S E M B L E  D E S  A I D E S  
P R O P O S É E S  D A N S  L A  M A N C H E 

http://www.maviedanslamanche.fr/sante


PROFESSIONNEL.LE.S DE SANTÉ
H O R S  M É D E C I N E  G É N É R A L E  E T  D E N T A I R E
ORTHOPHONISTES, SAGES-FEMMES / MAÏEUTICIEN, MASSEU.SE.R.S-KINÉSITHÉRAPEUTES, INFIRMI.ÈRE.ER.S, MÉDECINS SPÉCIALISTES

   JE M’INSTALLE

   J’ EXERCE

Contrat d’aide
à la première installation 

SAGES-FEMMES / MAÏEUTICIEN
ORTHOPHONISTES
INFIRMI.ÈRE.ER.S

Contrat d’aide
à l’installation

SAGES-FEMMES / MAÏEUTICIEN
MASSEU.SE.R.S-KINÉSITHÉRAPEUTES

ORTHOPHONISTES / INFIRMI.ÈRE.ER.S

Aide à l’embauche
d’assistants médicaux

MÉDECINS SPÉCIALISTES

Contrat d’aide 
à la création de cabinet

MASSEU.SE.R.S-KINÉSITHÉRAPEUTES
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PROFESSIONNEL.LE.S DE SANTÉ
H O R S  M É D E C I N E  G É N É R A L E  E T  D E N T A I R E
ORTHOPHONISTES, SAGES-FEMMES / MAÏEUTICIEN, MASSEU.SE.R.S-KINÉSITHÉRAPEUTES, INFIRMI.ÈRE.ER.S, MÉDECINS SPÉCIALISTES

Vous avez besoin d’éclairages déontologiques,
de conseils juridiques, d’accompagnement

dans vos démarches professionnelles ?

Vous avez besoin de soutien pour la mise en œuvre de projets 
innovants et/ou de conseils informatiques (choix de logiciel, 

Téléservices et AmeliPro, DMP/Mon Espace Santé…) ?

Vous souhaitez être accompagné à la maitrise de stage, 
à l’accueil de stagiaire ?

Vous souhaitez être accompagné à l’installation, à la mise 
en œuvre d’actions de prévention ?

Vous avez besoin d’un accompagnement pour un 
projet d’exercice coordonné ? Pôle de santé,

maison de santé, CPTS, télémédecine...

  ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ

Appui financier
à l’ingénierie 

Accompagnement 
à l’investissement & 
au fonctionnement

Vous recherchez un lieu de stage, une structure de santé, 
des offres d’emploi et d’installation, des aides ?

MÉDECINS SPÉCIALISTES

Vous recherchez un emploi ou un cabinet disponible ?
Vous avez besoin d’être accompagné dans vos démarches 

personnelles ? Logement, emploi du conjoint,
découverte du territoire et des structures de santé...

http://www.maviedanslamanche.fr/sante
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